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Ozet: Bu arastirma, erkek bildircin rasyon gruplarina (n=6, grup basina) %0, 1, 3, 5 oranlarinda katilan Sinir Otu’nun
(Plantago Lanceolata) bazi sindirim sistemi organlarinda mast hicrelerinin sayisina etkilerini belirlemek amaciyla yapild.
Bildircinlarda (n=24, toplam) 6nmide, duodenum, jejenum ve ileumundan alinan pargalar bazik kursun asetat sollisyonunda
24 saat tespit edildikten sonra histolojik islemlerden gegirilerek paraplastta bloklandi. Dokulardan alinan 6 um kalinhgindaki
kesitler %0.5’lik toludin blue (pH 0.5) ile boyandilar. Yapilan incelemelerde lamina propriya, submukoza, tunika muskularis +
tunika seroza katmanlari arasinda en fazla mast hicresinin submukoza katmaninda bulundugu belirlendi. Bununla birlikte,
sindirim sistemi organlari arasinda en fazla mast hiicresi igeren organin dnmideler oldugu tespit edildi. Rasyona katilan sinir
otunun erkek bildircinlarda mast hiicre sayisini arttirdigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Bildircin (Coturnix Coturnix Japonica), Mast hiicresi, Sindirim kanal, Sinir otu (Plantago lanceolata).

The Effect of Plantago (Plantago Lanceolata) added into Diets at Specific
Proportions upon Distribution of Mast Cells of Digestive System Organs in
Male Quails

Abstract: This research was performed to determine the effect of plantago (Plantago Lanceolate) added 0, 1, 3, 5% into
diet groups (n=6 each) on the number of mast cells in some organs of the digestive system in male quails (n=24, in total). In
digestive system of quails, the appropriate pieces of tissue samples were taken from the proventriculus, duodenum,
jejunum and ileum, and fixed in Mota’s basic lead asetat solution for 24 h and after histological tissue processing,
embebbed in paraplast. The sections of 6 p in thickness were stained with toludine blue (0.5%) at pH 0.5. When
distributions of mast cells in the lamina propria, submucosa, tunica muscularis plus tunica serosa were examined, it was
observed that most of the mast cells were located within the submucosal layer. In the organs examined, the highest
number of mast cells were found in the proventriculus. It was determinded that plantago added into diets increased the
number of mast cells in male quails.

Keywords: Digestive tract, Mast cells, Plantago (Plantago lanceolata), Quail (Coturnix Coturnix japonica).
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GiRiS

(IgE)
spesifik

Mast hicreleri  immun-globulin  E
immin-globulin G (IgG)

reseptorler icerir. Mast hicreleri asiri duyarlilik

ve
icin

reaksiyonlarinda ve bazi paraziter enfestasyonlarin
savunmasinda gorev alirlar. Ayrica, bu hicreler;
histamin, heparin, bazi tlrlerde seratonin, noétral
proteazlar, eozinofilik kemotaktik faktorler gibi

stoplazmik  grandillerinden  salgilanan  benzer

kimyasallarla bir¢ok fizyolojik ve fizyopatolojik
olaylara katilan bag doku hiicreleridir. Bu hticrelerin,
stoplazmik graniillerinden salgilanan histamin ve
heparin, kemiklerin sekillenmesinde ve kemik
bag doku

onariminda ve devamliliginin saglanmasinda, yara

bitinliginin devam ettirilmesinde,

iyilesmesinde ve kan akiminin diizenlenmesinde rol
oynadig bildirilmektedir (1-4).

Mast hicreleri temelde yerlesim yerlerine gore
iki kisimda incelenmektedir. Graniilleri formaldehite
duyarl, mukoza alanlarinda yerlesmis olan mast
hiicrelerine ‘mukozal mast hicreleri’, daha fazla
deride ve i¢ organlarin seroza kisimlari ile kas
katmanlarinda bulunan fakat formaldehite direngli
olan mast hiicrelerine de ‘bagdoku mast hiicreleri’
adi verilmistir (5).

Sinir otu (Plantago lanceolata), Turkiye
meralarinda ve diinyanin ¢ogu bodlgesinde yaygin
olarak yetisen bir bitkidir. Ulkemizde bazi bolgelerde

“sinirli yaprak”, “baga yapragl” ve “ates yapragi

olarak adlandirilmaktadir. Sinir otunun; uzun
yaprakl sinir otu (Plantago lanceolata) ve yapraksiz
sinir otu (Plantago major) olarak iki tiri bulunmakta
ve 40 cm’ye kadar boylanabilmektedir. Bu otlardan
elde edilen ekstraktlar, deride meydana gelen

yaralar, bagisikhk sistemi bozukluklari, solunum ve

sindirim yolu hastaliklari, UGreme sistemi, kan
dolasimi  ve kanser hastaliklarinin tedavisinde
kullanilmaktadir. Son zamanlarda yapilan

calismalarda, sinir otunda etkili olan 5 kimyasal
madde oldugu gosterilmistir. Bunlar; flavonoidler
(baisalein, luteolin), monoterpenoidler (linalool),
triterpenoidler (oleanolik asit, urkolik asit), iridoid
glikozidler (aukubin) ve fenolik kompanentlerdir
(kafeik asit, kloragenik asit, ferulik asit, p-kumarik

asit ve vanilik asit) (6-9).

Sinir otunun ruminant veya kanath hayvanlarin

metabolizmasindaki etkilerine yonelik yapilan
calismalar ¢ok kisithdir. Bildircinlarda sinir otuyla
ilgili yapilan bir calismaya ise rastlanmamistir. Bu
galisma, sinir otunun bildircin sindirim sistemi
organlarindan 6n mide, duodenum, jejenum ve
ileumda mast hicrelerinin dagilimina etkisinin

belirlenmesi amaciyla yapilmistir.
MATERYAL ve METOT
Hayvanlar

Kulugkadan gikan 240 adet bildircin civcivleri 3
glin boyunca belli sicakliklarda (1. gin 36 °C, 2. glin
34 °C ve 3. glin 32 °C'de) tutuldu. Esit sartlarda
bakilan civcivlerde rasyona ilave edilen sinir otu
oranlarina gére % 0, 1, 3, ve 5’lik 4 grup olusturuldu.
Hayvanlarin onlerinde sirekli taze su ve yem
bulunduruldu. Besleme siireci (42 giin) sonunda her
rasyon grubundan 6 erkek bildircin rastgele alinarak
sakrifiye edildi.

il
Universitesi Yerel Etik Kurulu’ndan gerekli izinler
alinmistir (Tarih: 25.12.2015, Say1 2015/14).

Calismanin  yapilmasi  i¢cin  Ylzlnci

Histolojik Muayene

bildircinlarin - (n=6, grup

basina); 6n mide, duodenum, jejenum ve ileum

Gruplara ayrilan
barsak bélimlerinden uygun biylkliikte pargalar,
kesimden hemen sonra alindi ve 24-48 saat sire ile
Mota’nin bazik kursun asetat (BLA) (1 g bazik kursun
asetat, 50 ml etanol, 50 ml distile su, 0.5 ml glasiyal
asetik asit) tespit solUisyonunda 24 saat sire ile

tespit edildi (10). Sonrasinda, ornekler rutin
histolojik tekniklerle dehidratasyon ve
seffaflandirma  islemleri  sonrasi  paraplastta
bloklandi  (5). Bloklanan dokulardan 6 um

kalinhginda seri kesitler alindi. Mast hiicrelerinin
identifikasyonu ve sayimlari igin Mc llvaine’nin sitrik
asit disodyum fosfat tamponunda hazirlanan
%0.5’lik toludin blue (TB) (Merck, CI No. 52040)
solusyonunda 5-8 dakika boyandi ve degerlendirildi
(11-13). Daha sonra, bu preparatlar 1sik mikroskop
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(Leica DM500, Wetzlar, altinda

incelenerek; kesitlerde Lamina propriya, Tunika

Germany)

submukoza ve Tunika muskularis + Tunika seroza
katmanlarindaki mast hiicre dagilimi sayimlari
yapildi. TB ile preparatlar boyandiktan sonra mast
hucrelerinin dagilimini belirlemek igin sayim yapildi.
Hicre sayimlarinda 100 kare okuler mikrometre
(eyepiece graticule) kullanildi. 40’k bilylitmede
okuler mikrometrenin 100 kare birim alanindaki
mast hiicreleri sayildi. Sayimlar sonunda elde edilen
rakamlarin aritmetik ortalamasi alindi. Daha sonra,
elde edilen tim veriler 1 mm?lik birim alandaki
mast hiicre sayisina donustiralda (14).

istatistiksel Analiz

Mast hilicre sayim sonuglarinin  varyans
analizleri SAS v.12.0 paket programi kullanilarak
yapildi. Grup i¢i ve gruplar arasi farkhliklar Duncan
testi ile belirlendi (15). Gruplardaki farkhliklar igin
P<0.05 oraninda anlaml olarak degerlendirildi. Elde
edilen verilerin ortalama ve standart sapmalari

alinmistir.
BULGULAR

Bildircinlarda ¢alisma gruplarinda ve kontrol

grubunda lamina propriya, submukoza ve tunika

muskularis + tunika seroza katmanlarinda mast
hiicreleri metakromatik boyanmalari ile ayirt edildi.
Metakromatik boyanan mast hicrelerinin yaninda
ortokromatik mast hiicreleri de belirlendi (Sekil 1.
D). Ozellikle kan damarlari sinir pleksuslarina yakin
olarak yerlesimli mast hiicreleri gériildii. On midede
bezlerin arasinda subepitelyal alanda, barsaklarda
kriptlerin ara bolgelerinde mast hucrelerine
rastlandi. incelenen tiim organlarda ovoid, mekik
seklinde mast hcreleri belirlendi (Sekil 1. A). Bazi
hiicrelerde mast hiicre graniilleri ayirt edildi.

Sayisal olarak en fazla mast hiicresi 6n midede
belirlenirken, barsak bollimlerinden duodenumda
da en fazla sayida mast hiicresi sayildi. Hicre
sayimlarinin yapildigi katmanlardan en fazla olarak
submukoza katmaninda mast hcreleri belirlendi.
Rasyonlarina sinir otu ilavesi yapilan gruplar
karsilastinldiginda; %0, %1 ve %3 oraninda sinir otu
ilavesi yapilan gruplarda mast hiicre sayilarinin

birbirine yakin oldugu, %5 oraninda ilave edilen

grupta ise mast hiicre sayisinin fazla oldugu goraldi.

Fakat, bu sayisal fazlaliga ragmen, istatistiksel olarak
bir fark tespit edilemedi (P>0.05, Tablo 1) (Sekil 1 ve
2).

ot AU A | L . L&
Sekil. 1. Mast hiicrelerinin organlar ve katmanlara gére dagihimi. A- On mide, Submukoza TB (Kontrol), B-
Duodenum, Lamina propria (Grup %1), C- Jejenum, T. muscularis + T. serosa (Grup %3), D- ileum, L. propria
(Grup %3).
Fig. 1. Distribution of organs and layers of mast cells. A- Proventriculus, submucosal TB (Control), B-
Duodenum, Lamina propria (Group %1), C- Jejenum, T. muscularis + T. serosa (Group %3), D- ileum, Lamina
propria (Group %3).
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Mast hiicresi sayilari agisindan 6n midede
lamina propria katmani ile tunika muskularis +
tunika seroza katmanlari arasinda istatistiksel olarak
fark (P<0.05) tespit edilmistir. Ayni farkin,
duodenumun tim katmanlari arasinda, ileum ve
jejenumda lamina propria ve submukoza katmanlari
arasinda da oldugu belirlendi (P<0.05).

Organlarin katmanlari rasyona eklenen sinir
otu ile etkilenme agisindan karsilastirildiginda ise;
duodenumda lamina propria katmaninda %1’lik ile
%3’lik grupta, ileumda kontrol ve %5’lik grup
arasinda, jejenumda submukoza katmaninda %3’lik
grupla %5’lik grup arasinda ve yine jejenumda
tunika muskularis + tunika seroza katmanlarinda

kontrol ve %1’lik grup arasinda mast hiicresi sayisi

Sekil 2. Mast hiicrelerinin organlar ve katmanlara gore gosterimi. T.B. A)
Duodenum, T. muscularis (Grup %5), C) Jejenum, Subepitelyal yerlesimli mast hiicreleri (Grup %3), D) ileum, T.
serosa (Grup %1).
Fig. 2. Distribution of organs and layers of mast cells. T.B. A) Proventriculis, T. serosa (Grup %5). B) Duodenum,
T. muscularis (Group %5), C) Jejenum, Subepithelially located mast cells (Group %3), D) ileum, T. serosa (Group
%1).

On mide, T. serosa (Grup %5), B)

bakimindan énemli derecede bir fark (P<0.05) tespit
edilmistir. Tim bunlar Tablo 1’de gorilmektedir.

Toplam mast hiicre sayisi degerlendirildiginde;
uygulama gruplari arasinda %5’lik sinir otu ilave
edilen gruptaki mast hiicreleri 6énemli derecede
yuiksek bulundu (P<0.05) (Tablo 1).

Organlar arasinda; duedonum ve 6n midede
diger organlardan 6nemli derecede fazla sayida
mast hiicresi gbzlendi (P<0.05) (Tablo 2) (Sekil 1-2 A-
B).

Katmanlar incelendiginde; her U¢ katman
arasindaki farkliliklar énemli (P<0.05) ve en fazla
mast hiicresi submukoza kamaninda bulundu (Tablo
1).

Rasyon farklhligi olusturulan gruplara (%0, 1, 3,
5) gore; organlar arasi farkhliklar istatistiksel olarak

o6nemli degildi (P>0.05) (Tablo 1).
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Tablo 1. Bildircin sindirim sistemi organlari ile katmanlarinda kontrol ve uygulama gruplari arasinda mast

hucresi sayisal istatistikleri.

Table 1. Numerical statistics of the sections of mast cells between the control and treatment groups in

digestive tract organs and layers of quails.

Organlar % Lamina propria Submukoza T. muskularis + T. seroza
0 82.13+1.88°% 64.8312.73 40.83+1.19*
. 1 82.03+2.02°8 65.61+£1.97 40.46x0.81*
On mide
3 80.88+2.39° 65.15+1.91 40.15%3.94*
5 86.71+3.048 70.78+0.98 42.03+2.944
0 55.17+8.53AC 60.1949.138 17.52+2.19¢
1 55.104+7.912 59.7549.23 17.61+3.50
Duodenum
3 56.02+11.54 60.05+£12.49 16.43+2.08
5 61.69+4.62° 63.93£11.20 17.87+3.30
0 35.10+4.90% 60.58+7.338 24.1045.47°2
] 1 33.2949.72 58.86+12.07 20.95+7.72°
Jejenum
3 35.60%4.67 60.26+8.41° 20.9614.65
5 37.75%5.10 60.32+4.90° 22.95+3.60
0 43.18+1.55% 57.3145.268 19.22+9.57
i 1 43.22+4.19 57.73+7.85 17.72+4.98
eum
3 44.80+3.71 58.06%8.81 17.59+3.59
5 50.14+5.56° 61.151+6.66 19.25+4.60

@b, <dayny siitunda farkl harf tasiyan ortalama degerler arasindaki fark énemlidir (P<0.05), #®Ayni satirda farkl harf tagiyan ortalama degerler arasindaki fark énemlidir (P<0.05), **
“IThe difference between the mean values with different letters in the same column is important (P<0.05), “*The difference between the mean values with different letters in the

same row is important (P<0.05).

Tablo 2. Her bir organin katmanlarindaki mast hiicre sayilari.
Table 2. Numbers of mast cells between the layers of organs.

Organ gruplari

Katman gruplari n » -

On mide Duodenum Jejenum lleum
Lamina propria 24 82.942+0.681° 57.000+1.865° 35.439+1.386° 45.341+1.028°
Submukoza 24 66.596+0.656° 60.985+2.2422 60.010+1.7942 58.564+1.549°
T. muskularis + T. serosa 24 17.399+0.605P

40.871£0.555°¢

22.243+1.196¢ 18.451+1.290°¢

*5Ayni satirda farkli harf tagiyan ortalama degerler arasindaki fark nemlidir (P<0.05).

*bThe difference between the mean values with different letters in the same row is important (P<0.05).

TARTISMA ve SONUC

Sinir otu (Plantago lanceolata), Tirkiye'de
meralarda bol miktarda bulunmaktadir. Oldukga aci
olan bu ot, halk arasinda yara lapasi olarak, mide

rahatsizliklari,  kuru  oksirik, idrar  yollan

problemleri, gastrik ve peptik Ulserler ve hemoroid
rahatsizliklar

icin siklikla kullanilmakta ise de,

kanath sindirim sistemi (izerine etkilerine yonelik
yapilan ¢alismalar gok kisitlidir (6-8).

Bildircinlarda yapilan bu ¢alismada, incelenen

organlarda en fazla mast hicresi 6n midede
belirlendi. Valsala ve ark.’nin (16) yaptig bir
calismada, mast hicrelerinin kan damarlar
yakinlarina  yerlestigi, barsaklarda ise mast

hiicrelerinin lamina propriyada Vvilliis diplerindeki
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kript yakinlarinda gorulduguni bildirilmistir. Bu
calismada da, mast hicrelerinin 6n midede bezlere
yakin yerlesimde, barsaklarda ise kriptlere yakin
(12),

bildircinlarda yaptigi bir ¢calismada en fazla sayida

yerlesimde oldugu belirlendi. Karaca

mast hiicresini 6n midelerde tespit etmistir.
Yildiz (17), bildircin

yaptiklari bir calismada lamina propriya, submukoza,

ve ark. sekumunda

tunika muskularis, tunika seroza katmanlarini
incelemis, ve mast hiicrelerinin kan damarlari, sinir
pleksuslari ve bezlere yakin yerlesimde oldugunu
belirlemistir. Bildircinlarda rasyona sinir otu ilavesi
ile yapilan bu c¢alismada da, mast hicrelerinin
yerlesim vyerlerinin kontrol gruplarindaki tespit
edilen yerlere benzer yerlesimde oldugu gozlendi.
Yildiz (17)

¢alismalarina benzer sonuglara ulagsildi.

Sunulan bulgularda, ve ark./nin

Bu calismada, metakromazi 6zelligi gosteren
hiicreler TB ile boyanma gosterdi. Mendonca ve ark.
(18),

boyanma 6zelligi gésteren graniiller tasidigini ve bu

immatir mast hicrelerinin ortokromatik

granillerin, tam olgunlastiklari zaman metakromatik

boyanma  ozelligi gosterdigini  bildirmislerdir.

Dolayisiyla, TB ile ortokromatik boyanan hiicrelerin

olgunlasmamis hicrelerden oldugu rahatlikla
soylenebilir  ki; c¢alismada  ortokromatik ve
metakromatik hiicreler belirlenmistir.

Mast hiicre  c¢esitleri lizerine  tespit

soltsyonlarinin farkh etkiler olusturdugu ve boyalara
farkli bildirilmektedir.

Ornegin;

reaksiyonlar verdigi
hindi

hiicrelerini BLA soliisyonunun Carnoy’s ve izotonik

karsl
sindirim  sistemindeki  mast
formol asetik asit (IFAA)'dan daha iyi tespit ettigi
kaydedilmistir (13). Karaca (12) tavuk ve bildircin
sindirim sisteminde en iyi tespitin BLA ve Carnoy
tespit soliisyonu ile oldugunu bildirmislerdir. Benzer
tarzda, tavuk barsak mukozasinda mast hiicrelerini
tespitte Fei ve ark. (19) Carnoy’s sollisyonunu
IFAA'nIN

olmadigini bildirmislerdir. Onceki calismalarda (20),

onermisler, buna karsin ¢ok uygun

BLA soliisyonunun ordek ve kazlarin alt solunum
yollarinda granil yapisini belirlemede ¢ok daha iyi

oldugu gozlenmis, ayrica diger calismalarda da

Carnoy ve BLA solisyonlari dnerilmektedir (21-22).
Yapilan bu galismada, tecriibe ve tavsiyelerden yola
cikarak BLA sollsyonu kullanildi ve mast hicrelerinin
metakromazi gosterdikleri rahatlkla
edilebildikleri belirlendi.

Saruhan ve ark. (23), ivesi irki kuzularda farkli

ve tespit

beslenme grubundaki hayvanlarin derisinde mast
hiicre sayisi, sekil ve yerlesim vyeriyle ilgili yapmis
olduklari galismada, galisma gruplarina sit, kalintih

siit ve yem + sit ile beslenme programi uygulamis,

daha sonra bu hayvanlardan deri Ornekleri
almislardir. Ornekleri alcian blue / safranin 0
(AB/SO) ile boyayarak degerlendirmisler, sonug

olarak; mast hiicre yerlesimlerinin farkhi beslenme
kosullari ile etkilenmedigini, ancak sayisal ve sekil
olarak beslenmenin mast hicreleri Uzerine etkili
oldugunu belirlemislerdir. Calismalarinin siit + yem
ile besleme yapilan grubunda mast hiicre sayilarinin
arttigini ve graniil icerigindeki fazlaliktan dolayi mast
hicrelerinin sekil olarak daha iri oldugunu tespit
da,

hiicrelerinin, beslenme 6zelliklerine, rasyon igerigine

etmislerdir.  Sunulan  ¢alismada mast
gore sinir otu eklenmesiyle sayisal olarak arttigi
goralmustir.

Yildiz ve ark.’nin (17) yaptiklari galismada,
Carnoy tespitinin tim doku katmanlarinda bulunan
Mast hiicrelerini TB ile boyandiginda yiiksek oranda
tespit ettigi godzlenmistir. Dahasi, sekumun orta
kismi ve proksimalinin tunika mukozasi, IFAA ve BLA
ile tespit edildiginde (Alcian Blue-Critical Electrolyte
(AB-CEC) (+) / SO (-)

goriilmistiur. Sekumun Carnoy tespitinde tunika

Concentration) oldugu
serosa ve tunika muskularis katmanlarinda mast
hiicrelerinin metakromatik olarak boyandigi agik¢a
gorilmustir (17). Bu sonuglar 1siginda yapilan bu
¢alismada da, BLA ile tespit edilen sindirim sistemi
organlari TB ile belirgin bir sekilde metakromatik
olarak boyanmistir (Sekil 1-2).

(24),

heparinin

Kiernan mast hicre granillerindeki
TB

boyandigini bildirmistir. Sunulan c¢alismada, mast

histamin ve ile metakromatik

hiicreleri rasyona sinir otu eklenen gruplarin

timinde metakromatik olarak boyandi. Mast hiicre
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yogunlugu, sindirim sistemi katmanlarinda oldukga
farkhhk gostermektedir (13).
(25),

siteminde jejunumdan paraziter enfestasyonlarda ve

Eren ve ark. kdpeklerde sindirim
antiparaziter ilag uygulamasi sonrasinda aldiklar
dokularda, mast hicrelerinin katmanlar arasinda
degerlendirmesini yapmis ve lamina propriyada
diger katmanlardan daha fazla sayida mast hicresi
da

propriya ve submukoza katmanlarinda mast hiicre

belirlemislerdir. Yapilan ¢alismada lamina

sayisinin  yiuksek oldugu gorilmistir. Paraziter
enfestasyon geciren hayvanlarda ise, mast hiicre
sayisinin antiparaziter ilag uygulanan gruptan daha
fazla sayida mast hiicresi oldugu tespit edilmistir
(25). Sindirim sistemi gibi dis ortamla direkt temas
halinde olan sistemlerde mast hicrelerinin 6nemi,
mekanizmasindaki  roli
her iki

savunma ve saylsal

niteliginin  degisebildigi calismanin
sonuglarinda da gozlenmistir.

Karaca (12), bildircin ve tavuklarda yiruttikleri
calismada, mast hiicrelerinin en fazla lamina propria
ve submukosa katmaninda oldugunu, tunika
muskularis ve tunika serosa katmanlarinda ise daha
az olarak belirlemislerdir. Yapilan bu ¢alismada ise,
metakromatik mast hicre yogunlugu en fazla
submukoza  katmaninda  bulunurken, lamina
propriya katmaninda daha az, tunika musularis +
tunika seroza katmaninda ise en az olarak tespit
edildi. Rasyona degisik oranlarda katilan sinir otu
de,

dogrultusunda artis sagladigi gorildi. Organlara

ilavesinin yerlesim katmanlarina oranlari
gore ise, en fazla 6n mide lamina propriasinda
(82.94240.681), diizeyde
(57.000£1.865) bulunurken,
(45.341+1.028) mast hiicresine rastlandi.

Sonug¢ olarak; bildircinlarda sindirim kanal

orta duedenumda

en az ise ileumda

organlarindan 6n mide, duedenum, jejunum ve

ileumda rasyona degisik oranlarda sinir otu
ilavesinin mast hiicre dagilimina etkisinin arastirildigi
bu ¢calismada; rasyona %0, %1, %3 oraninda sinir otu
ilavesinin mast hiicresi sayisal verilerinde anlamli bir
farkhhk olusturmadigi, buna karsin, %5 oraninda

sinir otu ilavesinin ise incelenen organlarda mast

hicre sayisini arttirdigi  belirlendi. Bildircinlarda
rasyona sinir otu ilavesinin etkilerini arastirmak igin
planlanan bu ¢alismanin, bu konuda yapilabilecek
baska calismalara yardimci olacagi ve literatiire katki

saglayacagi dusunilmektedir.
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