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Ozet: Calismada, ebelik o6grencilerinin mesleki tercih hakkindaki diisiincelerini belirlemek amaclandi.
Tanimlayici tipte olan bu ¢alisma Nisan-Mayis 2014 tarihleri arasinda bir iniversitede Saglk Yiiksekokulunda
O0grenim goren birinci ve dérdiincii sinif 106 ebelik boliimii 6grencisi ile yapildi. Arastirma verileri, yliz yiize
goriisme yontemi ile veri toplama formu kullanilarak toplandi. Verilerin degerlendirilmesi, SPSS for Windows
16.0 istatistik paket programinda yiizdelik ve ki-kare testi kullanilarak analiz edildi. Calismanin yapilmasi i¢in
Universitenin Tip Fakiiltesi Etik Kurulundan etik kurul izni ve ebelik 6grencilerinin yazili ve sozlii onamlar
alindi. Ogrencilerin yas ortalamasi 18+3,2 idi. %41.5'inin (n=44) iiniversiteye gelmeden énce Marmara
Bolgesi'nde ve %34.9’'unun (n=37) il merkezinde yasadigi belirlendi. Ogrencilerin annelerinin %89.6’sinin
ilkokul mezunu ve %84’iiniin ev hanimi oldugu saptandi. Ogrencilerden %43’iiniin iiniversite giris savinda
ebelik bolimiinii 1-5 tercih icinde sectigi ve %44.3’linlin ebelik boélimiini meslege ilgi sebebiyle sectikleri
belirlendi. %76.4’i boliimii isteyerek sectigini bildirdi. Ogrencilerden %51.9’u ebelik mesleginin toplumdaki
imajin1 kismen olumlu olarak ifade etti. Ogrencilerin %95.3’i mezun olduktan sonra ebe olarak calismak
istedigini belirtti. Sonu¢ olarak; dgrencilerin ebelik béliimiinii ilk siralarda tercih ettikleri ve isteyerek tercih
ettikleri saptandi. Ebelik meslegi hakkinda bilgi alarak béliimii secenlerin, mezun olduktan sonra meslegini
yapmak isteyenlerin ve kariyer yapmak isteyenlerin orani oldukga yiiksek bulundu.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, meslek, tercih

The Opinions of Midwifery Students on Their Professional Preferences
Abstract: The study was conducted to determine the opinions of midwifery students on their professional

preferences. This descriptive study was conducted with 106 first and fourth-year midwifery students studying at
School of Health in a university between April and May 2014. The data of the study were collected using a data
collection form and face-to-face interview. The data were assessed by using percentage and chi-square test on
SPSS for Windows 16.0 statistical package program. Approval of the ethics committee of the University Medical

Faculty and written and verbal consents of the students were received.
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The students’ average age was 18+3.2. 41.5% of the students (n=44) lived in Marmara region before coming to

university and 34.9% (n=37) lived in the city center. 89.6% of the students’ mothers were primary school

graduates and 84% were housewives. 54% of the students placed the midwifery department in top five

preferences at university entrance exam, and 44.3% chose the midwifery department due to their interest in the

profession. 76.4% reported that they chose the department willingly. 51.9% of the students stated the image of

the midwifery profession as partially positive. 95.3% of the students stated that they wanted to work as a

midwife after their graduation. As a result of; it was revealed that the students preferred the midwifery

department at the top and willingly. The rates of those choosing the department by taking information about

midwifery profession, wanting to do their profession after graduation and wanting to do career were found to be

very high.

Keywords: Midwifery, occupation, preference

1. GiRIS
Meslek; belirli bir egitim sonucu kazanilan,

bireylerin yasamini siirdirmek i¢in yaptiklari,
kurallar1 toplumca belirlenen bilgi ve becerilere
dayali girisimler butiiniidiir (1). Ebelik meslegi,
gliniimiizin ciddi toplum saghg sorunlarinin
¢6zlimiinde ve birinci basamak saglik sisteminin
belkemigi konumunda, toplum sagligini gelistirme
cabalarinda Kkilit ve giderek 6nem kazanan bir role
sahiptir (2,3). Bireylerin yasaminda énemli olan ve
toplumlarin gelismesine katki saglayan meslek
secimi, bireyin degisim ve uyumu yasadigy,
kimligini ve kisiligini bulmaya calistig1 ergenlik
donemi icinde gerceklesir (1).

Meslek secimi, kisinin bircok meslek tiirleri
arasindan kendi Kkisiligine, o6zelliklerine ve
yeteneklerine en uygun oldugunu disiindigi ve
kendisine doyum saglayacagina inandigl ise
yonelmesidir. Gliniimiizde gelisen teknoloji ile
birlikte her gecen giin meslek sayilar1 artmakta ve
kisilerin kendilerine uygun meslegi secmeleri de
zorlasmaktadir (4,5). Calisma hayatinda ve 06zel
hayatimizda mutlu olmanin, iyi bir kariyer elde
etmenin ilk adimi kisilige uygun meslek se¢imine
baghdir (6).

Bireysel o6zelliklerin, toplum ve aile yapisinin,
ekonomik nedenlerin bireylerin meslek seciminde

rolii buyiiktiir (7,8). Bu etmenlerin olumlu ya da

olumsuz etkileri 6grencinin 6grenim ve meslek
yasamindaki basari ve basarisizligina
yansimaktadir. Bir yiiksek6grenim programina
devam etmek ya da ileride is bulabilmek icin
basladigr  egitimi zorunlu olarak siirdiiren
ogrenciler, mesleklerini sevmeden ve
benimsemeden yaptiklar1 i¢in is ortaminda
huzursuz olma, verimsiz ¢alisma, hatalar yapma
gibi bir takim aksakliklarla ve olumsuzluklarla
kars1 karsiya kalabilmektedir. Bu olumsuzluklar
meslegin toplumdaki sayginligini olumsuz yonde
etkilemektedir. Yapilan arastirmalarda ebelik
mesleginin adaylar tarafindan yeterince
taninmadan segildigi, meslek se¢imini is bulma ve
ekonomik olarak getirisinin daha fazla olmasi,
meslege ve insana duyulan ilgi, aile ve yakinlarinin
istegi, okul giris puaninin diisiik olmasi gibi
kriterlerin etkiledigi belirtilmistir (8,9). Bu
nedenlerden dolay1 ebelik 6grencilerinin ebe
olmay1 istemedikleri halde ebelik bdliimlerine
Ogrenci Segme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM)
tercih siralamasinda yer verdikleri, istemedikleri
halde okula basladiklar1 ve devam ettikleri
saptanmistir (9).

Ulkemizde genc¢ niifusun fazla olmasi, acilan
liniversite sayisinin artmasi, toplumun egitim

diizeyinin  yiikselmesi {iniversitelere girmek
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isteyen 0Ogrenci sayisini artirmistir. Bununla
birlikte lilkemizde 6nemli 6l¢iide issizlik sorunu
varken ebelerin kolay is bulabilmesi ve toplumun
ebelige bakisinin degismesi ebelik mesleginin
tercih edilmesine neden olmustur (10).

Bu calisma bir liniversitenin saghk
yuksekokulunda o6grenim gdéren birinci ve
dordiincii smnif ebelik bolimii  6grencilerinin,
boéliimii tercih nedenleri ve tiniversite hakkinda

diistincelerini saptamak amaciyla planlanmistir.

2. MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tipi: Bu ¢alisma tanimlayia tipte
bir arastirmadir.

Arastirmanin Amaci: Calisma, bir Universitede
Saglik Yiiksekokulunda 6grenim goéren birinci ve
dordiincii smif Ebelik bolimii 6grencilerinde
mesleki tercih hakkinda diistincelerini belirlemek
amaciyla planland.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Calisma bir
iniversitede Saglik Yiiksekokulunda 06grenim
goren birinci ve dordiincii smif Ebelik bolimi
ogrencilerinde yapildi. Veriler Nisan-Mayis 2014
tarihleri arasinda toplandi.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi: Calismanin
evrenini bir liniversitenin saglik yiiksekokulunda
belirtilen tarihlerde 6grenim géren 53’i birinci
sinif ve 53’1 dordiincii sinif olmak tizere (N=106)
ebelik o6grencisi olusturdu. Orneklem secimine
gidilmeyip ¢alismaya katilmaya goniillii 106 ebelik
0grencisinin tamami alind1.

Arastirmanin Simirhiliklari: Bu ¢alisma, sadece
bir iniversitenin saglik yiliksekokulu birinci ve
dordiincii sinif Ebelik boélimii 6grencileri ile
yapildig1 i¢in tiim ebelik boélimi o6grencilerine
genellenemez.

Veri Toplama Araci: Calismada, veri toplamak
amaciyla arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda hazirlanan 48 sorulu bir veri

toplama formu kullamldi. Ogrencilerin tanitici
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ozellikleri, aile bilgileri, 6grencilerin béliim tercihi
ve meslege iliskin goriisleri, sosyo-kiiltiirel ve
sportif 6zellikleri, liniversite hakkinda diisiinceleri
sorgulandi. Verilerin doldurulmasi yaklasik 10-15
dakika siirdii.

Etik Yonii ve Verilerin Toplanmasi: Calismanin
yiiriitiilebilmesi i¢in Universitenin Tip Fakiiltesi
Etik Kurulundan etik kurul izni (No: EK-2014-06)
ve ebelik 6grencilerinin yazili ve s6zli onamlari
alind1.

Verilerin Analizi: Calismada veriler yiiz ylize
goriisme yontemi ile toplanarak yiizdelik ve ki-
kare testi kullanilarak analiz edildi. istatistiksel
onemlilik i¢in p<0.05 degeri kabul edildi.
Istatistiksel analizler i¢in IBM SPSS Statistics 16.0

programi kullanildi.

3. BULGULAR

Ogrencilerin yas ortalamas1 18+3,2 (Min=18,
Max=39) idi. %97.2'sinin bekar oldugu, %41.5’inin
(n=44) {niversiteye gelmeden o6nce Marmara
Bolgesi'nde ve %34.9’unun (n=37) il merkezinde
yasadigi belirlendi. Ogrencilerin  annelerinin
%89.6’sinin  ilkokul mezunu ve %84’liniin ev
hanimi oldugu saptandi (Tablo 1). Ogrencilerin
%40.2’si 6zel yurtta kaldigini bildirdi.

Ogrencilerin %54’ii (n=54) ebelik béliimiinii ilk 1-5
tercih arasinda secti. Tercih nedenlerinde ilk ti¢
sirayl, %44.3'0 (n=47) meslege ilgi, %29.2’si
(n=31) is imkani, %10,4 (n=11) ailenin istegi ald1
(Tablo 2). Ebelik boliimii tercih sirasi ve tercih
etme nedeni ile birinci ve doérdiincii simiflar
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmadi. (p>0.05). Orta gelir diizeyinde
aileye sahip ogrenciler ile ebelik boliimiinii
isteyerek tercih etme arasinda anlamli bir iliski
saptandi (p<0.05).

Ogrencilerin béliime gelmeden 6nce %42.5’inin
meslege iliskin iyi duygulara sahip oldugu
belirlenirken, boliime geldikten sonra %47.2’sinin
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duygu durumunun daha iyiye dogru degistigi
belirlendi. %74.5’i b6limii segmeden 6nce meslek
hakkinda bilgi almisti. Birinci ve dérdiincii smiflar
karsilastirildiginda  birinci  siniflarda  meslek
hakkinda onceden bilgi alanlar ¢ogunluktaydi
(p<0.05). %55.7’si bilgiyi tanmidig1 saglik¢ilardan
aldigini belirtti. %76.4’li ebelik béliimiinii isteyerek
tercih ettigini, tamamina yakini ebelik bélimini
tercih ettikleri icin memnun oldugunu (%98.1) ve
mezun olduktan sonra meslegi yapmak istedigini
(%95.3) bildirdi (Tablo 2).

Ogrenciler, ebelerde bulunmasi gereken 6zellikleri
cogunlukla hosgorii (%36.8) ve giileryiiz (%19.5)
olarak ifade etti. Toplumun ebelige bakis agisim

%51.9'u kismen olumlu olarak yanitladi. Ebelik
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meslegine erkek oOgrenci alinmali sorusuna
%>54.7’si hayir yanitin1 verdi. Birinci ve dordiinci
siiflar  karsilastirildiginda  birinci  smiflarda
meslege erkek o6grenci alinmali m1 sorusunu
“olumsuz” ve toplumun meslege bakis agisini
“kismen olumlu” olarak yanitlayan 6grenciler
cogunluktaydi (p<0.05).

Ogrencilerin sosyo-kiiltiirel ve sportif ézelliklerine
bakildiginda ise bos zamanlarini %53.9’u kitap
okuyarak gecirdigini, %17,9'u spor yaptigini
belirtti. %84.9’u iiniversiteden memnun oldugunu

bildirdi.
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitic1 ézelliklerinin dagilimi (N=106)

Ozellikler Say1 Yiizde (%)
Medeni durum

Bekar 103 97.2
Evli 3 2.8
Daha 6nce yasanilan bélge

Marmara 44 41.5
Karadeniz 13 12.3
i¢c Anadolu 17 16.0
Akdeniz 16 15.1
Dogu Anadolu 13 12.3
Ege 2 19
Glineydogu Anadolu 1 0.9
Oturulan yer

il 37 34.9
flge 41 38.7
Kasaba 7 6.6
Koy 21 19.8
Mezun oldugu lise

Diiz lise 66 62.3
Anadolu Lisesi 26 24.5
Mesleki lise 14 13.2
Kronik hastalik

Evet 5 4.7
Hayir 101 95.3
Sigara kullanma durumu

Evet 24 22.6
Hayir 82 77.4
Alkol kullanma durumu

Evet 15 14.2
Hayir 91 85.8
Anne egitim durumu

flkokul 95 89.6
Lise 7 6.6
Universite 4 3.8
Baba egitim durumu

flkokul 75 70.8
Lise 21 19.8
Universite 10 9.4
Anne meslegi

Ev Hanimi 89 84.0
Calisan/emekli 17 16.0
Aile tipi

Cekirdek 89 84
Genis aile 17 16
Aile gelir durumu

Kot 9 8.5
Orta 67 63.2
Iyi 30 28.3
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Tablo 2. Ogrencilerin mesleki tercih hakkindaki gériisleri

Ozellikler Say1 Yiizde (%)
isteyerek tercih etme durumu
Evet 81 76.4
Hayir 25 23.6
Boliim tercih nedenleri
Is imkamn 31 29.2
Bebek sevgisi 8 7.5
Ailenin istegi 11 10.4
Kutsal meslek 4 3.8
Meslege ilgi 47 44.3
Puaninin bu béliime yetmesi 5 4.7
Tercihten memnun olma durumu
Evet 104 98.1
Hayir 2 1.9
Boliimdeki basar diizeyi
Cok iyi 7 6.6
Iyi 43 40.6
Orta 54 50.9
Koti 2 1.9
Boliimii secmeden dnce meslek hakkinda bilgi alma durumu
Evet
Hayir 79 74.5
Ebelik mesleginin ne ifade ettigi 27 25.5
Zor bir meslek
Kolay bir meslek 101 95.3
5 4.7
Okula gelmeden dnce ebelik meslegi hakkinda duygu durumu
Cok iyi 17 16.0
Iyi 45 42.5
Orta 36 34.0
Koti 8 7.5
Okula geldikten sonra ebelik meslegi hakkinda duygu
durumu
Cok iyi 50 47.2
Iyi 42 39.6
Orta 14 13.2
Kot - -
Toplumun ebelik meslegine bakis a¢is1
Olumlu 20 18.9
Orta 55 51,9
Olumsuz 31 29.2
Ebelik meslegine erkek 6grenciler alinmali m1?
Evet 48 45.3
Hayir 58 54.7
Mezun olduktan sonra meslegi yapmak isteme durumu
Evet 101 95.3
Hayir 5 4.7
Mezun olduktan sonra kariyer yapmak isteme durumu
Evet 84 79.2
Hayir 22 20.8
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4. TARTISMA

Ebelik 06grencilerinin mesleki tercih hakkinda
diistincelerini  belirlemek  amaciyla  yapilan
calismada, Ogrencilerin ¢ogunlugunun bélimii ilk
1-5. tercih icinde sectigi (%54) ve isteyerek tercih
ettigi (%76,4) goriliirken, Pinar ve ark.’nin (2013)
calismasinda dgrencilerin ebelik bolimiinii sadece
%30’'unun 2-5. tercihi i¢inde sectigi, ilk tercih
olmadigi ve %43’lniin  isteyerek sectigi
belirtilmistir (11). Bilgin ve Ocak¢i’min (2011)
ebelik oOgrencileri ile yaptigt c¢alismada sadece
%17.1'inin ilk sirada ebelik boliimiint tercih ettigi
ve cogunlugunun istemeyerek bolimi sectigi
belirlenmistir (12). Kostak ve ark.’nin hemsirelik
ve ebelik O6grencilerinde yaptigi c¢alismada da
Ogrencilerin yarisina yakininin (%46) bolimiini
11 ve 1ustii sirada sectigi ve isteyerek tercih
etmedigi belirlenmistir (9). Yurtsal ve ark./nmin
calismasinda (2014) ise o6grencilerin yarisina
yakini iiniversite giris sinavinda ebelik bolimiini
11 ve lzeri sirada tercih ettigi saptanmistir (2).
Calismada oranlar diger calismalar ile benzer
degildir. Mesleklerin se¢iminde 6grencilerin
isteyerek ve oncelikli olarak meslegi tercih
etmeleri meslegin  profesyonelligi acisindan
onemlidir. Calismadaki  oranlar  destekler
niteliktedir.

Ogrencilerin yarisimin orta gelirli aile ¢ocugu
oldugu belirlenmis ve bolim ile gelir durumu
arasinda anlaml bir iliski saptanmistir. Yapilan
diger calismalarda da benzer bulgular saptanmistir
(2, 9, 12). Bu baglamda saglik yiiksekokullarini
daha ¢ok orta gelir grubu aile ¢ocuklarinin segtigi
diistniilebilir.

Bolimii tercih nedenini 6grencilerin ¢ogunlugu
meslege ilgi olarak ifade ederken, hemsirelik ve
ebelik 6grencilerinde yapilan diger calismalarda ilk
siray1 is bulmanin kolay olmasi, ailenin istegi, puan
durumu gibi nedenler yer almistir (9, 10, 13).

Calismada diger ¢alismalarin aksine meslege ilginin
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ilk siray1 almasi 6grencilerin boliimii isteyerek
tercih etmesinden kaynaklanabilir.

Ogrenciler ebelik meslegine erkek égrenci alinmal
m1 sorusuna yaridan fazlast “hayir” yanitini
vermistir. Yildirim ve ark’min (2014) yaptif1
benzer ¢alismada da Ogrencilerin yaris1 “evet”
yanitini vermistir (14). Calismanin oranlari yapilan
¢alisma ile benzer bulunmamistir.

Calismadaki 6grencilerin yaris1 toplumun ebelige
bakis agisini kismen olumlu olarak belirtirken,
Pmnar ve ark.’nin (2013) calismasinda da benzer
sekilde ogrenciler (%52,9) toplumdaki ebelik
imajini kismen olumlu buldugunu bildirmistir (11).
Yurtsal ve ark. (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
ise  0grencilerin  %69.1'i ebelik mesleginin
toplumdaki imajin1 olumsuz olarak ifade etmistir
(2). Toplumsal bakisin ve mesleki statiiniin meslek
seciminde etkisi 6nemlidir.

Calismada o6grencilerin tamamina yakini mezun
olduktan sonra meslegini yapmak istemektedir.
Ayrica kariyer yapmak isteyenlerin de orani
yiiksektir. Kostak ve ark. (2012) ¢alismasinda ise
ogrencilerin  cogunlugu gelecekte meslegini
yapmak istedigini belirtirken az sayida 6grenci
kariyer yapmak istedigini bildirmistir (9).
Bireylerin saghgr  gelistirme davraniglari
kazanmalarinda niversite yasaminin dnemi
biiytiktiir.  Saghkla ilgili dogru tutum ve
davranislarin kazanilmasi ve sagligin gelistirilmesi
icin spora gereken onemin verilmesi gerekir.
Calismada spor yapanlarin orani oldukg¢a diisiik

olup, literatiir bulgularina paraleldir (9,15).

5.SONUC ve ONERILER

Bu bulgular 1s181nda calismada, 6grencilerin ebelik
bo6liimiini ilk siralarda tercih ettikleri ve isteyerek
tercih ettikleri saptanmistir. Ebelik meslegi
hakkinda bilgi alarak boélimi segenlerin, mezun
olduktan sonra meslegini yapmak isteyenlerin ve

kariyer yapmak isteyenlerin orani oldukca yiiksek
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bulunmustur. Bu sevindirici sonuglar ebeligin
geleneksel olarak istenmeyen boéliim olarak
secilmesinin ve meslek hakkinda olumsuz
diisiincelerin yikilmaya basladiginin gostergeleri
olabilir. Ogrencilerin béliimle ilgili olumlu
duygularinin meslegi se¢me asamasinda olan
ogrencilerle paylasilmas1 gelecek nesiller igin
danismanlik hizmeti bakimindan yararli olabilir.
Ayrica oOgrenciler ebelik meslegin toplumdaki
statiisiiniin kismen olumlu oldugunu belirtmistir.
Ebelik meslegi ile ilgili toplumda farkindalik
olusturulmalidir. Mesleklerin gelismesinde bu tiir
calismalarin katki verecegi diisliniildiigii icin ebelik
ogrencilerinde orneklemi biiyilk daha kapsamh
¢alismalar onerilir.

Tesekkiir: Calismada anketlerin doldurulmasi
asamasinda destek veren mezun o6grencimiz

Kadriye Yagcr'ya ¢cok tesekkiir ederiz.
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