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Research Article ABSTRACT
This study was conducted as a descriptive study to examine the relationship between nursing students' fear of
COVID-19 and their attitudes towards learning. The sample consisted of 486 nursing students. Data were

History collected with the Individual Information Form, COVID-19 Fear Scale and Attitude Toward Learning Scale.

Independent samples t test, F test, Pearson correlation and multiple regression analysis tests were used to
Received: 11/06/2024 analyze the data. It was found that nursing students' COVID-19 fear levels (14.87+6.47) were below average and
Accepted: 23/07/2024 their attitude scores towards learning (146.65+11.20) were high. However, a relationship (r = 0.619) was

detected between students' COVID-19 fear and attitude scores towards learning. A significant difference was
found between nursing students' gender and thinking that their learning was affected by COVID-19 and fear of
COVID-19. Additionally, a significant difference (p<0.05) was determined between gender, age, class, choosing
the profession willingly and attitude towards learning. Nursing students' fear of COVID-19 is below average and
their attitude scores towards learning are high. There is a negative relationship between fear of COVID-19 and
attitude towards learning. Nursing education should include strategies and programs that reduce students' fear
of COVID-19 and improve their learning attitudes.

Keywords: Nursing student, Clinical practice, Fear of COVID-19, Attitude towards learning

Hemsirelik Ogrencilerinin Klinik Uygulamada COVID-19 Korkusu ve Ogrenmeye
Yonelik Tutumlari Arasindaki iliski

0z
B Bu ¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 korkusu ve 6grenmeye yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi
Streg incelemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Orneklemi 486 hemsirelik 6grencisi olusturmustur. Veriler

Birey Bilgi Formu, COVID-19 Korkusu Olgegi ve Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi ile toplanmistir. Verilerin
analizinde bagimsiz 6rneklem t testi, F testi, pearson korelasyon ve ¢oklu regresyon analizi testi kullanilmistir.
Hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 korku dizeylerinin (14,87+6,47) ortalamanin altinda ve 6grenmeye yonelik
tutum puanlarinin (146,65+11,20) ylksek oldugu bulunmustur. Bununla beraber 6grencilerin COVID-19 korku ve
6grenmeye yonelik tutum puanlari arasinda iliski (r=0,619) saptanmistir. Hemsirelik 6grencilerinin cinsiyet ve
6grenmesinin COVID-19’dan etkilendigini diisinme ile COVID-19 korkusu arasinda anlamli fark bulunmusgtur.
Ayrica cinsiyet, yas, sinif, meslegi isteyerek segme ile 6grenmeye yonelik tutum arasinda da anlamli bir fark
(p<0,05) belirlenmistir. Hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 korkulari ortalamanin altinda ve 6grenmeye yénelik
tutum puanlar ylksektir. COVID-19 korkusu ve 6grenmeye yonelik tutum arasinda negatif yonlu iliski vardir.
Hemsirelik egitiminde 6grencilerinin COVID-19 korkusunun azaltilmasi ve 6grenme tutumlarinin gelistirilmesini
saglayan strateji ve programlara yer verilmelidir.
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Giris
Corona Virus Disease 19 (COVID-19) olarak onlemlerin alinmasina ragmen farkli mutasyonlarinin

adlandirilan salgin tiim diinyada korku ve endiseye neden  ¢ikmasi, bulasicilik ve 6limlerin devam etmesi COVID-19’a
olmaktadir. COVID-19 asisinin bulunmasi ve koruyucu  karsi olusan kaygi, korku ve endiseyi devam ettirmektedir.
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Ozellikle saglik egitiminde kullanilan klinik uygulama
alanlari bu korku ve kayginin arttigi yerlerdir. Hastane iginde
ortamin kalabalik olmasi, hastalara bakim verirken enfekte
kisilerle karsilagma riskinin artirmasi 6grencilerin COVID-19
enfeksiyon riskini artirmaktadir (Memis-Dogan ve Dizel,
2020). Bu nedenle klinik uygulama staji yapan hemsirelik
ogrencilerinin  COVID-19 olma korkusu ve sikintisini
yasayabilecegi bildiriimektedir (Ahorsu ve ark., 2020;
Duman, 2020). VYapilan c¢alismalarda  hemsirelik
ogrencilerinin pandemide saglk kaygi dizeylerinin ylksek
(Okuyan 2020), corona korku diizeylerinin orta (Galiskan ve
ark., 2021; Yazici ve Okten 2022) ya da yiiksek (Bilik ve ark.,
2022) oldugu bulunmus ve korku ve kayginin degisebildigi
belirlenmistir. COVID-19 ile i¢ ¢e yasadigimiz ve daha da
yasayacagimiz bu slrecte degisen zaman, bireysel ve
kulttrel ozellikler agisindan klinik uygulamaya baslayan
O0grencilerde  konunun arastiriimasi  egitimde  etkili
0grenmenin saglanmasi i¢in 6nemlidir. Clink{ korku, klinik
uygulamaya baslayacak olan 6grencinin  uygulama
sirecinde 6grenme performansini ve 6grenmeye yoénelik
tutumunu etkileyen 6nemli faktordir (Engin ve ark., 2009;
Paksoy, 2020).

insan davranislarini etkileyen tutum, bir bireyin belirli
bir nesneye veya bir bireye karsi zihinsel olarak hazir olug
durumu veya belirli bir yonde tavir alis sekli olarak
tanimlanmaktadir. Bu nedenle 6grenmeye yonelik tutumun
ogrencilerin 6grenmesini etkileyen bir unsur oldugu
bildirilmektedir. Ogrenmeye yénelik olumlu tutum,
0grenme slirecinde 6grenmeye katilma istegini artirirken,
olumsuz tutumlar bu istegi azaltabilmektedir (Marton ve
Saljo, 1997; Cetin ve Cetin 2019). Bu nedenle hemsirelik
ogrencilerin O0grenme  tutumlarinin belirlenmesi,
O0grenmelerine yon verilebilmesi ve gelistirilebilmesi icin
onemlidir. Olumlu tutumlarinin gelistirilmesi, 6grencinin
O0grenmeyi yasam boyu sirdlrebilmesini saglayarak
davraniglarini olumlu etkileyecektir (Cetin ve Cetin 2019).
Literatirde Ogrenmeye karsi olumlu tutumlarn olan
bireylerin 6grenmede daha iyi olduklari bildirilmektedir
(Denat, 2019; Cetin ve Cetin 2019). Ogrencilerin olumlu
0grenme tutumlarinin 6grenme icin gerekli aktivitelere
katilimlanni artirdigi ve bilgi edinme performanslarini
onemli 6l¢lide etkiledigi saptanmistir (Braten ve Stromson,
2006). Hemsirelik 6grencileriyle ilgili yapilan bir galismada
ogrencilerin 6grenmeye iliskin tutumlarinin yiiksek oldugu
bulunmustur (Denat, 2019). Fakat literatlirde pandemi
strecinde klinik uygulama ortaminda COVID-19 korku ve
O6grenme tutumu arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismaya
rastlanilmamistir.  Calismalar ¢ogunlukla e-6grenmeye
yonelik calismalardir (Sener ve ark., 2022; Zengin ve ark.,
2023). Sadece bir ¢alismada klinik uygulamada COVID-19
korku ve ders c¢alisma vyaklasimlarinin incelendigi
gorulmektedir (Bilik ve ark., 2022).

Orta diizeyde yasanan kaygi ve korku o6grenmeyi
destekleyen onemli bir faktordir (Evgin ve ark., 2017).
Hemsirelik  6grencilerinin  yasadigi COVID-19 korku
dlzeylerinin degistigi (Lovric ve ark., 2020; Savitsky ve ark.,
2020; Medina Fernandez ve ark., 2021; Caliskan ve ark.,
2021) ve korku ile ©6grenme arasindaki iliski
disiinlldigiinde konunun arastirilmasi gereklidir. Uzun

sure daha surecegi tahmin edilen pandemi de 6grencilerin
klinik uygulamada yasadigi COVID-19 korku ve 6grenmeye
yonelik tutumun belirlenmesi ve bu iki faktor arasindaki
iliskinin incelenmesi  klinik uygulamada 6grenmenin
niteligini arttirmada ve ©6grenmeye yonelik olumlu
tutumlarin gelistirmesini saglayacak, egitim programlarinin
dizenlenmesi ve gelistiriimesine katki verecektir. Bu
nedenle c¢alisma  hemsirelik  6grencilerinin  klinik
uygulamada COVID-19 korkusu ve 0ogrenmeye yonelik
tutumlan ve bu iki faktor arasindaki iliskiyi incelemek
amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Arastirma, tanimlayici ve kesitsel tipte bir arastirmadir.
Arastirma, Sivas Cumbhuriyet Universitenin Hemsirelik
Yiksekokulunda okuyan o6grenciler ile Nisan-Temmuz
2022 tarihleri arasinda yapilmigtir. Arastirmanin evrenini
Hemsirelik  Ylksekokulunda okuyan 586 0Ogrenci
olusturmustur. Orneklem biyiikligiini belirlemek igin,
ogrencilerin COVID-19 korkusunun arastinldigi calisma
(Duman, 2020) temel alinmistir. Olgegin 16.87 olacag!
ongorilerek ¢alisma icin yanilma dizeyi 0,05, érneklem
genisligi belirlenirken B degeri 0,20, hedeflenen testin
glicii 0,80 olarak alinmis, 6rnekleme 486 06grencinin
alinmasi gerektigi belirlenmistir. Testin glci p=0,8002
bulunmustur. Arastirmanin o6rneklemine yiliksekokulda
okuyan, iletisime gecilebilen, klinik uygulamaya ¢ikan ve
calismaya katilmayi kabul eden 486 hemsirelik 6grencisi
dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasinda Birey Tanitim
Formu (BTF), COVID-19 Korku Olgegi (CKO), Ogrenmeye
Yénelik Tutum Olgegi (OYTO) kullanilmustir.

Birey Tanitim Formu (BTF): Orneklemi olusturan
hemsirelik 6grencilerinin 6zelliklerine iliskin bilgi elde
edebilmek amaciyla arastirmaci tarafindan diizenlenen bu
form; yas, cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi, meslegi
isteyerek se¢me gibi on sorudan olusmaktadir (Evgin ve
ark., 2017; Denat, 2019; Yazici ve ark., 2022; Bilik ve ark.,
2022; Zengin ve ark., 2023).

COVID-19 Korkusu Olgedi (CKO): Bu 6lgek, Ahorsu ve
arkadaslarn (2020) tarafindan gelistirilmistir. Ladikli ve
arkadaslan (2020) tarafindan dlkemizdeki gecerlilik ve
glvenirliligi yapilmistir. Tek boyutlu ve 7 maddeden
olusan olgek 5’li likert tipindir. Her bir madde “Kesinlikle
Katilmiyorum-1” ve “Kesinlikle Katiliyorum-5” arasinda
degerlendiriimektedir. Olcekten 7-35 araliginda puan
alinabilmektedir. Yiksek puan COVID-19 ile ilgili korku
diizeyinin yiksek oldugunu goéstermektedir. Olcegin
Cronbach’s Alfa degeri 0,86’dir (Ladikli ve ark., 2020). Bu
calismada olgegin  Cronbach Alfa degeri 0,85
bulunmustur.

Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgedi (OYTO): Bu 6lgek,
Cetin ve Cetin tarafindan (2019) gelistirilmistir. Toplam 34
maddeden olusan Olcegin 25 maddesi olumlu ve 9
maddesi  olumsuzdur. Olumsuz maddeler tersten
puanlanmaktadir. Besli likert tipinde olan o6lgegin;
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O0grenmeye yonelik c¢aba, 6grenmeyi Gnemseme ve
ogrenmekten kaginma olarak G¢ alt boyutu vardir.
Olgekten 34-170 araliginda puan alinabilmektedir.
Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi égrenmeye yénelik
olumlu tutumunun arttigini goéstermektedir. Olgegin
Cronbach Alfa degeri 0,70'tir (Cetin ve Cetin, 2019). Bu

calismada ise olgegin Cronbach Alfa degeri 0,82
bulunmustur.
Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi
Arastirmaya dahil edilme kriterlerini karsilayan,

arastirma hakkinda bilgilendirildikten sonra arastirmaya
katilmayi kabul eden hemsirelik 6grencilerine BTF, CKO,
OYTO uygulanmistir. Olcekler 6grencilere arastirmac
tarafindan verilerek 6grencilerin anketleri kendisinin
doldurmasi istenmistir. Bireylere 6lgeklerin lizerine ad ve
soyadlarinin yazilmayacagi ve elde edilen bilgilerin sadece
arastirmaci  tarafindan  kullanilacagr  belirtilmistir.
Uygulama sirasinda anlasilmayan noktalar, katilimciya bir
yonlendirme yapilmadan, bireysel olarak agiklanmistir.
Olgeklerin katiimcilara uygulanma siiresi her birey igin
ortalama 20 dakika olmustur.

Veri Analizi

Arastirmanin  verileri  arastirmacilar  tarafindan
bilgisayar ortaminda SPSS (Version 22.0, SPSS Inc.,
Chicago, IL, USA) de degerlendirilmistir. Verilerin
istatistiksel analizde; tanimlayici istatistiksel yontemleri
olarak sayi, yilzde, ortalama, standart sapma
kullanilmistir. Olgek ortalamalari demografik verilere gére
incelenirken; veriler normal dagilima uygun oldugu icin iki
kategorili karsilastirmalarda bagimsiz 6rneklem t testi, iki
ve daha fazla kategorinin karsilastiriimasinda ANOVA testi
kullanildi. COVID-19 korkusu ve 6grenmeye yonelik tutum
puani arasindaki iliskiyi belirlemek icin pearson korelasyon
testi uygulandi. Hemsirelik 6grencilerinin 6grenmeye
yonelik tutumlarini yordayan degiskenler ¢oklu dogrusal
regresyon analizi ile degerlendirildi. Istatistiksel olarak p
<0.05 degeri anlamli kabul edildi.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmanin yapilabilmesi igin ilgili tiniversitenin Etik
Kurulu'ndan etik onay (Onay no: 2021-08/48) ve ayrica
¢alismanin yapildigi kurumdan izin alinmistir. Helsinki
Deklarasyonu ilkeleri isiginda katihmcr  hemsirelik
ogrencilerine arastirma hakkinda bilgi verilmis ve
¢alismaya katilmak icin yazili ve s6zIG onamlari alinmistir.

Bulgular ve Tartisma

Hemsirelik 6grencilerine iliskin tanitici 6zelliklerin yer
aldig Cizelge 1'de yas ortalamasi 20,85 #3,55 olan
orneklem grubunun %54,93’Gni kadin, %73,8'inin 17-21
yas araliginda, %97,73’Uiniln lise mezunu, %75,51'inin ilde
yasadigl, %26,95’inin dordinct sinifta bulundugu,
%65,63’Unln  hemgirelik bolimini isteyerek segtigi,
%78,80’inin kendi degerlendirmesine goére COVID-19
korkusunun  6grenmesini  etkiledigini  dislUndigu
belirlenmistir (Cizelge 1).
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Cizelge 1. Hemsirelik 6grencilerinin tanimlayici 6zellikleri
Table 1. Descriptive characteristics of nursing students

Ozellikler n %
Ortalama yas (XtSD) 20,85+3,55 yas
Cinsiyet

Kadin 267 54,93
Erkek 219 45,06
Yas

17-21yll 359 73,8
22-25 yil 137 28,1
Egitim diizeyi

Lise 475 97,73
On lisans 11 2,27
ikamet yeri

il 367 75,51
ilce 119 24,49
Sinif

1. sinif 111 22,84
2. sinif 117 24,08
3. sinif 127 26,13
4. sinif 131 26,95
Hemgirelik meslegini goniillii olarak segme durumu
isteyerek secen 319 65,63
istemeden segen 167 34,37
Kendi ifadelerine gore COVID-19'un 6grenme lzerine etkisi
Etkiledi 383 78,80
Etkilemedi 103 21,20

Cizelge 2’de yer alan dgrencilerin CKO toplam puaniile
OYTO alt boyut ve toplam puan ortalamalan
degerlendirildiginde; c¢alismaya katilan  6grencilerin
COVID-19 korkusu puani (14,87+ 6,47) 6lgek ortalamasinin
altinda ve 06grenmeye yonelik tutum puaninin
(146,65+11,28) ise Olgek ortalamalarinin tzerinde yiksek
oldugu bulunmustur. Ogrenmeye yénelik tutum 6lgegi alt
boyut puanlarina bakildiginda, 6grenmeye yoénelik ¢aba
(83,05+£12,30), O6grenmeyi 6nemseme (35,15+8,21) ve
6grenmekten kagcinma (28,45%5,56) alt boyutlari
puanlarinin yiksek oldugu saptanmistir (Cizelge 2).
Ogrencilerin  COVID-19 korkusu puan ortalamasi ile
o6grenmeye yonelik puan ortalamasi arasinda negatif
yonde orta dizeyde anlamli bir iliski (r=0,619)
belirlenmistir (Cizelge 2).

Ogrencilerin bazi tanimlayici dzellikleri ile CKO ve
OYTO puanlan Cizelge 3'te karsilastirilmistir. Cinsiyet ve
kendi ifadesine gére COVID-19’un 6grenmesini etkileme
durumu ile COVID-19 korkusu puanlari arasinda anlamli
bir fark (p<0,05) oldugu bulunmustur. Cinsiyet, yas, sinif,
meslegi isteyerek segme ve kendi ifadesine gére COVID-
19’un Ogrenmesini etkileme durumu ile 6grenmeye
yonelik tutum arasinda da anlaml bir fark (p<0,05) oldugu
saptanmistir (Cizelge 3).

Cizelge 4'te katihmcilarin 6grenmeye yonelik tutum
puanlarinin bazi degiskenlere gore belirlenmesi amaciyla
yapilan regresyon analizinin sonuglari yer almaktadir.
Coklu regresyon analizinde cinsiyet, yas, sinif, hemsirelik
meslegini isteyerek se¢gme durumu ve COVID-19
korkusunun katilimcilarin  6grenmeye yonelik tutum
puanlarinin anlamli yordayicilari oldugu belirlenmistir (R=
0,55, R2=0,30, F= 16,859, p<0,001). Bu degiskenler toplu
olarak OYTO puanlarindaki toplam varyansin %71'ini
actklamaktadir (Cizelge 4).
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Cizelge 2. Hemsirelik 6grencilerinin CKO puan ortalamalari ile OYTO alt boyut ve toplam puan ortalamalari ve

aralarindaki iliski

Table 2. Nursing students' COK mean scores, OYTO sub-dimension and total mean scores and the relationship between

them
Olgekler X SD Min-Max 1 2 3 4 5
CKO 14,87 6,47  7-35 1
(0)% (o) 146,65 11,28 34-170 -0,619** 1
Ogrenmeye yonelik caba 83,05 12,30 5-95 -0,717**  0,657** 1
Ogrenmeyi 6nemseme 35,15 8,21 8-40 -0,614* 0,438* 0,645* 1
Ogrenmekten kaginma 28,45 5,56 7-35 0,524** 0,312** 0,705 0,458 1

Kisaltmalar: CKO: COVID-19 Korkusu Olgedi, OYTO: Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgedi

Cizelge 3. Ogrencilerinin tanimlayici bazi 6zeliklerine gére CKO ve OYTO puanlarinin karsilastiriimasi
Table 3. Comparison of students' CO and OYTO scores according to some descriptive characteristics

Ozellikler CKO X+Sd t/F, p OYTO X#Sd t/F, p
Cinsiyet
Kadin 15,24+3,65 t=2,244 145,7849,25 t=3,862
Erkek 13,2248,47 p=0,01* 139,6416,37 p=0,00*
Yas
17-21 yas 15,01+1,02 t=0,163 141,8243,52 t=3,784
22-26 yas 14,98+2,10 p=0,89 146,021+5,69 p=0,00*
Egitim diizeyi
Lise 16,3613,45 t=0,534 140,8645,15 t=0,253
On lisans programi 16,58+%3,94 p=0,82 140,10+2,74 p=0,65
Sinif
1. sinif 14,08+ 4,23 141,78+5,21
2. sinif 15,25+8,14 F=0,587 146,29+3,87 F=6,248
3. sinif 16, 43+2,74 p=0,62 149,64+7,49 p=0,00*
4. sinif 15,87+8,17 152,4746,05
Hemgirelik meslegini goniillii olarak segme durumu
isteyerek segen 16,9345,47 t=0,598 146,36+8,73 t=4,854
istemeden segen 15,67+4,65 p=0,41 143,71+5,68 p=0,00*
Kendi ifadelerine gre COVID-19'un 6grenmeleri lizerindeki etkisi
Etkiledi 18,32+32,42 t=3,828 125,84+4,67 t=5,357
Etkilemedi 15,57+21,16 p=0,00* 140,1816,42 p=0,00*
Kisaltmalar: CKO: COVID-19 Korkusu Olgedi, OYTO: Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgedi, *p < 0,05
Gizelge 4. Katihmcilarin OYTO puanini yordayan faktérler
Table 4. Factors predicting participants' OYTO scores
Degiskenler B SE B t p
Cinsiyet 1,857 0,847 -0,174 -4,255 0,000*
Yas 0,857 0,089 -0,447 -2,487 0,021*
Sinif 0,111 0,048 0,109 2,665 0,018*
Hemsirelik meslegini goniilli olarak segme durumu 1,942 0,636 -0,258 -4,623 0,000*
COVID-19 Korkusu Olgegi -1,257 1,214 0,752 8,437 0,000*

R=0,55 R?=0,30 F(,107= 16,859, p<0,001

Kisaltmalar: Adj.R2: Diizeltilmis R-kare; B: Kismi regresyon katsayisi; 8: Standart kismi regresyon katsayisi, *p < 0,05

Calismada hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 korku
puaninin Olcek ortalamasinin altinda ve O0grenmeye
yonelik tutum puanlarinin yiiksek oldugu ve bu faktorler
arasinda negatif yonli ve anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir.

Ogrencilerin pandemi siirecinde COVID-19 korku
(Tekir, 2022; Cirlk ve ark., 2023) ve saglk kaygilarinin
arttigr (Okuyan ve ark., 2020) bulunmustur. Hemsirelik
ogrencilerinin  klinik uygulamada hastalarla birebir
iletisimde olmasi ve enfekte hastalarla galismasi
ogrencilerin enfekte olma riskini artirmaktadir. Bu durum

ise 0grencilerin korku yasamasina neden olabilmektedir
(Yazici ve Okten, 2022). Hemsirelik dgrencilerinin pandemi
surecinde COVID-19 karsi korku ve psikolojik sikintilar
yasadigl literatlrdeki diger calismalarla da gosterilmistir
(Lovric ve ark., 2020, Caliskan ve ark., 2021; Curik ve ark.,
2023). Yapilan ¢alismalarda hemsirelik 6grencilerinin orta
ila siddetli dizeyde COVID-19 korkusu yasadiklan
bulunmustur (Savitsky ve ark., 2020; Oducado ve ark.,
2021; Curlk ve ark., 2023). Bazi ¢calismalarda ise COVID-19
korkusunun orta diizeyin altinda oldugu belirlenmistir
(Cahskan ve ark., 2021; Tekir, 2022; Bilik ve ark., 2022).
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Bahsedilen galismalara benzer olarak bu c¢alismada da,
ogrencilerin klinik uygulama sirasinda orta diizeyin altinda
COVID-19 korkusu vyasadigi bulundu. Bu sonugta
pandeminin etkisinin azalmasinin ve bireylerin uyum
saglamasinin etkili oldugu disunilmektedir. Bunun yani
sira bir ¢alismada COVID-19 korkusunun yasanmasinda
farkh kaltirel ozelliklerin 6nemli bir faktor olabilecegi
belirtiimektedir (Bakioglu ve ark., 2021). Bu nedenle
sonuglar arasindaki farkta kalturel ozelliklerinde etkili
oldugu disiinilebilir. Ote yandan literatiirde hemsirelik
Ogrencilerinde COVID-19 korkusu yiksek dlzeyde
oldugunu gosteren galismada vardir (Medina Fernandez
ve ark., 2021).

Akademik basarida 6grenmeye karsi tutum énemlidir
(Denat, 2019). Bu c¢alismada oOgrencilerin 6grenme
tutumlarinin  yiiksek oldugu bulunmustur. Bu bulgu
ogrencilerin olumlu bir 6grenme tutumlarinin oldugunu
gostermesi  bakimindan sevindirici bir bulgu olarak
goriilmektedir. Nitekim bir c¢alismada 0grencilerin
o6grenmeye yonelik tutumlarinin, 6grenme icin gerekli
aktivitelere katilmlarini yonlendirdigi, 6grencilerin bilgi
edinmeye yonelik inanglarini ve bilgi edinme
performanslarini énemli 6l¢lide etkiledigi saptanmistir
(Braten ve Stromson, 2006). Ayrica sonug, hemsirelik
o0grencilerinde 06grenme tutumlarinin incelendigi bir
¢alisma sonucuyla uyumludur (Denat, 2019).

Calismada 6grencilerin bazi demografik 6zellikleri ile
COVID-19 korkusu ve 0grenmeye vyonelik tutumlan
arasindaki iliski incelendiginde, COVID-19 korkusu ve
0grenmeye yonelik tutum puanlari ile cinsiyet arasinda
anlamh bir fark oldugu bulunmustur. Bu sonug,
literatlirdeki COVID-19 korkusu (Hussain ve ark., 2020;
Aslan ve Pekince, 2021; Metin ve ark., 2022; Tekir, 2022)
ve 0grenmeye yonelik tutumlari (Denat, 2019) ile ilgili
yapilan galismalarla uyumludur. COVID-19 korkusunun
cinsiyetle iligkisinin incelendigi bir meta analiz
¢alismasinda da kadinlarin COVID-19'dan daha fazla
etkilendigi ve daha fazla korku yasadigi bulunmustur
(Metin ve ark., 2022). Bu sonuglar, kadin ve erkek
arasindaki farktan kaynaklanmis olabilir. Nitekim
kadinlarin erkeklere gore (reme dongilisindeki bazi
hormanal degisiklikler nedeniyle korkuyu daha fazla
yasayabildikleri ve ifade edebildikleri, erkeklerin ise daha
glcli gorinmek istemeleri nedeniyle korkularini dile
getirmek istemedikleri belirtilmektedir (Bakioglu ve ark.,
2021). Bunun yani sira bazi ¢calismalarda erkeklerin daha
fazla korku vyasadigi gosterilirken (Abdelgwad ve
Abdelaziz, 2021; Ghaderi ve ark., 2021), bazi ¢alismalarda
cinsiyet farkliliginin olmadigi bulunmustur (Dikmen,
Simsek, & Tuncer, 2020). Ayrica bu calismada 6grenmeye
yonelik tutum ile cinsiyet arasinda anlamh fark
bulunurken, benzer calismalarda fark bulunmamistir
(Dikmen ve ark., 2020; Zengin ve ark., 2023). Sonuglar
arasindaki fark, toplumun ve bireylerin kultirel
ozelliklerinden kaynaklanabilir.

Ogrencilerin bir baska 6zelligi olan yas ile COVID-19
korkusu arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonug
literatlirde COVID-19 korkusu ilgili yapilan c¢alisma
sonuglari ile benzerdir (Ahorsu ve ark., 2020; Soraci 2020;
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Metin ve ark., 2022; Caliskan ve ark., 2021). Ayrica
literatlirde yas ve COVID-19 korkusu arasinda iliski
oldugunu goésteren g¢alismalarda bulunmaktadir (Aslan ve
Pekince 2021; Tekir ve ark., 2022). Yas, 6grenmeye yonelik
tutumu etkileyen faktérlerden biridir (Kilig, 2014). Bu
calismada da yas artikca 6grenmeye yonelik tutumun
arttigr bulunmustur. Bu sonug, Dikmen ve arkadaslarinin
(2020) yaptigi calisma sonuglariyla benzerdir. Yasin
bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik gelisimde
onemli etkisi oldugu (Dikmen ve ark.,, 2020)
disinildiginde oOgrenmeye yonelik tutumu da
etkileyecegi soylenebilir.

Bu calismada, 6grencilerin bulundugu sinif ile COVID-
19 korkusu arasinda anlamli fark bulunmazken, bulundugu
sinif ve 6grenmeye yonelik tutum arasinda anlaml bir fark
belirlenmistir. Bu sonug, hemsirelik 6grencilerinin
0grenmeye yoOnelik tutumun incelendigi ¢alisma
sonuglariyla benzerdir (Denat, 2019; Zengin ve ark., 2023).
Ogrencilerin 6grenmeye ydnelik tutumlarini incelendigi
baska bir calismada da 6grenmeye yonelik tutum
belirleyicilerinden birinin 6grencinin bulundugu sinif
seviyesinin oldugu bulunmustur (Candeias ve ark., 2011).
Calismada sinif diizeyi arttikca 6grenmeye yonelik tutum
puanlarinin artmasinda, 0Ogrencilerin her sinifta daha
geliserek ve 6grenerek tutumlarinin gelistigi distinlebilir.
Birinci sinifa baslayan bir 06grencinin gecen zaman
icerisinde meslegi, tniversite hayati, dersleri taniyip uyum
saglayarak, ilgi, bilgi, deneyim ve 6grenmesini artirarak
o6grenmeye yonelik tutumu gelistirdigi disinilmektedir.
Nitekim literatiirde tutumlarin &grenilebilir ve zaman
icerisinde gelistirilebilir oldugu belirtiimektedir
(Karagiannopoulou ve ark., 2005; Denat, 2019).

Meslegi isteyerek se¢me, o meslegin daha 6zenli
yapilmasi, meslekten doyum alinmasi igin onemlidir
(Tekir, 2016). Meslegi isteyerek se¢me ile COVID-19
korkusu arasinda anlamli bir fark bulunmazken, meslegi
isteyerek secen 0Ogrencilerin puanlarinin istemeden
secenlere gore 6grenmeye yonelik tutum puanlarinin
daha yiksek ve farkin anlamli oldugu bulunmustur.
Meslek secerken, 6grencilerin isteyerek hemsireligi tercih
etmeleri, 6grenme c¢abalarini ve 06grenmeye yonelik
tutumlarinin olumlu etkilemis olabilir. Bir g¢alismada
hemsirelik meslegini isteyerek segcen ve hemsirelik
mesleginden memnun olanlarin  6grenmeye iliskin
beklentilerinin ve 6grenmeye agikliklarinin anlamh olarak
dahayiksek oldugu, 6grenmeye iliskin kaygilarinin anlamh
derecede olarak diisik oldugu bulunmustur (Denat,
2019). Ayrica diger bir ¢alismada da COVID-19 korkusu ve
meslegi tercih etme tutumu arasinda negatif yonli anlamh
iliski bulunmustur (Caliskan ve ark., 2021).

Calismada elde edilen bir diger bulgu, 6grencilerin
COVID-19 korkusu ve 6grenmeye yonelik tutum puanlari
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugudur. Ayrica
¢alismada COVID-19 nedeniyle 6grenmesinin etkilendigini
distinen 6grencilerin, etkiledigini dislinmeyenlere gore
COVID-19 korkusu puan ortalamalarinin anlamh diizeyde
ylksek, 6grenmeye yonelik tutum puanlarinin ise daha
distk oldugu saptanmistir. Elde edilen bu sonuglara gore
COVID-19 korkusu 6grenmeye yonelik tutumu etkiledigi
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soylenebilir. Nitekim hemsirelik Ogrencilerinin
ogrenmelerini olumsuz etkileyen faktorlerden birinin
COVID-19 korkusu oldugu vurgulanmaktadir (Yilmaz ve
Buyukozturk, 2021). Bireyler kendilerini glvende
hissetmediklerinde korku yasayabilmektedir. Yasanan
korku ise  bireylerde  Ogrenmenin  azalmasina,
odaklanmakta zorlanmasina ve dikkatlerini azalmasina
neden olmaktadir. Siireg icinde korkunun uzun stirmesi ve
devam etmesi korkunun pekismesini saglayarak,
hemsirelik  6grencilerinin ~ 6grenmelerini  olumsuz
etkilemektedir (Bilik et al., 2022; Yilmaz ve Buyukoézturk,
2021). Nitekim bir galismada da 6grencilerin COVID-19
korkusu ve 6grenme yaklasimi arasinda iliski oldugu ve
ogrencilerinin yasadigi COVID-19 korkusunun 6grenme
sireglerini etkiledigi saptanmustir (Bilik ve ark., 2022).

Sonug

Bu calismada hemsirelik 06grencilerinin COVID-19
korkusunun orta diizeyin altinda ve 6grenmeye yonelik
tutumu puanlarinin ise yiksek oldugu bulunmustur.
Bununla beraber 6grencilerin COVID-19 korkusunu ve
o6grenmeye yonelik tutum puanlari arasinda negatif yonde
anlamh bir iliski oldugu belirlenmistir. Calismadan elde
edilen sonuglar dogrultusunda; dinyada daha sik
pandemilerin yasanacaginin aciklandigi ginimizde
hemsirelik 6grencilerinin pandemi sirecinde klinikte
¢alisma konusunda bilgilendirilmesi, korku diizeyi yiksek
olanlarin belirlenip, uzman desteginin saglanmasi, etkili
egitim ve 6grenme ortami icin mifredatlarin hazirlanmasi,
stratejilerin planlanmasi ve yontemlerin gelistirilmesi,
ozellikle egitim mifredatinda klinik ortamda 6grenmeye
yonelik tutumu artiracak stratejilere yer verilmesi, en etkili
egitim stratejisini belirlemek icin farkl stratejilerin etkisini
inceleyen galismalarin  yapilmasi, konunun  farkh
kiltirlerde daha buyuk orneklemlerde ve izlem
arastirmalarinin yapilmasi onerilmektedir.
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