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Ozet: Kazalar; yaralanmalara, can ve mal kaybina neden olan éngériilemeyen olaylardir. Diinyada ve Avrupa'da
kazalar, en yaygin 6liim sebebidir. Ev, isyeri, okul ve trafik gibi insan yasamiyla ilgili her alanda kaza olabilir. Ev
kazalari; insan sagligy, saglik hizmetleri, is giicii ve yasam kalitesi tizerindeki olumsuz etkileri ve 6nlenebilir olma
ozellikleri ile giinimiizde halk sagliginin oncelikli konular1 arasinda yerini almistir. Cocuklar; tehlikelerin
bilincinde olmamalari, ¢evresel risklere duyarl ve agik olmalari, bulma ve 6grenme konusunda merakl olmalari
gibi nedenlerle ev kazalarinda en 6énemli risk gruplarindan birini olusturmaktadirlar. Calismamizin amaci, Sivas
il merkezinde anaokul ve krese giden 0-6 yas grubu ¢ocuklarda ev kazasi sikliklarimi ve etkileyen faktdrleri
saptamaktir. Sivas il merkezinde Milli Egitim Miidiirliigiine bagli ana siniflarinda 5.894, Sosyal Hizmetler Genel
Midirligine bagh kreslerde ise 141 6grenci egitim gérmektedir. Calismaya kres 6grencilerinin tamami ve
anasmifi 6grencilerinin 509’'u (%95 giivenilirlik ve %3 hata) alinmistir. Veriler anket yontemi ile toplanmistir.
Ankette sosyodemografik 6zellikler ve ev kazalari ile ilgili sorular ile “Annenin Ev Kazalarina Yonelik Giivenlik
Onlemlerini Tamlama Olgegi (EKYGOTO)” kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde kikare testi, t testi ve
varyans analizi kullanilmistir. Cocuklarin son bir yilda kaza gegirme siklig1 % 21.0’dir. Kazalarin ¢ogu (% 87.4)
diisme seklindedir. Kazalardan en ¢ok etkilenen viicut bolgesi bas-boyundur (% 37.9). Kaza sonrasi saglik
kurumuna basvuru % 55.0, kaza sonrasi énlem alma %84.7 sikliktadir. Kaza geciren ¢ocuklarin annelerinin ev
kazasu ile ilgili egitim alma % 29.7°dir. Erkek cocuklarda ve genis ailelerde ev kazasi gecirme siklig1 ytliksektir
(p<0.05). Olgek puan ortalamasi ilk/ortaokul mezunu ve kaza egitimi almamis annelerde diisiiktiir (p<0.05).
Anahtar Kelimeler: Ev kazasi, 0-6 yas cocuk, ev kazasi giivenlik tiriinleri.

The Prevalence of Home Accident and The Effective Factors in Sivas Provincial in
Nursery and Kindergarten Children

Ozet: Accidents are unforeseen events that lead to injuries, loss of life and property. In the world and in Europe,
accidents are the fourth most common cause of death. Accidents can happen in every area related to human life
such as home, workplace, school and traffic. Home accidents have become one of the main issues of public health
today due to their negative effects on human health, health services, workforce and quality of life and their
preventable characteristics. Children, elderly people, people with physical, mental and social disabilities consist
the most important risk group related to home accidents. Children have a high risk of home accidents due to
reasons such as not being aware of the hazards, being open to environmental risks and being curious about
finding and learning. The aim of our study is to determine the frequency of home accidents and the influencing
factors in the children aged 0-6 years who attend preschool and kindergarten in Sivas province center. There are
5.894 students in the main classes of the National Education Directorate in Sivas and 141 students in the
kindergartens affiliated to the General Directorate of Social Services. All 509 students and kindergarten students
(95% and 3% error) were taken. The data were collected by questionnaire method. The questionnaire about
socio-demographic characteristics and household excavations was used as “Definitive Scale for Security
Measures Taken by Mothers against Home Accidents”. Chikare test, t test and variance analysis were used. The
incidence of accidents in the last year is 21.0%. Most of the accidents (87.4%) are falling. The most affected body
region is head-neck (37.9%). Application to the post-accident health care institution 55.0%, post-accident
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prevention 84.7% compression. 29.7% of mothers who had an accident were educated about home accidents.
Male psychology and psychology high scores (p <0.05). Scale point average was the decrease of primary / junior

high school graduates and unaccredited mothers (p <0.05).
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1. GIRIS:

Kaza; onceden planlanmamis, beklenmeyen, ani
olarak ortaya ¢ikan ve yaralanma, hasar ile
sonugclanabilen, 6nlenebilen bir olaydir (1). Kazalar,
genellikle yasandigi yere gore simiflandirihir. Ev
kazalari, ev icinde veya ev cevresinde meydana
gelen kazalardir (2). Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
verilerine gore ev Kkazalarinda morbidite ve
mortalitenin en 6nemli nedenleri; diismeler,
yaniklar ve zehirlenmelerdir. Ev kazalari, her yas
grubunda goriilmesine karsin dzellikle ¢cocuklar ve
yaslilar i¢cin énemli bir halk sagligi sorunudur (1).
Ev kazalar1 sikligy, iilkeler ve yas gruplarina gore
degismekle beraber c¢ocukluk c¢ag1 kazalarinin
%25’ini olusturmaktadir (3). Tirkiye'de ¢ocukluk
¢agl ev Kkazalarinin, tiim kazalarin %18-25ni
olusturdugu bildirilmistir (4). DSO’ne gore
Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD)’'ne
iiye tilkelerde her giin 2.000’den fazla ¢ocuk kazalar
nedeniyle 6lmektedir. Yaklasik 5.000 g¢ocuga acil
tedavi gerekirken, 4 milyon c¢ocuk hastaneye
yatirllmakta ve ¢ok sayida cocuk ise kazalarin
fiziksel, psikolojik ve sosyal etkisine maruz
kalmakta; hastalik, sakathk ve olimler
gelismektedir (5). Tiirkiye’de ev kazalarinin %45.4’
iniin 0-6 yas grubu c¢ocuklarda gorildigi
belirlenmistir. Bu yas grubundaki c¢ocuklar;
zamanlarinin ¢ogunu evde gecirmeleri, ¢evrelerini
kesfetme ve 6grenme konusunda merakli olmalari,
devamli hareket etmeleri, cevresel risklere duyarh
ve acikk olmalar,, her seyi agzina gotiirme
aliskanliklary, yasam  alanlarinin  ¢ocuklarin

ozelliklerine gore diizenlenmemis olmasi,

kazalardan kendilerini koruyabilecek gelisimsel
beceriye heniliz yeterince sahip olamamalari
nedeniyle ev ortaminda kazaya ugrama orani en
yiksek grubu olusturmaktadir (6). Bu bilgiler
dikkate alindiginda, 0-6 yas grubu c¢ocuklarin
kendilerini kazalardan koruyamadiklari
gerceginden yola c¢ikarak bu yas grubundaki
cocuklarin kazalara kars1i giivenli ortamlarda
yasamalari, koruyucu 6nlemlerin alinmasi ve yasam
alanlarinin glvenliginin denetlenmesi
sorumlulugunun erigkinlere ait oldugu gercegi
karsimiza ¢cikmaktadir (7).

Calismamizin amaci, Sivas il merkezinde
anaokul ve krese giden 0-6 yas grubu ¢ocuklarda ev
kazas1  sikliklarimi  ve  etkileyen faktorleri
saptamaktir. Ayrica ev kazalarindan korunmaya
yonelik iyilestirme malzemeleri (elektrik prizi
koruyucusu, koseli esya koruyucusu ve Kkapi
stoperi) cocuklara dagitilarak ev kazalarina karsi
koruma saglamak, ebeveynleri bu konuda
bilin¢lendirmek ve farkindalik yaratmak

amaglanmistir.

2. MATERYAL ve METOT

Kesitsel tipteki ¢calisma Subat-Nisan 2017 tarihleri
arasinda Sivas il merkezinde yapilmistir. Sivas il
merkezinde Milli Egitim Midirligi'ne bagh
anasiniflarinda 5.894, Sosyal Hizmetler Genel
Midirligi'ne bagh kreslerde ise 141 o6grenci
egitim gormektedir. Calismaya kres 6grencilerinin
tamami ve anasinifi 6grencilerinin 509'u (%95
giivenilirlik ve %3 hata) alinmistir. Calisma

sonunda 528 (%81.2) c¢ocugun ailesinden geri

15



Cumhuriyet Univ. Sag. Bil. Enst. Derg.
2019 (4)1: 14-25

bildirim alinabilmistir. Anaokullarinin seciminde
kiime ornekleme, 6grencilerin seciminde tabakali
ornekleme yontemleri kullanilmistir. Veriler anket
yontemi ile toplanmistir. Calismaya alinan
ogrencilere anket formlari dagitilmis, anketler aile
biiytikleri tarafindan doldurulmustur. Ankette
sosyodemografik o6zellikler ve ev kazalar ile ilgili
sorular ile “Annenin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik Onlemlerini Tanilama Olgegi (EKYGOTO)”
bulunmaktadir. Olgek, 1999 yilinda 0-6 yas grubu
cocugu olan annelerin ¢ocuklarim ev kazalarindan
korumaya yoénelik giivenlik 6nlemlerine iliskin
tutumlarini tanimlamak amaciyla Cinar tarafindan
gelistirilmistir (8). Olcek, 34 olumlu, 6 olumsuz
ifade olmak iizere toplam 40 maddeden
olusmaktadir. Bir-bes arasinda likert tipi
puanlandirmaya sahiptir. Olgegin puanlandirmasi,
1= hi¢bir zaman, 2= nadiren, 3= bazen, 4= ¢ogu
zaman ve 5= her zaman seklindedir. Olgekten
alinabilecek puanlar, 40-200 arasinda
degismektedir. En yiliksek puan annelerin
cocugunu ev kazalarindan korumaya yonelik
onlemleri en list diizeyde aldigin1 gostermektedir.

Calisma 10.02.2017 tarihinde Cumhuriyet
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
degerlendirilmis ve Karar No: 2017-02/03 ile
onaylanmistir. Calisma i¢in ilgili kurumlardan
gerekli izinler alinmistir.

Calismada elde edilen veriler SPSS (ver 22)
programina yuklenmistir. Verilerin

degerlendirilmesinde kikare testi, t testi ve varyans

analizi kullanilmistir.

3.BULGULAR

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin, anne ve babalarin
temel sosyodemografik ozellikleri Tablo 1'de
verilmistir. Calismaya alinan ¢ocuklarin %84.3’1 4-
6 yas arasinda olup, %51.1'i kizdir. Annelerin

%°76.6's1, babalarin %79.0’u liniversite mezunudur.

Kili¢ ve ark., 2019

Ailelerin  %87.1'i ¢ekirdek ailedir. Cocuklarin
yasadiklar1 evlerden %92.6’sinda ¢ocuk odasi
mevcut iken %54.5’inde oda sayis1 4-6 arasindadir.
Cocuga kimin baktig1 degerlendirildiginde ilk iki
siray1 kres (%53.2) ile anneler (%23.3) almaktadir.
Tablo 2’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin
ev kazasi gecirme sikliklari ve niteliklerine gore
dagilimi goriilmektedir. Buna gore son bir yilda
kaza geciren ¢ocuk sayis1i 111 (%Z21.0)'dir.
Kazalarin ¢ogu (%87.4) disme seklindedir.
Kazalardan en ¢ok etkilenen viicut bélgeleri bas-
boyun (%37.9), kollar (%26.1) ve bacaklardir
(%23.4). Kaza sonrasi saglik kurumuna basvuru
9%55.0, kaza sonrasi 6nlem alma %84.7 sikliktadir.
Kaza geciren ¢ocuklarin annelerinin ev kazasi ile
ilgili egitim alma orani olduke¢a disiiktir (%29.7).
Tablo 3’de arastirmaya katilan ¢ocuklarin
bazi sosyodemografik o6zelliklerinin ev kazasi
gecirme durumlarina gore dagilimi verilmistir. Yas
gruplarina gore kaza gecirme siklig1
degerlendirildiginde; 0-3 yas grubunda kaza
gecirme sikligt (%27.7), 4-6 yas grubundan
(%19.8) daha fazla olup istatistiksel bir fark
saptanmamistir (p>0.05). Kaza gecirme siklig
erkek cocuklarda %24.8 olup kiz ¢ocuklarin kaza
gecirme sikligindan (%17.4) anlaml derecede
yiksektir (p<0.05). Anne ve baba egitimi ile
¢ocuklarin kaza gecirme siklig1 arasinda anlaml bir
fark tespit edilmemistir (p>0.05). Aile tipleri
degerlendirildiginde, c¢ekirdek ailelerdeki kaza
gecirme sikliginin (%19.1), genis ve pargalanmis
(swras1 ile %28.3 ve %75.0) ailelerdeki kaza
gecirme sikligindan istatistiksel olarak disiik

oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
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Tablo 1. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin ve anne-babalarinin sosyodemografik 6zelliklerine gore

dagilimi (n= 528)

Sayi %

Cocugun Yas (Ay)

0-3 83 15.7

4-6 445 84.3
Cocugun Cinsiyet

Kiz 270 51.1

Erkek 258 48.9
Anne Egitimi

ilk/Ortaokul Mezunu 43 8.1

Lise Mezunu 80 15.2

Universite Mezunu 405 76.6
Baba Egitimi

[lk/Ortaokul Mezunu 22 4.2

Lise Mezunu 89 16.8

Universite Mezunu 417 79.0
Aile Tipi

Genis 60 11.4

Cekirdek 460 87.1

Pargalanmig 8 1.5
Cocuk Odas1

Var 489 92.6

Yok 39 7.4
Cocuga Bakan Kisi

Kres 281 53.2

Kendisi 123 233

Dede-Nine 87 16.5

Bakici 37 7.0
Evin Oda Sayisi

1-3 240 45.5

4-6 288 54.5

Tablo 2. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin ev kazasi gecirme sikliklari ve niteliklerine gére dagilimi

Say1 %

Ev Kazasi Gegirme (n= 528)

Evet 111 21.0

Hayir 417 79.0
Ev Kazasinin Tipi (n= 111)

Diisme 97 87.4

Yanik 5 4.5

Kesik 4 3.6

Yabanci Cisim Yutma 3 2.7

Zehirlenme 2 1.8
Kazadan Etkilenen Bolge (n=111)

Bas-boyun 42 37.9
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Kollar 29 26.1

Bacaklar 26 234

Birden Fazla Bolge 9 8.1

Govde 5 4.5
Saglik Kurumuna Bagvuru (n=111)

Evet 61 55.0

Hayir 50 45.0
Kaza Sonrasi Onlem (n= 111)

Evet 94 84.7

Hayir 17 15.3
Anne Ev Kazalar1 Egitimi (n= 111)

Almis 33 29.7

Almamis 78 70.3

Tablo 3. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin bazi sosyodemografik 6zelliklerinin ev kazasi ge¢irme durumlarina gore

dagihim
Son Bir Yilda Ev Kazasi
Var Yok
Say1 % Say1 %
Cocugun Yas (Yil)
0-3 23 27.7 60 72.3 x?=2.653
4-6 88 19.8 357 80.2 p=0.103
Cocugun Cinsiyet
Kiz 47 17.4 223 82.6 x*=4.350
Erkek 64 24.8 194 75.2 p=0.037
Anne Egitimi
Ik/Orta. Mez. 8 18.6 35 81.4 x?=0.971
Lise Mezunu 14 17.5 66 82.5 p=0.615
Univ. Mez. 89 22.0 316 78.0
Baba Egitimi
[lk/Orta. Mez. 6 27.3 16 72.7 x%?=0.558
Lise Mezunu 18 20.2 71 79.8 p=0.756
Univ. Mez. 87 20.9 330 79.1
Aile Tipi
Genis 17 28.3 43 71.7 x%?=26.96
Cekirdek 88 19.1 372 80.9 p=0.000
Pargalanmis 6 75.0 2 25.0
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Arastirmaya katilan annelerin 6lgekten
aldiklar1 puan ortalamasi1 179,5+13,3'diir. Ailenin
sosyodemografik dzellikleri ile 0-6 yas ¢ocuklarda
annelerin ev  kazalarina yodnelik giivenlik
onlemlerini tanilama o6lgeginden aldiklar1 puan
ortalamalarinin  karsilastirilmast  Tablo 4’de
verilmistir. Annelerin egitim seviyesi ve ev kazasi
egitimi almis olmalar1 ile ev kazalarina yonelik
tanilama o6lcegi puani ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur

(p<0.05). Cocuklarda ev kazasi goriilme sikligr ilk-

Kilig ve ark., 2019

orta okul mezunu ve ev kazasi ile ilgili egitim
almamis annelerde digerlerine gére anlamh élciide
fazladir. Ev kazasi gecirme sikligl, cocugun yasi,
¢ocuk sayisi ve aile tipi ile ev kazalarina yonelik
tanilama o6lcegi puanmi ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iliski

saptanmamistir (p>0.05).

Tablo 4. Ailenin sosyodemografik 6zellikleri ile 61cekten aldiklar1 puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

Olgek Puani (Ort. + Sd) Test
Ev Kazasi Gegirme
Evet 178.4 + 14.5 t=-1.044
Hayir 179.8 £ 13.0 p=0.297
Cocugun Yas1 (Y1)
0-3 181.0£13.3 t=1.103
4-6 179.3+£13.3 p=0.271
Cocuk Sayis1
1-2 179.5+134 t=-0.285
3 ve Uzeri 1799+ 129 p=0.776
Anne Egitimi
flk/Ortaokul Mezunu 171.0+11.8 F=2.302
Lise Mezunu 180.4+11.6 p=0.039
Universite Mezunu 179.8 + 13.6
Aile Tipi
Genis 181.9+12.0 F=1.950
Cekirdek 179.3+134 p=0.143
Pargalanmis 173.0 £ 15.3
Anne Ev Kazalar1 Egitimi
Almis 184.3 £10.7 t=2.906
Almamis 1759 + 15.2 p=0.004
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4. TARTISMA VE SONUC

Ev kazalar1 sik goriilmeleri, 6liim ve sakatliklara
yol agmalari nedeniyle halen 6nemli bir halk saglig:
sorunudur. Kaza olusumunda giivensiz ¢evre
kosullari, gilivensiz  davranislar 6nemli rol
oynamaktadir (3, 4, 9). Ev kazalarinin nedenleri
arasinda insan faktorii ilk sirada yer almaktadir. 0-
6 yas grubu cocuklar gelisimsel olarak kendilerini
kaza ve yaralanmalardan koruyamadiklarindan
onlar i¢in emniyetli ortamlarin olusturulmasi ve
yasam alanlarinin  giivenliginin  denetlenmesi
eriskinlerin sorumlulugundadir (7). Bu sorumluluk
da ¢ogu zaman c¢ocukla daha ¢ok birlikte olan
annenindir (10). Bu bakimdan 0-6 yas grubu
¢ocuklarda ev kazalarinin 6nlenmesi i¢in annelerin
ev kazalariyla ilgili bilgi ve uygulamalarinin
belirlenmesi olduk¢a énemlidir.

Calismada, 0-6 yas cocuklarda ev kazasi
gecirme siklig1 %21.0 olarak saptanmistir. Kose ve
arkadaslar1 Umraniye’de 1-7 yas arasi ¢ocuklarda
yaptiklar1 ¢alismada son bir yil icinde ev kazasi
gecirme sikligini %32.8 olarak tespit etmislerdir
(11). Erkal ve Safak'in Tuzlugayir koylinde
yaptiklar1 c¢alismada 0-6 yas arasi c¢ocuklarin
%28.8'inin, Kurt ve Aytekin’in Canakkale’de yine
ayni yas grubunda yaptig1 calismada ise ¢ocuklarin
%52.4'tiniin son bir yilda ev kazasi gecirdigi
saptanmistir (12, 13). Turkiye'deki ¢ocuk o6lim
nedenleri arasinda kazalarin iist siralarda yer
almasi, bu sonuglarin 6nemli bir halk saghg
sorununa isaret ettigini gostermektedir. Genel
olarak c¢alismalarda birbirine benzer sekilde
¢ocuklarin son bir yilda yasadig1 ev kazasi oraninin
yiiksek oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte bu
oranlar arasindaki fark, calismalarin yapildig
gruplarin birbirinden farkli sosyokiiltiirel ve
ekonomik yapisindan kaynaklanmis olabilir.

0-6 yas grubu cocuklarda, tehlikelerin

bilincinde olmamalar;, hareketli olmalarina

Kili¢ ve ark., 2019

ragmen kas ve davranis koordinasyonunu
saglayacak olgunlukta olmamalari, c¢evresel
risklere acik olmalari, ev ortaminin g¢ocuklarin
hareketliligi dikkate alinmadan diizenlenmesi gibi
nedenlerle en sik karsilasilan ev kazasi tipi diisme-
¢arpma tipi kazalardir (14, 15). Daha 6nce yapilan
calismalarda da bu yas grubu ¢ocuklarda diisme
tipi kazalarin ilk sirada oldugu goriilmiistir (13,
16, 17). Calismamizda 0-6 yas grubu cocuklarin
gecirdigi ev kazasi tipi incelendiginde ilk sirada
diismeler (%87.4), ikinci sirada yanma (%4.5) tipi
kazalarin oldugu goérilmektedir. Calismamizin
bulgulari daha énce yapilmis ¢alismalarla benzerlik
gostermektedir (13, 16, 17). Bu ¢alismada, diger
calismalarda oldugu gibi ev kazalar1 icinde
dismenin en sik gorilen kaza tipi oldugu
goriilmektedir. Diismeye yonelik olarak risk
faktorlerinin arastirilmasina gereksinim duyuldugu
soylenebilir. Bu kaza sekline yo6nelik alinacak
onlemler ile cocuklarda ev kazalarinin etkileri
onemli oOlglide azaltilabilir. Bununla birlikte,
goriilme sikligi daha az olan diger kazalarin da
(elektrik carpmasi sonucu yanmalar, zehirlenmeler
gibi) olimciil sonuclar1 olabilecegi goéz oOniine
alinarak koruyucu calismalara agirlik verilmelidir.
Calismalarda g¢ocuklarin ev kazasi sonucu
siklikla etkilenen viicut boélgesi, bas-boyun ve iist
ekstremiteler olarak bildirilmistir (13, 18, 19).
Calismamizda da ev kazasi geciren c¢ocuklarda
etkilenen viicut bolgeleri sirasiyla bas boyun
bolgesi (%37.8) ve list ekstremiteler (%26.1)
olarak bulundu. Bu durum, 0-6 yas grubu
¢ocuklarm daha ¢ok diisme seklinde Kkaza
yasamalar1 ile aciklanabilir. Diisme seklindeki
kazalarda, viicutta daha cok ekstremiteler ve bas-
boyun boélgesi etkilenmektedir (6, 20).
Calismamizda ev kazasi sonrasi saglk
kurumuna  basvuru orami  %55.0 olarak
saptanmistir. Kurt ve Aytekin’in ¢alismasinda bu

oran %51.0 olarak bildirilmistir (13). Konuyla ilgili
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literatiir incelendiginde; ¢ocuklarin ¢ogunlugunun
ev kazasi sonrasinda herhangi bir saghk
kurulusuna gotiirilmedigi belirlenmistir (12, 18,
19). Calismamizin bulgulart bu ¢alismalarla
benzerlik gostermektedir. Bu sonu¢ bu konuda
egitim  eksikliginin  giderilmesi  gerekliligini
diistindtiirmektedir.

Cocuklari ev icerisinde olusacak
kazalardan korumak amaciyla kazalara yonelik
koruyucu onlemlerin alinarak ev ortaminin
giivenliginin saglanmasi onemlidir (21).
Morrongiello ve ark.’nin calismasinda, annelerin
cocuklarimi siirekli takip etmeleri ve ev ortaminda
giivenlik  dnlemlerinin alinmasiyla ¢ocuklarda
olusabilecek ev kazalarinin azaldigi bildirilmistir
(22). Calismamizda ev kazasi sonrasi Onlem
alanlarin siklig1 %84.7’dir.

Ev kazasi geciren ¢ocuklarin annelerinden
%29.7’si ev kazalan ile ilgili egitim almistir. Bu
oranin arttirilmasi ¢ocuklarda ev kazalarinin
onlenmesine katki saglayacaktir. Literatiirde, hem
Tiirkiye’de, hem de diinyada egitim programlarinin
ev kazalarina yonelik giivenlik énlemlerini almaya
yonelik bilgi veya tutumda olumlu degismeler
sagladigini belirleyen calismalar yer almaktadir
(23, 24).

Cocuklarin yasi1 ev kazalarinda 6nemli bir
etmendir. Yapilan ¢alismalarda en ¢ok bes yas alti
cocuklarda kaza sikhiginin  yiksek oldugu
bulunmustur (19, 25, 26). Bunun nedeni, kiiciik
yas grubundaki cocuklarin evde daha ¢ok zaman
gecirmeleri, cevreye karsi ilgilerinin fazla olmasi ve
el becerilerinin yeterince gelismemis olmasina
bagl olabilir. Calismamizda da 0-3 yas grubunda ev
kazasi goriilme siklig1 4-6 yas grubuna gore daha
fazla olmakla birlikte istatistiksel olarak anlamli bir
fark saptanmamustir.

Literatiir incelendiginde, erkek ¢ocuklarin
kizlara oranla daha siklikla ev kazasina maruz

kaldigr bildirilmistir (9, 10, 12). Laffoy’un
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calismasinda ev kazasi geciren c¢ocuklarin
%59.2’sinin, Yalaki ve ark.nin c¢alismasinda ise
%52’sinin erkek ¢ocuklar oldugu saptanmistir (16,
27). Ayrica calismalarda erkek ¢ocuklarin daha
hareketli ve aktif olmasi nedeni ile kiz ¢ocuklara
gore daha siklikla kazalara maruz kaldiklar:
bildirilmistir (9, 28). Calismamizda da ev kazasi
geciren cocuklar arasinda erkek cocuklarin orani
literatlirle  benzer  sekilde daha  yiksek
bulunmustur.

Calismamizda oldugu gibi anne ve babanin
O0grenim diizeyi ile kaza sikliginin etkilenmemesi
diger bazi ¢alismalarda da saptanmistir (18, 19).
Bu durum egitim kurumlarinin ev kazasiyla ilgili
farkindalik yaratmak konusunda yetersiz oldugunu
diistindirebilir.

Calismamizda cekirdek aile tipinde ev
kazas1 goriilme sikhigr diisiik bulunmustur. Evde
yasayan birey sayisi arttikca aile bireylerinin
dikkatinin dagildigini, stresin arttigini, sonugta
cocuk yaralanmalarmin arttigini iddia eden
calismalar (29, 30) oldugu gibi genis ailelerde daha
siki bir sosyal birligin yasandigi, buna bagh
¢ocugun gozetiminin daha fazla olabilecegini iddia
eden bir calisma da bulunmaktadir (31).

Arastirmaya katilan annelerin o6l¢ekten
aldiklar1 puan ortalamasi 179.5+13.3’diir. Altundag
ve Oztiirk tarafindan yapilan bir ¢calismada 1-3 yas
grubu c¢ocugu olan annelerin “0-6 Yas Grubu
Cocugu Olan Annelerin Ev Kazalarina Yonelik
Giivenlik ~ Onlemlerini Tanilama  Olgegi'nden
aldiklar1 puan ortalamasi 159.0+14.5'dir (23).
Kostu tarafindan yapilmis c¢alismada da, aymi
Olgekten 0-6 yas grubu c¢ocugu olan anneler
ortalama 162.1+22.4 puan almislardir (32).

Cocuklar1 ev kazasi geciren ve gecirmeyen
annelerin olgek puan ortalamalari
degerlendirildiginde aralarinda fark olmadigi
gorilmistiir. Biyik ve ark. tarafindan yapilan

calismada ¢ocuklar1 ev kazasi yasayan annelerin
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0lgek puani degerlerinin, ev kazasi 6ykiisii olmayan
c¢ocuklarin annelerine goére daha az oldugu
bulunmus fakat bu durumun istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 saptanmistir (33). Yalaki ve
arknin calismasinda ev kazasi geciren ¢ocuklarin
ailelerinin ev kazalarina yonelik yanlis tutum ve
davranislarinin daha ¢ok oldugu bulunmustur (16).
Ozmen ve ark. ¢alismasi ile Erkal'in calismasinda
ise ¢ocugu ev kazasi gecirmis olan annelerin
Olgekten daha yiiksek puan aldiklari saptanmistir
(10,17).

Calismada cocugun yasina gore annelerin
ev kazalarina yonelik giivenlik 6nlemlerini
tanilama Olgegi puan ortalamalarimin  farkh
olmadig1 gézlenmistir. Benzer sonug Biiytk ve ark.
tarafindan yapilan calismada da saptanmistir (33).
Ozmen ve ark. da benzer sonucu ulasmislardir
(10).

Evde yasayan ¢ocuk sayisi ile anket puan
ortalamalar1  arasinda  anlamli  bir  fark
bulunamamistir. Turan ve Ceylan tarafindan
yapilan calismada ise ¢ocuk sayisi attikca olgcek
puan ortalamasinin azaldig1 bildirilmistir (34).

Egitim  seviyesi, annenin  c¢ocukluk
kazalarin1 6nlemede dogru bilgi ve dogru
uygulamalarinin bir  belirleyicisidir (12).
Calismamizda, lise ve lizeri dlizeyde egitim almis
annelerin daha yiiksek o6lcek skoruna sahip
olduklar1 tespit edildi. Benzer sonuglar bir¢ok
¢alismada saptanmistir (3, 12, 35, 36).

Calismamizda, aile tipi ile o6lcek puan
ortalamalar1 arasinda bir fark saptanmamistir.
Konu ile ilgili literatiir incelendiginde farkh
sonuclar goriilmektedir. Bazi ¢calismalarda cekirdek
aile tipine sahip ailede yasayan annelerin ev
kazalarina yonelik 6lcek puaninin daha yiiksek
oldugu bildirilmistir (3, 10). Erkal'n yaptigi
calismada ise genis aileye sahip annelerin o6lgek
puan ortalamalarinin daha fazla oldugunu

bulunmustur (17).
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Altundag ve Oztiirk (4), ev kazalarina
yonelik yiiz yiize egitim verilen annelerde, egitim
sonrasinda bilgi diizeyinin anlamli olarak arttigini
bulmuslardir (23). Ev kazalarina yonelik bilgi
diizeyindeki artisin ayni zamanda annelerin
tutumlarina da yansidig1 c¢esitli ¢alismalarda
saptanmistir (37-39). Calismamizda da ev kazalar
ile ilgili egitim almis olan annelerin 6l¢ek puaninin
egitim almamis annelere gore anlamh olciide
ylksek oldugu tespit edilmistir.

Calismamizda ayrica ev kazalarindan
korunmaya yonelik iyilestirme malzemeleri
(elektrik prizi koruyucusu, koseli esya koruyucusu
ve kapi stoperi) dagitilmis ve ev kazalarina karsi
koruma saglamak, ebeveynleri bu konuda
bilinglendirmek  ve farkindalik ~ yaratmak
amacglanmistir. Turan ve ark. tarafindan ev
kazalarini onlemeye yonelik olarak yapilan bir
calismada ildeki saglik acisindan en yiiksek
organizasyon olan Umumi Hifzissthha Kurulu
giindemine getirilmis ve Denizli 11 Umumi
Hifzissihha Meclisi; okul o6ncesi egitimlerin
yapildig1 anaokullarinda, anasiniflarinda ve ¢ocuk
bakim evlerinde kazalara yol acabilecek
tehlikelerin azaltilmas: i¢in iyilestirme g¢alismalari
ve giivenlik onlemlerinin artirilmasi icin yetkili
kurumlarca Milli Egitim Mdudurligi, Sosyal
Hizmetler il Miidiirliigiince periyodik
denetimlerinde ve ruhsat asamasinda, kayarak
diismeleri 6nlemek icin zemin ve merdivenlerin
kaygan olmayan malzemelerden kaplanmasi veya
gerekli tedbirlerin alinmis olmasi, elektrik
prizlerine priz koruyucusu takilmasi, sivri koseli
mobilyalara kése koruyucu takilmasi, pencerelere,
pencere giivenlik kilidi veya parmaklik yapilmasi,
kapilarda parmak sikismasini 6nlemek i¢in kapi
tutucularin bulunmas: gibi kararlar almistir (7).

Cocukluk caginda goriilen ev kazalarina
bagh 6limler ve sakatliklarin azalmasi ve giivenli

ev ortamlarinin olusturulmasi i¢in basta anneler
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olmak tlizere aileye ve tiim topluma bu konuya
yonelik egitim verilmelidir. Yaralanma kontrol ve
onleme programlar1 i¢in iyi bir kayit sistemi
mutlaka olmaldir. Ev kazasi gegirenlerin hepsi,
hastaneye  veya  bir  saghk  kurulusuna
basvurmadigindan kazalarla ilgili ger¢ek boyutu
saptayabilmek icin saha c¢alismalar1 yapilmaldir.
Programin devamli olarak degerlendirilmesi
sirasinda toplumda ortaya ¢ikan degisiklikler tespit
edilmeli ve stirekli giincellenmelidir. Ev kazalarinin
ve buna bagh yaralanmalarin, 6nlenebilir/kontrol

edilebilir oldugu unutulmamalidir.
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