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Ozet: Bu calisma defansif tibba iliskin yaymlarin bilimsel analizine odaklanmaktadir. Bu amagcla yayimlarin
analizinde bilimsel haritalama metodolojisi kullanilmistir. 1982-2019 yillar1 arasinda defansif tip ile ilgili Web of
Sicence (WoS) veri tabaninda yayinlanan bilimsel ¢alismalar bibliyometrik analiz yontemiyle incelenmistir.
Verilerin analizi icin VOSviewer paket programi kullanilmistir. Veriler, yayinlarin yili, yazari, etkin dergi, atiflars,
yazar is birlikleri, anahtar kelimeler gibi degiskenler acisindan analiz edilmistir. Calisma sonucunda defansif tibba
iliskin yayinlarla ilgili olarak; en fazla calismanin 2018-2019 yillar1 arasinda yayinlandigi, ABD’nin bu konuda basi
cektigi; Harvard Universitesi'ne bagli arastirmacilarin bu konuda en fazla yayin yaptigi; en fazla yayinin World
Neurosurgery dergisinde yayinlandigl; konuya en fazla katki yapan arastirmacinin M. Michelle Mello oldugu;
defansif tip konusunda en fazla atif alan yayinin ise Studdert ve ark.’nin ¢alismasi oldugu goériilmiistiir. Bulgular
neticesinde 6zellikle son yillarda defansif tibba iliskin yayinlarin arttigi, 6zellikle beyin cerrahi ile ilgili yayinlarda
defansif tibbin daha fazla yer aldig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Defansif tip, Bibliyometrik Analiz, Vosviewer

Analysis of Defensive Medicine With Scientific Mapping Method

Abstract: This study focuses on the scientific analysis of publications on defensive medicine. For this purpose,
scientific mapping methodology was used in the analysis of publications. Scientific studies on defensive medicine
published in the Web of Sicence (WoS) database between 1982 and 2019 were analyzed using bibliometric
analysis method. VOSviewer package program was used for data analysis. The data were analyzed in terms of
variables such as the year of publications, author, effective journal, citations, author collaborations, and keywords.
At the end of the study, regarding the publications related to defensive medicine; the most studies were published
between 2018-2019 and the USA took the lead on this issue; Researchers affiliated with Harvard University
publish the most on this subject; the most publications were published in World Neurosurgery magazine; M.
Michelle Mello is the researcher who contributed the most to the subject; Studdert et al. is the most cited
publication on defensive medicine. As a result of the findings, it was concluded that the publications on defensive
medicine have increased especially in recent years, and that defensive medicine is more frequently used in
publications on neurosurgery.
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GIRIS
Defansif tip, tibbi davalardaki artisin en az
istenen etkilerinden biridir. Defansif tibbin
yalnizca artan saglik bakim maliyetlerinden
degil, ayni zamanda hastalarin gereksiz
prosediirlerden ciddi zarar goérme risklerine
maruz kalmasindan da sorumlu oldugunu iddia
edilmektedir (Tancredi ve Barondess, 1978).
Defansif tip, potansiyel riskli durumlardan
kacinarak (negatif defansif tip) ya da ekstra
saglik hizmeti saglayarak (pozitif defansif tip)
davalardan kacinma amaciyla tibbi
uygulamalara rehberlik etmektedir (Raposo,
2019). Defansif tip, hasta i¢in beklenen herhangi
bir fayda olmamasina ragmen, saghk hizmeti
saglayicilarinin malpraktis riskini azaltmak i¢in
asir1 test ve tedavi uygulanmasidir. Bu durum
sadece kaynaklarin israfi olarak degil, ayni
zamanda gereksiz test, radyasyon, ilag
maruziyeti, bazen ameliyat olma ve diger tibbi
bakimlara maruz kalmaya da neden olabilir
(Saks ve Landsman, 2020). Diger taraftan
bagimsiz saglik ekonomisi sirketi BioScience
Valuation, defansif tibbin yillik maliyetinin 480
milyar dolar1 astigina dikkat cekmektedir (Oliver
Wayne, 2014). Mello ve ark’nin (2010)
calismasinda defansif tip da dahil olmak tizere
genel yillik  tibbi
maliyetlerinin toplam saglik harcamalarinin
%2.4"li oldugunu tahmin etmektedir. Buradan da
anlasilacagi iizere defansif tip hastalar acisindan
ilac, test gibi maruziyetlere neden olurken, saglik
sistemleri agisindan da ciddi maliyetlere neden
olmaktadir. Dolayisiyla defansif tip bireyleri,
saglhk calisanlarimi  ve kanun koyucular
ilgilendiren énemli bir konudur.

Bibliyometrik analiz, yayinlarin niceliksel
bilgilerini ortaya ¢ikarmakla birlikte, yazar
isbirlikleri, trend analizleri gibi egilimleri de
degerlendiren sistematik bir yontemdir (Noyons
ve ark, 1999). Bibliyometrik analizde
performans analizi ve bilimsel haritalama olmak
tizere iki prosediir gelistirilmistir. Performans
analizinde yayin ¢iktisina dayali olarak yayina
iliskin atiflar, yazarlar, {ilkeler arastirma
performansini

sorumluluk  sistemi

degerlendirmek icin
kullanilmaktadir. Bilimsel haritalama da ise
yazar, Ulke, kurum is birlikleri gibi ag analizleri

incelenmektedir (Martinez ve ark, 2014).
Arastirma belgelerinin ylksek hacmi, belirli bir
konu hakkindaki analizlerin etkili ve verimli bir
sekilde gerceklestirilmesini zorlastirdig1 aciktir.
Bu nedenle, arastirma ciktilarin1 / sonuglarini
otomatik olarak farkli temalara ve konulara gore
siniflandirarak bir arastirma alaninin analizini
kolaylastirmak icin akill tekniklerin destegine
sahip olmak yararli ve gerekli olacaktir. Bu
baglamda bilim araclari,
bibliyometride bu 6nemli rolii oynar (Cobo ve
ark, 2011; Akram ve ark., 2019).

Bilimsel haritalama, belirli disiplinlerin, bilimsel
alanlarin veya ilgili disiplinlerin kavramsal,
sosyal yapisini tanimlamak icin bibliyometrik
analizde yardimcit bir olusumdur. Bilimsel
haritalama analizi yapmak icin kullanilan farkh
aracglar bulunmaktadir (van Eck ve Waltman,
2010). Bibexcel, CiteSpace II, CoPalRed, IN-
SPIRE, VOSViewer bu araglara o6rnek olarak
verilebilir (Cobo ve ark.2011).

Bu calismada defansif tibbin yogunluk kazandig:
alanlar, yaymlarin dagilimi, merak konusu
olmustur. Bu amagla 1982-2019 yillar1 arasinda
defansif tip ile ilgili indekslenen yayinlarin
taranmasi ile defansif tip konusunda son yillarda
yapilan yayinlarin egilimleri ortaya ¢ikarimistir.
Bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak,
belirlenen veri tabaninda yer alan yayinlarin
yillara gore dagilimy, atif sayilarinin yillara gore
dagilimi, son dénemlerde yayinlarda kullanilan
anahtar Kkelimelerin dagilimi, defansif tip
konusuna oncii olan yazar ve tllkelerin
belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu baglamda
calisma, konuya yonelik ¢alisma yapan, yapacak
olan arastirmacilara defansif tip ile ilgili
gelismelerin ortaya konmasiyla yol gosterici
nitelik tasiyacagi diistintilmektedir.

haritalama

GEREC ve YONTEM

Bu calismada defansif tip alanindaki tematik
degisim bibliyometrik analiz yontemiyle ince-
lenmistir.
alinmistir. Wos veri tabani kullanilarak elde
edilen verilerin pek ¢ok yazilim tarafindan
desteklenmesi, nedeniyle bu veri tabani
kullanilmistir. Wos veri tabanindan elde edilen
verilerde makalelerin yayin yili, yazari, atif

Veriler WoS veri tabanindan
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sayisl, yazar kurumlari, ilkeler, yazar is
birlikleri, etkin dergiler, en fazla kullanilan
anahtar kelimeler gibi parametreleri yer
almaktadir. Veri toplama siirecinde WoS veri
tabaninda tarama yapmak icin temel arama
boliimiine “defensive medicine” sozciik grubu
yazilmistir. Tarama boliimiinde belge tiird, yil,
yazar gibi herhangi kisitlamaya gidilmemistir.
26.08.2020 tarihinde yapilan taramada tim
yillar (1975-2019) tarama kapsamina alinmis,
ancak Wos’ta konu ile ilgili ilk yayin 1982 yilinda
yayinlanmis olmasi nedeniyle 1982-2019 yillari
kapsama alinmis ve 565 yayina ulasilmistir.
Calisma insan lizerinde yapilan herhangi bir veri
toplama yontemi ile hazirlanmadig1 icin etik
kurul karar1 alinmamistir.

WoS veri tabanindan text olarak alinan veriler
Excel formatina da  doniistirtilmustir.
Bibliyometrik  haritalama olusturmak ve
gorsellestirmek icin VOSviewer programi
kullanilmistir. Vosviewer programi, (Yu ve ark,

bir yoniinii vurgulayan cesitli farklh sekillerde
goriintileyebilen bir yazilim aracidir. Bir
haritanin ayrintili incelenmesini kolaylastiran
yakinlastirma, kaydirma ve arama islevlerine
sahiptir. VOSviewer'in goriintiileme yetenekleri,
ornegin, en az 100 6ge iceren haritalar igin
kullanighdir.

BULGULAR

WoS veri tabaninda yapilan sorgu sonugclarina
gore, konu ile ilgili olarak diinyada 1982-2019
yillar1 arasinda toplam 565 adet yayin
yapilmistir. Bu yayinlarin yillara gére dagilimi
incelenerek elde edilen asagida
gosterilmistir. Wos veri tabaninda defansif tip ile
ilgili ilk yayinlar 1982 yilinda yayinlanan iki
yayindir. 1994-1995 yillarinda yayin sayisi artis
gostermis  ancak  bu artis  siireklilik
gostermemistir. Daha sonra 2004-2005
yllarindan itibaren defansif tip ile ilgili
calismalarin diizenli bir artis gosterdigi ifade

veriler

2017) bir haritanin tim  ayrintilarinin edilebilir. Konu ile ilgili en fazla yayin sayis1 101
incelenmesini saglayan, her bir haritanin farkh olup, 2018-2019 yillarinda yayinlanmislardir.
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Grafik 1. Yayinlarin Yillara Gore Dagilimi (1982-2019)

Defansif tibba iliskin VOSviewer programindan
elde edilen makalelerin yayimlandiklari iilkelere
gore dagilimi ele alinirken defansif tibba iliskin
en az 3 yayin olan lilkeler dikkate alinmistir.
Defansif tibba iliskin ¢alismalari olan 54 iilkeden
sadece 32 ilkenin en az 3 adet yayini
bulunmaktadir. Renklendirilmis gorsel ag
analizindeki daire buyitkliikleri, iilkelere ait
yayin sayisl arttikca biiylimektedir. Agdaki
renkli daireler arasindaki ¢izgiler yapilan
calismalarin iilkeler arasindaki iliskileri; daire

buiytiklikleri ise yayin sayisini géstermektedir.
(Sekil1) Buna gore defansif tibba iliskin en fazla
yayinlara sahip tlilkeler sirasiyla Amerika (280
yayn), Italya (55 yayin), Ingiltere (23 yayn),
Avustralya (20 yayin), Kanada (15 yayin), Israil
(15 yayin), Tirkiye (14 yayin) ve Almanya (14
yayin) seklindedir. Keane ve ark.’nin (2020)
calismasina gore ABD’de doktor olmanin
maliyeti yliksektir. Yine malpraktis davalarinin
maliyeti ve Kkisinin lisansin1 kaybetme korkusu
hekimleri defansif tibba yonlendirebilmektedir.
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Sekil 1. Yayinlarin Ulkelere Gore Bibliyometrik A3 An

Sekil 2’de ise iilkelerin defansif tibba iliskin
yayinlart yil bazinda degerlendirilmistir. Mavi
tonlu renkler eski yillara ait yayinlar
gosterirken, sar1 renk son yillarda yapilan
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yayinlara karsiik gelmektedir. Buna gore
Tirkiye, Romanya ve Cin defansif tip konusunda
son yillarda daha fazla yayin ortaya ¢ikarmistir.
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Sekil 2.Yayinlarin Ulkelere Gore Yillik Dagilimimin Bibliyometrik Ag Analizi

Defansif tip konusunda yapilan yayinlarin
kurumlar acgisindan degerlendirildiginde 30
yaymla Harvard Universitesi ilk sirada yer
almaktadir. Daha sonra ise bu {lniversiteyi
sirasiyla Northwestern Universitesi (22 yayin),
Kaliforniya  Universitesi (13  yayn)
Washington Universitesi (13) takip etmektedir.
VOSviewer programindaki renklendirilmis

ve

gorsel analizle de konu ile ilgili en az 3 yayini yer
alan 73 kurum gorsellestirilmistir. Buna gore
daire biiyikligli kurumlara ait yayin sayisinj,
daireler arasindaki c¢izgiler kurumlar arasi
isbirligini, daire renkleri ise kurumlar arasindaki
ortak calismalarin iliskisini gostermektedir.
Sekil 3’e gore Harvard Universitesi kurumlar
arasl isbirliginde ilk sirada yer almaktadir.
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Sekil 3. Yayinlarin Kurumlara Goére Bibliyometrik Ag Analizi

atiflarinin olup olmadigini, daire aralarindaki
cizgiler ise hangi dergilerin hangi dergilerle
iliskisinin oldugunu géstermektedir. Buna gore
aralarinda en yogun iliskinin oldugu dergiler
“World Neurosurgery” ile “Health Affairs” olarak
tespit edilmistir.

1982-2019 yillar1 arasinda defansif tibba iliskin
yayinlarin  yayin  tiirline goére dagilimi
incelendiginde “makale” (385 yayin), “editoryal
materyal” (63 yayin) ve “inceleme” (39) defansif
tipla ilgili en fazla hazirlanan yayn tiirleridir. En
fazla yayin

Makalelerin  yayinlandigt ilk on dergi
incelendiginde ise 13 adet bilimsel yayinla
“World Neurosurgery” adli dergi ilk sirada yer
almaktadir. Daha sonra ise sirasiyla 12 yayinla
“Health Affairs” ve 8 yaymla “Academic
Emergency Medicine” bulunmaktadir.  Yine
defansif tibba iliskin yayinlarin dergilere gore
dagiliminin VOSviewer programindaki
renklendirilmis gorsel ag analizi ise Sekil 4’te
gosterilmektedir. Sekilde daire biyiikliikleri
dergilere ait yayin sayisini, ayni daire renkleri
dergilerde yer alan ¢alismalarin birbirlerine
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Sekil 4. Yayinlarin Dergilere Gore Bibliyometrik Ag Analizi

tirti olan ilk 3 yaymn tiri toplam yayinlarin gorsel yer almaktadir. Bu dogrultuda daire
%86.2'sini olugturmaktadir.  Sekil 5'de ise biytiklikleri yazarlara ait yayin sayisini, daire
defansif tip alaninda en az 3 yaymni olan renkleri yazarlarin birlikte g¢alismalarinin var
yazarlarin bibliyometrik baglantilarina iliskin olusunu, daire aralarindaki cizgiler ise yazar

iliskilerini gostermektedir.
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Sekil 5. Yayinlarin Yazarlara Gore Bibliyometrik Ag Analizi

Buna gore defansif tip literatiiriine en fazla katki
saglayan yazar 12 yayinla M. Michelle Mello’dur.
Mello’yu 10 yayinla R. Timothy Smith takip
etmektedir. Sekil 6'da ise WoS'ta listelenen
dergilerde yayimlanan makaleler icinde en ¢ok
atif alan yayinlar incelenmis ve yukarida
gorsellestirilmistir. Buna gore Studdert’in 2005
yilindaki yayini en fazla atif alan yayin olarak
tespit edilmistir.

Asagidaki tabloda ise WoS’'ta en sik atif alan
yayinlarin yazarlari, yayin yillar1 ve atif
sayilarina iliskin bilgiler verilmektedir. (Tablo 1)
Bu verilere gore en cok atif yapilan yayin David
M. Studdert ve digerlerinin (2005) “Defensive
medicine among high-risk specialist

Tablo 1. En Fazla Atif Alan Yayinlara iliskin Bilgiler

reuvegi haim
@

black, ernard
avraham: ronen

¥ frakesamichael
yangigs tony.

bovbjerg, rr

studdergdavid m.
brengan, ta

studdgft, dm-

mello, Welle m.

elmage. jg

holl. jane I.

bilimoria, karl y.

chung, jeanette w.

physicians in a volatile malpractice environment”
olarak saptanmistir. Daha sonra sirasiyla Kessler
ve digerleri (1996) ile Polinsky ve digerlerinin
(1998) yayinlar1 gelmektedir.

Vosviewer yazilimiyla defansif tibba iliskin
yayinlarda en fazla calisilan anahtar kelimeler ve
bu kelimelerin birlikte ¢alisilma durumlar Sekil
7 ile gorsellestirilmistir. Calismada bir anahtar
kelimenin en az 3 kere ortaya cikis1 dikkate
alinmis ve toplam 844 anahtar kelimeden sadece
66 tanesinin bu alt sinir1 sagladig1 goriilmustiir.
En cok kullanilan anahtar kelimeler; “defansif
tip” (136 adet), “tibbi malpraktis” (45 adet),
“malpraktis” (44 adet), “haksiz fiil reformu” (18
adet), “beyin cerrahisi” (17 adet), “yiikiimliliik”
(16 adet),

Yayin Adi Yazarlar Yayin Atif
Yili Sayisi

Defensive Medicine Among High-Risk Specialist Physiciansina Studdert et.al. 2005 639

Volatile Malpractice Environment

Do Doctors Practice Defensive Medicine? Kessler et.al. 1996 326

Punitive Damages: An Economic Analysis Polinsky et.al. 1998 303

Addressing Overutilization in Medical Imaging Hendee et.al. 2010 282

Medical Malpractice Studdert et.al. 2004 239

National Costs of The Medical Liability System Mello et.al. 2010 236

Cognitive Biases Associated With Medical Decisions: A Saposnik et.al. 2016 155

Systematic Review

Emergency Physicians' Fear of Malpractice in Evaluating Katz et.al. 2005 151

Patients With Possible Acute Cardiac ischemia

The Impact of Malpractice Fears on Cesarean Section Rates Dubay et.al. 1999 139

Health Spending in The United States And The Rest of The Anderson et.al. 2005 137

Industrialized World

Deterrence of Medical Errors: Theory And Evidence For Mello etal. 2002 133

Malpractice Reform
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Sekil 6. Yayinlarin Atif Durumuna Gore Bibliyometrik Ag Analizi

“dava” (16 adet), “tibbi sorumluluk” (12 adet), anahtar kelimeler goriilmektedir. Buna gore
“kararverme” (8 adet), “sezaryen” (7 adet) olarak “beyin cerrahi”, “tibbi sorumluluk”, “karar verme”,
siralanmaktadir. Son yillarda defansif tibba “teshis”, “tibbi-yasal”, “travma”, “tibbi yasal cevre”
iliskin yayinlarda daha fazla kullanilan gibi kelimeler son dénemlerdeki yayinlarda en

fazla kullanilan kelimelerdir.
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Sekil 7. Yayinlarin Anahtar Kelime Durumuna Goére Bibliyometrik Ag Analizi
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TARTISMA

Bu makale, Web of Science Core Collection veri
tabanina dayali olarak defansif tibba iliskin
yayinlarin sistematik ve nicel bir
degerlendirmesini yapmay1 amaclamaktadir.
Defansif tip konusunun o6zellikle son 15 yilda
artarak calisilmasi, giincel bir tema oldugunun
gostergesidir.

Diinyanin farkli bolgelerinden 50’den fazla iilke
arastirmacilarinin ~ defansif tip ile ilgili
calismalarinin olmasi ise, genel olarak saglk
alaninda defansif tibbin 6nemli bir sorun
olduguna isaret etmektedir. USA, defansif tip ile
ilgili en fazla yayinin yapildig tilke olarak basi
¢cekmektedir.

Diger yandan Hindistan, Orta Dogu, Afrika
tilkeleri gibi gelismekte olan iilkelerden ise az
sayida c¢alisma yapilmistir. Yine bu calismada
yazarlik is birliklerinde USA’den yazarlar ilk
siralarda yer alirken, onu italya ve Ingiltere
izlemektedir. Tiirkiye'nin ise Belcika ve Italya ile
yazar isbirligi bulunmaktadir. Yazar isbirligi
bulunan calisma ise Panella ve ark.’nin (2016)
“The determinants of defensive medicine in Italian
hospitals: The impact of being a second victim”
adli calisma olup, Tirkiye’den calismaya katki
saglayan yazar ise Prof. Dr. Seval Kul'dur.
Kurumsal isbirlikleri ile ilgili olarak ise, yayini en
fazla olan Harvard Universitesi basta olmak
lizere kurumlarin biiyiikk ¢ogunlugu kurum
ishirligine gitmistir. Ancak konu ile ilgili aktif
kurumlarin gelismekte olan tlkelerle de
kurumsal isbirligi yapmasi defansif tibba iliskin
daha kapsamli calismalar  yapilmasini
saglayacaktir. Defansif tip alaninda en fazla
yayini olan arastirmaci olan M. Mello’nun konu
ile ilgili ilk yaymi T. Brennan ile 2002 yilinda
yayinladiklar1 “Deterrence of Medical Errors:
Theory and Evidence for Malpractice Reform”
adli derleme bir calismadir. Defansif tip ile ilgili
katki sagladigt son yayin ise 2017 yilinda
yayinlanan hastane kalitesi, hasta glivenligi ve
malpraktis iliskisine degindigi calismadir.

Dergi analizi ile ilgili olarak, defansif tibba iliskin
yayinlarin en fazla yayinlandigi dergi World
Neurosurgery'dir. Bu yaymnlarin 6nemli bir
bolimi 2016 yilinda yayinlanmis editoryal
materyalden olusmaktadir. Son doénemlerde

konu ile ilgili en fazla kullanilan anahtar
kelimelerden birinin “beyin cerrahi” olmasi,
defansif tibbin 6zellikle beyin cerrahi alaninda
sorun teskil ettigini gostermektedir. Smith ve
ark., (2015) calismasinda da USA’da beyin
cerrahlari arasinda defansif tibbin yaygin oldugu
gorilmektedir. Yan ve ark.'lar1 (2016) Amerika
Birlesik Devletleri ve Giiney Afrika'dan beyin
cerrahlarinin, Kanada'daki beyin cerrahlarina
gore defansif tip uygulama olasiliginin daha
yiksek oldugunu belirtmektedir. Roytowski ve
ark’lar1 (2014) norosiriirjinin, malpraktis
iddialar1 ve tazminat kapsami ac¢isindan “siiper
yuksek riskli” bir alan olarak kabul edildigini;
artan yasal taleplerin de beyin cerrahlarini
defansif tibba yonelttigini ifade etmektedir.
Dolayisiyla beyin cerrahi alaninda bir derginin
defansif tibba iliskin calismalar1 yayinlayan
dergiler arasinda ilk siralarda yer almasi da bu
durumu destekler niteliktedir.

Malpraktis korkusu, defansif tibbinin yaygin
olarak belirtilen bir nedenidir ve hekimlerin
davranislar1 lizerinde etkisi bulunmaktadir (
Healthcare, 2010; Carlson ve ark. 2020). Bir
diger ifadeyle malpraktis dava tehdidinin
hekimleri defansif tip uygulamaya =zorladigi
iddia edilmektedir (Carrier ve ark, 2010).
Omurga cerrahisi sonrasi agilan malpraktis
davalar1 ile ilgili bir calismada, malpraktis
vakalarinin yarisindan biraz fazlasinin hekimin
defansif karariyla sonuclandigl gorilmiistir
(Daniels, 2017). Bu nedenle defansif tip
konusundaki yaymlarin anahtar kelimeleri
incelendiginde “defansif tip” tan sonra en fazla
karsilasilan anahtar kelimelerin basinda “tibbi
malpraktis” kelimesinin gelmesi dogru bir
degerlendirme olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Devaminda gelen haksiz fiil reformu,
yukiimliiliik, dava, tibbi sorumluluk kelimeleri
de yine malpraktis ile iliskili kelimelerdir.
Atflar agisindan yapilan degerlendirmede, en
stk alintilanan makale Studdert  ve
arkadaslarinin 2015 yiiinda  yayinlanan
calismasidir. Studdert ve ark. (2005) calismada
yanlis uygulama yiikiimliiligi tehdidi nedeniyle
hekimlerin defansif tip olarak adlandirilan klinik
davranislarda bulunma sikligini  ve tibbi

uygulama hatasi reformunun sonuglarini
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belirlemeyi amag¢lamistir. Calisma sonucunda da
defansif tibbin Pensilvanya’da sorumluluk
sigortas1 i¢in en c¢ok 6deme yapan hekimler
arasinda yaygin oldugu; maliyet, erisim, bakim
kalitesi agisindan ciddi etkileri oldugu tespit
edilmistir. Yine en fazla atif alan c¢alismalar
incelenecek olursa; Kessler ve McClellan (1996)
calismasinda da defansif tibbin potansiyel olarak
ciddi bir sosyal sorun olduguna dikkat
cekilmistir. Hendee ve ark. (2010) ¢alismasinda
ise tibbi goriintiilemenin asirt kullanimiyla bu
alanda ortaya ¢ikan defansif tibba deginilmistir.
Polinsky ve Shavell (1998) ise cezalandirici
zararin iki temel amacin1 caydirmayr ve
cezalandirmayi tartigsmistir.

Jackson Healthcare’in 2009'da yayinlanan
arastirmasinda hekimler defansif tibb1 saglik
hizmeti maliyetlerini artiran birincil sorun
olarak belirtmislerdir (Sekhar ve Vyas, 2013).
Ustelik defansif tibbin saghk hizmetlerine etkisi
sadece artan maliyetle sinirlli olmayip, ayni
zamanda saglik sisteminin genel kalitesini de
etkilemektedir (Ozata ve ak, 2018). Teshis ve
tedavideki teknolojik gelismeler, defansif tibbi
pekistirmektedir. Diisiik riskli durumlar igin
hekimler ne kadar cok test ister veya diisiik
ongoricli  degerlerle teshis  prosediirleri
uygularsa veya diisiik riskli durumlar icin agresif
tedavi saglarsa, bu tir uygulamalarin yasal
bakim standardi haline gelme olasilig1 da o kadar
yuksektir. Bu durum da “yogunluk kaymasi”
olarak ifade edilmektedir (Studdert ve ark,
2005).

Defansif tip uygulamalarinda temel amag
hekimin kendini korumaya ¢alismasidir (Yesiltas
ve Erdem, 2019). Ancak bu durum hastalar,
hekimler ve saglik hizmeti sunucular acgisindan
maliyet, malpraktis davalari, gereksiz islemler
gibi olumsuz durumlara neden olmaktadir. Bu
baglamda Tiirkiye’'nin de i¢inde yer aldig1 pek
¢ok iilke arastirmacilarinin defansif tibba iliskin
yayinlart incelenmis ve degerlendirmelerde
bulunulmustur.  Defansif  tibbin
nedenlerinden biri olan malpraktisi azaltmaya
yonelik gelistirilen politikalarin bu konuda da
etkili olacagi disiintilmektedir.

Cikar Catismasi: Bu makale ile ilgili olarak
herhangi bir ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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