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Ozet

Amag: Adiyaman Celikhan ilgesindeki ciftcilerin tarim ilaglamalar1 siirecinde kullandiklari
koruyucu dnlemleri belirlemektir. Yontem: Tanimlayic tipteki arastirmanin evrenini, Adiyaman
Celikhan Ilgesindeki Ziraat Odasina kayith 900 aktif ciftci olusturmaktadir. Ornekleme alinan
381 kisiyle, Ocak-Subat 2014 tarihleri arasinda yiiz-ylize gorusiilerek veri toplanmistir.
Istatistiksel degerlendirmede Ki-Kare (Fisher’s exact test) testi kullanilmistir. Bulgular:
Ciftcilerin 363’1 (%95.3) tiitiin yetistirmektedir ve 358’i (%94’i) pestisit kullanmaktadir.
llaglama sirasinda ciftcilerin % 78.8’i pestisit yiliz maskesi, %73.2si eldiven, %29.6’s1 koruyucu
giyisi, %16.8’i koruyucu gozlik, %15.6’s1 ¢izme kullanirken; %4.7’si herhangi bir koruyucu
kullanmamaktadir. Cevresel onlemler acisindan bakildiginda, ciftcilerin %72.3"( pestisiti uygun
doz ve nitelikte kullandigini, %70.7’si riizgarlh havada uygulamadigini, %66.2’si uygulama
sirasinda sahadan insanlar1 uzaklastirdigini, %55.6’s1 uygun depoda sakladigini ve %17.6’s1
uyaricl levha kullandigini belirtmistir. Ogrenim diizeyi ile ila¢ atiklarinin giivenli imhasj, ilag
kutularinin rastgele cevreye atilmamasi ve ilacin viicuda zarar verdiginin bilinmesi arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur (p<0.05). Sonug: Ciftciler kisisel koruyuculardan
en ¢ok pestisit yliz maskesini ve eldiveni kullanmakta, ¢ogunlugu ilaglama sirasinda yeme/igme
yapmamakta ve yarisi kadari ilag malzemelerini giivenli bicimde ortadan kaldirmaktadir.
Koruyucu ekipmanlarin énemi ve atik ila¢g malzemelerinin giivenli imhasi konusunda gift¢lerin
saglik egitim ihtiyac1 giderilmelidir. Ciftcilerde ilgi uyandirilarak, kisisel ve ¢evresel biling
olusturulmalidir.
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Preventive measures used by farmers during

agricultural pesticide application
Abstract

Objective: This study describes protective measures used by farmers during agricultural
pesticide application in Celikhan, Adiyaman. Methods: The target population of this descriptive
study consists of 900 active farmers registered at Chamber of Agriculture in Celikhan. The
Sample included 381 farmers, who were interviewed, face to face, during January and February
2014. The Chi-square (Fisher’s exact) test was used for the statistical evaluation. Results: Of the
363 farmers, who were growing tobacco, 358 used pesticides. The percentage of the farmers
who use protective equipment during the application of pesticides was as follows: 78.8% used a
face-mask, 73.2% used protective gloves, 29.6% used protective clothing, 16.8% used protective
goggles and 15.6% used boots, while 4.7% never used any protective equipment. The following
related to environmental factors: 72.3%, used appropriate doses and qualifications, 70.7% did
not use pesticides during windy weather, 66.2% removed people from the field (55.6% Kkept it
the pesticide in an appropriate warehouse) and 17.6% used warning signs. A significant
statistical relationship was found between the educational status and safe disposal of pesticide
waste, not releasing pesticide boxes into the environment and knowing the harm of pesticide to
human body (p<0.05). Conclusion: Farmers in this study are using masks and gloves for
personal protection, a majority of them are not eating and drinking during spraying and nearly
half of them are removing drug equipment safely. The need for protective equipment and for
health education of the farmers is important as is the need for the safe disposal of waste
materials. In order to awaken the interest of farmers, environmental and individual
consciousness must be created.

Key Words: Pesticide, farmers, preventive measures.

Giris sirdiiren canli varliklar da olumsuz

Pestisitler, tarim {riinlerine ve
canlilara zarar veren olusumlar1 kontrol
altina almada kullanilmaktadir. Etkin dozla
ve az maliyetle hedeflenen zararlilari
kontrol altina alma amag¢lanmaktadir. Fakat
pestisitlerin hedeflenmeyen canli ve cansiz
cevre lizerinde de olumsuz etkileri
goriilmektedir. Pestisitlerin  kontrolsiiz,
bilingsiz ve denetimsiz kullanim1 bu
olumsuz siireci hizlandirarak, halk sagligini
tehdit etmektedir.!

Pestisitler, tarim sektdrii ve tarim
dis1 alanlar olmak tlzere iki alanda
kullanilmaktadir. Tarim sektoriinde
bunlarin kullanimi tarim dis1 sektdre gore
daha fazladir.! Tarim faaliyetinde bu
ilaclarin kullanimi toprak, su ve havaya
karisarak cevre kirliligine neden olmaktadir.
Kirlenen bu cansiz ortamlarda yasamini
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etkilenmektedir. Bu ilaglar1 insanlar; temas,
sindirim ve solunum yoluyla almaktadir.
Viicuda giren ilaglar akut ve Kkronik
zehirlenmeler olusturabilmektedir.
Ciftcilere giivenli tarim ilac1 kullanimi bilinci
olusturulmasi, tim bu olumsuzlarla
miicadelede  6nemli bir birlesendir.2
Zehirlenmelerin  ve  diger  etkilerin
azaltilmasinda ciftcilerin bilingli olmasi
onemlidir3  Cinkii akut ve kronik
zehirlenmeler, o6liimler ve genis yan etkiler
olusturabilmektedir. Kronik toksitite;
mutagenik, teratojenik, karsinojenik,
norotoksik  etkiler ve ekotoksikolojik
sonuglar meydana getirir.4

Tarim ilaglarinin bilingsiz kullanimi
cevre sagligini olumsuz etkileyebilecegi gibi
maliyeti de artirmaktadir. Giivenli ve bilingli
kullanimi diisiik maliyet olusturacak, ilacin
olumsuz etkileri ve gidalarda zararh ilag
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kalintilar1 azalacak ve daha saglikli iirin
liretimi saglayacaktir.56

Tarimsal ilaclarin olumsuz
etkilerine karsi; ilacin temini, saklanmasi,
hazirlanmasi ve uygulanmasi asamasinda
uygun prosediirlerin itina ile yerine
getirilmesi gerekir. Nitelikli korumanin
saglanmasi icin bu asamalar basarili bir
sekilde uygulanmahdir. Ilaglarin tercihi
asamasinda; dozuna, etki mekanizmasina,
son kullanma tarihine, orijinal a¢ilmamis
ambalajli olmasina, ruhsatina/iznine dikkat
edilmelidir. Ilaglarin giivenli saklanmasinda;
kapali orijinal kaplar kullanilmali, ¢ocuklar
ve hayvanlarin ulasamayacagi, yiyecek ve
besinlerin olmadigi, temizlenmesi ve
havalandirilmasi miimkiin korunakli yerler
kullanilmalidir. ilaglar hazirlanirken;
insanlarin uzaklastirilmas, koruyucu
donanmimlar (pestisit yiiz maskesi, eldiven,
tulum, c¢izme) giyilmesi, yiyecek ve
iceceklerden uzak durulmasi, temas ve
solumaktan sakinilmasi, islemin kisa
strmesine ve islem sonrasi temizlige dikkat
edilmesi gerekir. Uygulama siirecinde ise,
hazirlik stirecinde uygulanan islemlerin
yaninda uygulama teknikleri, ila¢ dozu, fazla
ilacin ve ambalajin imhasi prosediire uygun
olmalidir. Ekolojik dengenin korunmasi i¢in
yukaridaki siirecler standartlara uygun bir
sekilde yerine getirilmelidir. Bunlarin

oneminin  ciftcilere  kavratilmasi  ve
ciftcilerde farkindalik olusturulmasi,
koruma faaliyetlerinin dogru

uygulanmasinda saglik egitimi 6nemli bir
aractir.37

Pestisit  uygulayan  calisanlarin
glvenligi; saghk, cevre ve is sektoriiniin
aktif katillminda bir takim diizenlemelerle
korunur. Calisanlara yonelik diizenlemeler;
isveren ve iscilere yonelik yasalarin
glincellenmesi, calisan1 koruma standardi
gelistirilmesi, risk-yarar analizlerinin
yayginlastirilmasi, rehberlik ve egitim
sertifikasyonu gibi birlesenleri icerir.8

Avrupa Birligi tilkeleriyle
kiyaslandiginda, Tiirkiye’de hektara diisen
pestisit tiiketim miktar1 diistiktiir. Ancak,
pestisit uygulamasi siireglerinde iireticilerin
koruma ilkeleri istenilen standartta degildir.
Bunun yaninda, pestisitlerin ¢alisanlara
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yonelik olumsuz etkileriyle ilgili kayitlar
yeterli degildir. Pestisitlerin
ruhsatlandirilmasinda  Avrupa Birligi
standartlar takip edilmektedir. Ancak, doga
dostu pestisitlerin ruhsatlandirilmasina ve
6zendirilmesine agirhik verilmelidir.
Ruhsatlandirmanin yaninda pestisitlerin
kontrolii ve denetimlerin gliclendirmesine
ihtiyac vardir® Zehirlenme vakalarinda
yasaklanmis pestisitlerin goriilmesi
denetlemenin O6nemini 6ne g¢ikarmaktadir.
Bunun yaninda, pestisit zehirlenmeleri
gelismis tUlkelerde daha diisiik bir orana
sahiptir.10

Bu calismanin amaci, Adiyaman ili
Celikhan ilgesindeki ciftcilerin  pestisit
uygulama  faaliyetlerinde  kullandiklar:
koruyucu 6nlemleri belirlemektir.

Gereg¢ ve Yontem
Arastirmanin Kapsami ve Niteligi

Kesitsel nitelikteki bu arastirmanin
evrenini, Adiyaman Celikhan ilcesinde aktif
ciftcilik yapan Kkisiler olusturmaktadir.
llcede, Ziraat Odasr’'na kayith 1850 ciftci
olup, bu kisilerin 900’1 aktif olarak ciftcilik
yapmaktadir.  Orneklemi  saptamada;
“N=Nt2pq/d? (N-1)+t2pq” formiuli
kullanilarak, basit rasgele 06rnekleme
yontemiyle 385 kisi calismaya dahil
edilmistir.  Basit rastgele o6rnekleme
yontemiyle secilen ciftcilerin tamamina
ulasilmis, 4 kisinin anket verileri yetersiz
oldugundan degerlendirilememistir. Ilgili
kaymakamliktan  izin  alinip, c¢alisma
konusunda aydinlatilmis onamlar1 alinan
381 kisiyle Ocak-Subat 2014 tarihleri
arasinda ylz ylze gorisilmustiir.

Veri Toplama Aract

Arastirmacilarin  hazirladignt =~ 22
soruluk anket formu, kisilerin
sosyoekonomik  ozellikleri ve  tarim

ilaglamasinda kullandiklar1 koruyucu saglik
onlemlerini degerlendirmede kullanilmistir.
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Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Kategorik verilerin
karsilastirilmasinda, ki-kare testi (%)
kullanilmis ve p<0.05 degerleri istatistiksel
olarak anlaml kabul edilmistir.

Arastirmaya Katihm Olciitleri

Arastirmaya dahil olabilmek igin;
goniillii olma, onay verebilecek yasta olma
ve aktif ciftci olma kriteri aranmistir.
Verileri yetersiz olan Kkisiler calisma disinda
birakilmistir.

Bulgular

Calismada ulasilan Kkisi sayis1 381
olup, 358 kisi (%94) tarimsal faaliyetlerinde
pestisit kullanmaktadir. Katilimcilarin yas
ortalamasi 37.4 y1l (min-max; 18-85) ve ilag
kullanma siiresi ortalamasi 10.3 yil (min-
max; 1-35) olarak hesaplanmistir. Tarim
faaliyeti yapanlarin tamamina yakini 351
kisi (%98) tarim ilaclarini zirai bayilerden
temin etmektedir. Katilimcilar1 tanimlayan
bazi 6zellikler Tablo 1’de verilmistir.

Pestisit kullanan c¢iftgilerden zirai
ilac alirken dikkat ettikleri faktorleri
belirtmeleri istendiginde; %76.5'i nelere
etki ettigine, %54.5’i son kullanma tarihine,
%43.6'st  cevreye  zararina, %38.5'i
zehirliligine, %28.8’i yan etkisine, %27.4’i
fiyatina ve %23.5’i ilacin markasina
baktigini belirtmistir.

Ilaglama yapan ciftcilerin kendilerini
korumada; %79.3’l ilacin temas ettigi yeri
bol su ile yikadigini, %76.8'i ilacin bulastig1
elbiseyi bol suyla yikadigini ve %31.8'i
zehirlenme belirtisi oldugunda danisma
birimini aradigini belirtmistir. Ayrica, aktif
ciftcilik yapanlarin %73.2’si tarim ilaglarinin
bitki ve diger canlilara zarar verdigini ve
%38.0"1 yeralti sularim1 kirlettigini ifade
etmistir.  Ciftcilerin  %29.1'i  ilaglama
yaparken; cevrelerinde birilerinin
bulundugunu ve %28.8'i ¢cevredeki kisilere
yonelik koruyucu onlem aldigini
belirtmistir.
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Tablo 1. Arastirma grubunun bazi
tanimlayici 6zelliklerine gore dagilimi

Ozellik Say1 Yiizde
Cinsiyet Erkek 333 87.4
Kadin 48 12.6
Medeni Evli 265 69.6
Durum
Bekar/ 116 304
Bosanmisg
Egitim Okur-yazar 11 29
degil
Ilkokul 52 13.6
Ortaokul 65 17.1
Lise 183  48.0
Universite/ 70 18.4
Yiiksekokul
Yetistirilen Titiin 363 95.3
Uriin
Diger 18 4.7
Toplam 381 100.0
Ciftcilerin %44.7’si ilaglama

sonrasinda ambalajlar1 gilivenli bigcimde
imha ettigini, %40.2’si ¢op kovasina,
%22.9'u rastgele cevreye ve %>5.3'i geri
donilisiim yerlerine attigin1  belirtmistir.
llaglama yaparken ciftcilerin kendilerini
korumada yararlandiklari donanimlar ve
ilaca dair ¢evresel 6nlemlerin bazilar1 Tablo
2’de verilmistir.

Ogrenim diizeyi ile ila¢ atiklarinin
glivenli imhasi, ila¢ kutularinin rastgele
cevreye atilmasi ve ilacin viicuda zarar
verdiginin  ifade  edilmesi  arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmustur (p<0.05). Ciftgilerin 6grenim
diizeyine gore baz1 oOzelliklerin dagilimi
Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 2. Ciftcilerin ilaglama sirasinda aldig1 koruyucu énlemler

ilaglamada kullanilan

kisisel koruyucular

llaglama yaparken

koruyucu 6nlem alma

Ozellik Say1 Yiizde Ozellik Say1 Yiizde

Pestisit maskesi 282 78.8 ilaglamada yeme/i¢me faaliyeti 263 73.5

kullanan yapmayan

Eldiven kullanan 262  73.2 llaciuygun dozda ve nitelikte 259 723
kullanan

Koruyucu kiyafet 106 29.6  Rizgarh havada ilaglama yapmayan 253 70.7

kullanan

Koruyucu gozliik 60 16.8 ilaglama yaparken insanlari 237 66.2

kullanan uzaklastiran

Cizme kullanan 56 15.6  llaglar1 uygun depoda muhafaza 199 55.6
eden

Hicbirini kullanmayan 17 4.7 Koruyucu - uyarici levha kullanan 63 17.6

Tablo 3. Ciftgilerin tarim ilaglamasiyla ilgili bilgilerinin ve uygulamalarinin 6grenim diizeyine

gore dagilimi

Ogrenim diizeyi

Degisken IIk6gretim Ilk6gretim Lise ve Total
Uzeri
alti

Say1 % Sayl1 % Sayl1 % Sayl1 % p
Pestisitlerin viicuda zararli oldugunu bilme
Biliyor 2 18.2 73 66.4 147 62.0 222 62.0 0.00
Bilmiyor 9 81.8 37 33.6 90 38.0 136 38.0 8
Uygun nitelikte ve dozda ila¢ kullanma
Kullaniyor 5 45.5 86 78.2 168 71.0 259 723  0.05
Kullanmiyor 6 54.5 24 21.8 69 29.0 99 27.7 2
ilag atiklarini giivenli imha etme
Uyguluyor 2 18.2 38 34.5 120 50.6 160 44.7 0.00
Uygulamiyor 9 81.8 72 65.5 117 494 198 55.3 3
ila¢ kutularini rastgele ¢cevreye atma
Atiyor 7 63.6 28 25.5 47  19.8 82 229 0.00
Atmiyor 4 36.4 82 74.5 190 80.2 276 77.1 4
ilaglar1 uygun depoda kilitli tutma
Tutuyor 4 36.4 68 61.8 127 53.6 199 556 0.14
Tutmuyor 7 63.6 42 38.2 110 46.4 159 444 7
Toplam 11 100.0 110 100.0 237 100.0 358 100.0
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Ciftcilerin  %57.8'i ilag dozunu
uzmanlarin énerdigi dozda, %57.0’1 dereceli
Olcekle, %30.7’si ilag kapagiyla, %9.8’i ¢ay
bardagiyla ve %5.3'i g6z Kkarariyla
ayarlamaktadir. Ilaclama yontemini ise;
%60.3'1i uzmanlardan, %38’i yakinlarindan,

%22.9'u arastirarak, %17.9'u
arkadaslarindan, %38.1'i kendi
deneyimleriyle ve  %2’si  medyadan
6grendigini belirtmistir.

Arastirma grubunun %76.3't

pestisit kalintilarinin deriden, %75.1'i hava
yolundan ve %61.2'si agiz ve sindirim
yolundan viicuda girebilecegini belirtmistir.
Pestisit kullananlarin 6nemli ¢ogunlugu
(%94.1) ilaglarin viicuda zararli oldugunu
belirtirken; %81.8’if zehirlenmelere yol
actigini, %62.01 viicuda ve organlara zararh
oldugunu belirtmistir.

Tartisma

Pestisit uygulayan ciftciler Kkisisel
koruyucu donanimlardan en ¢ok pestisit yiiz
maskesi ve eldiven kullanmaktadir.
Ciftcilerin ~ 6nemli  ¢ogunlugu  tarim
ilaclarinin insana ve c¢evreye ciddi zarari
olabilecegini  bilmektedir. Katihimcilarin
onemli bir kismi ilaglarin viicuda cilt,
sindirim ve solunum yoluyla girebilecegini

belirtmislerdir. Yunanistan’daki bir
calismada, tiitlin  ciftcilerinin ~ 6nemli
¢ogunlugunun kisisel koruyucu

ekipmanlardan  ¢izme  kullandigi, bu
ciftcilerin eldiven ile maske kullanim
oraninin ¢ok diisiik oldugu tespit edilmistir.
Ayni c¢alismada pestisit kullananlarin
yarisindan c¢ogu ilacin deriden bulastigini,
yarisina yakini hava yoluyla bulastigini ve
¢ok az1 da sindirimle bulastigim1 ifade
etmistir; ayrica katihimcilarin tamamina
yakini pestisitlerin saglik lizerinde ciddi yan
etkilerinin olabilecegini belirtmislerdir.11
Pakistan’da tiitlin kullanicilarina yonelik bir
calismada ise; ciftcilerin ¢ogunlugunun
pestisit uygulamasinda herhangi bir kisisel
koruyucu ekipman kullanmadigi
saptanmistir. Koruyucu ¢izme kullanimi
diger donanimlara gore daha fazla tercih
edilmektedir. Eldiven ve maske kullanimi
cok diisiik orandadir.l2 Benzer ¢alismalara
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bakildiginda koruyucu donanimlarin
beklenilen dilizeyde olmadig1 ve birkag
koruyucu  donanimla  smrh  kaldigi
gorilmektedir. Ciftcilerin cogunluguy,
pestisitlerin insanlara ve cevreye zararl
olabilecegini ifade etmektedir. Bununla
birlikte kisisel ve cevresel koruyucu saglk
onlemleri yetersizdir.

Diger Uriin  yetistiriciligindeki
pestisit koruyucu 6nlemlerine bakildiginda;
Filipinler'de yapilan bir ¢alismada, kesme
cicek tarimi1 yapan ciftgilerin yaklasik
yarisinin eldiven ve yiiz maskesi kullandig:
tespit edilmistir. Koruyucu kiyafet kullanimi
ylksek orandadir.l3 Misir'da yapilan bir
calismada, ciftcilerin  koruyucu kiyafet
kullanim oranmi ¢ok diisiik bulunmustur.
Bunun yaninda, pestisitlerin deriden viicuda
girebilecegini ifade edenlerin yiizdesi de
disik  bulunmustur. Ayni c¢alismada,
katilimcilarin ¢ogunlugu pestisit uygulamasi
yaparken bir seyler ictigini ifade etmistir.4
Bizim c¢alismamizda; ciftcilerin c¢ogunlugu
ilaglama sirasinda bir sey yiyip i¢medigini
belirtmistir. Misir’daki calismada,
pestisitlerin sagliga zararli olabilecegini
belirtenlerin orani, bizim ¢alismamizdan
daha diisiiktiir.

Celikhan ilcesinde yaptigimiz
calismada, Ogrenim diizeyi ilkogretim
altinda olan kisilerde pestisit kullanimi ile
ilgili baz1 koruyucu tutum ve davranislar,
ilkogretim ve tlizeri 6grenim diizeyindeki
kisilere gore daha diisiik bulunmustur. Okul
egitiminin pestisit kullanimindaki bilgi ve
davranisa olumlu katkisi oldugu
gorilmektedir. Benzer sekilde, Misir'daki
calismada da 6grenim diizeyi ile pestisit
kullanimui bilgisi ve davranisi arasinda iliski
bulunmasi, okul egitiminin  6nemini
gostermektedirt4. Tiirkiye'de elma
yetistiriciligi  ciftcilerine  yonelik  bir
calismada da, iiniversite mezunu olanlarda
bilgi puani anlamh bir sekilde yiiksek
bulunmustur.15

Elma yetistiriciligi yapan ciftcilerin
yarisindan ¢ogunun maske, ¢izme ve
koruyucu kiyafet kullanmadigi; eldiven
kullananlarin oraninin daha yiiksek oldugu

saptanmistir.1s Hindistan’daki tarim
calisanlar1 Uzerinde yapilan bir calismada,
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katilmcilarin  biiytik boliimiiniin eldiven
kullandigi, ancak ¢izme kullanmadiklari
belirtilmistir. Ayn1  calismada  gozlik
kullaniminin ¢ok az oldugu ve calisanlarin
yliz maskesi yerine yiizlerini bir bezle
korumaya  c¢alistiklar1  belirlenmistir.16
Hindistan’da yapilan c¢alismada, ilaglama
yaparken yeme/icme faaliyeti yapanlarin
orant  Celikhan ilcesindeki g¢alismada
buldugumuz orana yakindir. Nijerya’daki
kakao ciftcileri tlizerinde yapilan bir
calismada ise koruyucu kiyafet kullanimi
yayginken, eldiven ve gozliik kullanimi ¢ok
az bulunmustur.t?

Katilimcilar pestisit satin alirken
tercihlerini daha ¢ok ilacin etkinligi
yonlinde kullanmaktadir. Ciftciler ilacin
zehirlilik durumunu, cevreye etkisini, fiyat
ve markasini ilag  etkinligi = kadar
onemsememektedir. Hindistan’daki bir
calismada da, pestisit satin aliminda ilacin
etkinliginin daha fazla dikkate alindigy, ilag¢
satin aliniminda fiyat ve ulasabilirlige daha
az dikkat edildigi belirlenmistir.!8

Bu ¢alismada, giftcilerin pestisit yiiz
maskesi ve eldiven gibi Kkisisel koruyucu
ekipmanlarin kullaniminin yaygin oldugu

gozlenmistir. llaglama siirecinde
katilimcilarin ¢ogunlugu yeme/icme
yapmamakta ve yariya yakini ilag
malzemelerini giivenli bi¢cimde ortadan
kaldirmaktadir.

Koruyucu ekipmanlarin tamamini-
strekli kullanmanin 6nemi, tarim ilaglarinin
dogru  kullanilmast  ve  atik ilag
malzemelerinin giivenli imhasi konusunda
ciftcilerin saghk egitim ihtiyaci
giderilmelidir. Ciftcilerde ilgi uyandirilarak,
kisisel ve cevresel bilin¢ olusturulmaldir.
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