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OZET

Amac: Calisma, gelecekte saglik alaninda yer alacak olan saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerinin
yapay zeka (YZ) hakkinda bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi amaciyla yapildi. Yontem: Bu tanimlayici
online anket ¢aligmasinin evrenini yiiz yiize egitim goren 1148 saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencisi
olusturdu. Orneklemi ise arastirma hakkinda bilgilendirildikten sonra katilmay: kabul eden 712 &grenci
(%62,02) olusturdu. Caligma tek merkezde goniilliiliik esasina gore yapildi. Calisma verilerini elde etmek i¢in
anket formu, katilimcilarin demografik 6zelliklerini ve YZ konusundaki bilgi diizeylerini 6l¢meyi hedefleyen
sorular1 igeren toplam 20 sorudan olustu. Bulgular: Katilimeilarin yas ortalamasi 20,86 + 3,40 olup, %78,9’u
kadin cinsiyette idi. Calismamizda en fazla katilim, Cocuk Gelisimi (%21,2) ve Optisyenlik programlari
(%14,04) 6grencileri ve 2.sinif (%57,86) dgrencilerindendi. Katilimcilarin %95,1°1 YZ kavramindan haberdar
oldugunu, en sik YZ kavramini 6grenme yolunun medya (%46,5) ve internet oldugunu (%44,5) ve sadece
%3,4’1i YZ konusunda egitim aldigini belirtti. Sonu¢: Caligmamizda dgrencilerin YZ konusundaki bilgilerinin
yetersiz oldugu saptandi. Gelecegin uygulamalarindan olabilecek YZ konusunda 6grencilerin egitim miifradat
ilaveleri yapilabilir.

Anahtar kelimeler: Yapay zeka, saglik 6grencisi, egitim.

ABSTRACT

Introduction: The study was conducted to evaluate the knowledge level of artificial intelligence (Al) students
of vocational high school of health services, who will be in the area of health in the future. Materials and
Methods: The universe of this descriptive online survey study consisted of 1148 health services vocational
school students who received face-to-face education. The sample consisted of 712 students (62.02%) who
agreed to participate after being informed about the research. The study was carried out on a voluntary basis in
asingle center. In order to obtain the study data, the questionnaire consisted of 20 questions, including questions
aimed at measuring the demographic characteristics of the participants and their level of knowledge on Al.
Results: The mean age of the participants was 20.86 + 3.40 and 78.9% of them were female. The highest
participation in our study was from the students of Child Development (21.2%) and Optician programs
(14.04%) and 2nd year (57,86%) students. 95.1% of the participants stated that they were aware of the concept
of Al, the most common way of learning the concept of Al was the media (46.5%) and the Internet (44.5%),
only 3.4% of them received training on Al. Conclusion: In our study, it was determined that students'
knowledge about Al was insufficient. Additions can be made to the education curriculum of students on Al,
which may be one of the applications of the future.
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GIRiS

Yapay zeka (YZ), -canllarin diistinme,
irdeleme, olas1 sonuglar1 karsilastirma ve buna
gore karar verme siireclerinin bir kismini veya
tiimiinii mekanik, elektronik, yazilimsal olarak
modellemeyi amaglayan bilgisayar biliminin bir
alt dalidir.  Gilniimiizde 6zellikle islemci
giiclerinin artmastyla olduk¢a popiiler hale
gelen YZ, kamuda, 6zel sektorde ve akademik
alanlar  gibi  birgok  farkli  alanlarda
uygulanmaktadir. Finans, savunma sanayi,
giivenlik, medya, egitim, spor, hukuk ve daha
birgok alanda ¢esitli uygulamalar1 olan YZ
medikal alanda da siklikla kullanilmaktadir

(1,2).

Yapay zekanin genel olarak robotlarin icadiyla
basladig1 kabul edilir. YZ terimi, biyosentetik
makineler anlamina gelen Cek’ce robota
kelimesinden tiiremistir (3). Akilli makineler
yapma bilimi ve mihendisligi olarak
tammmlanan YZ, resmi olarak 1956'da
tanimlanmustir. Bu terim, robotik, tibbi teshis,
tibbi istatistik ve insan biyolojisi gibi tipta,
giiniimiiziin modern bilimleri de dahil olmak
yelpazedeki

lizere, genig bir Ogelere

uygulanabilir ~ (3,4). Genel perspektiften
bakildiginda, YZ’nin tiptaki uygulamalar1 temel
olarak oOnleme, teshis, tedaviye yonelik karar
destek seklindedir (4). Tipta YZ’ nin iki ana dah
vardir: sanal ve fiziksel. Sanal dal, derin
Ogrenme bilgi yonetiminden, elektronik saglik
kayitlar1 da dahil olmak {izere saglik yonetim
sistemlerinin kontroliine ve hekimlerin tedavi
kararlarinda aktif rehberligine kadar bilisim

yaklagimlarim igerir. Fiziksel dal ise en iyi

sekilde hastaya veya ilgili cerraha yardimci

olmak i¢in kullanilan robotlarla temsil edilir.
Ayrica bu dalda somutlasan, benzersiz bir yeni
ilagc dagitim sistemi olan hedeflenen nano
robotlardir. Bu uygulamalarin toplumsal ve etik
karmasikliklari, tibbi yararlarinin
kanitlanmasini, ekonomik degerleri ve daha
genis uygulamalar1 i¢in disiplinler arasi

stratejilerin gelistirilmesini gerektirir (3).

Bu uygulamalar global anlamda oldukg¢a yaygin
olsa da iilkemizde pratige gecirilmeye heniiz
yeni yeni baglanmigtir. Oldukga yeni bir kavram
olan medikal alanda YZ kavrami, gelecekte
saglik sektorii gliindemine oturacagi seklinde
ongoriiller yayginlasmis durumdadir. YZ
konusunda Tiirkiye’deki 6grencilerin tutumu ve
bilgi diizeylerini arastiran sinirh sayida ¢aligma
bulunmaktadir. Bu ¢alisma, gelecegin saglik
calisanlar1 olacak olan saglik hizmetleri meslek
yiiksekokulu (SHMYO) o6grencilerinin YZ
hakkinda bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi

amaciyla yapildu.
GEREC VE YONTEM

Tanimlayici tipteki bu ¢alisma 30 Eylil 2021-
30 Ekim 2021 tarihleri arasinda gergeklestirildi.
Calisma verilerini elde etmek i¢in arastirmacilar
tarafindan literatiir taramasi dogrultusunda
olusturulan anket formu kullanildi. Anket
formu, sosyal medya iizerinden online anket
seklinde katilimcilara iletildi. Calisma Oncesi,
Tiirkiye Cumhuriyeti Bitlis Eren Universitesi
Rektorlugii Etik kurul bagkanligindan 21/9-8
say1l1, 28.09.2021 tarihli ve E.1064 evrak kayit

numarali karariyla onay1 alindi.

Anket formu katilimcilarin  demografik

Ozelliklerini (yas, cinsiyet, bolim ve sinif) ve
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YZ konusundaki bilgilerini 6l¢gmeyi hedefleyen
(YZ hakkinda egitim alma durumu, YZ bilgi
kaynagi, YZ kavraminin tiptaki uygulamalari

ile ilgili sorular) 20 sorudan olusmaktadir.

Arastirmanin evrenini SHMYO’na bagh bir
iiniversitede yiiz yiize egitim goren 1148
{iniversite &grencisi olusturdu. Orneklemi ise
arastirma hakkinda bilgilendirildikten sonra
katilmay1 kabul eden 712 6grenci (%62,02)

olusturdu.

Katilimecilardan, sorumlu calismacilar
tarafindan  olusturulan formdaki sorular
cevaplamalar1 istendi. Online onami kabul
etmeyen calismacilarin ekranina anket formu

acgilmadi.

Istatistik analizz Calismadan elde edilen

veriler, SPSS 24.0 yazilim paketi (SPSS Inc.,

Chicago, IL,ABD) kullanilarak analiz edildi.

Frekanslar SPSS programinin  tanimlayici
istatistikler (descriptive statistics) kisminin
cross tabs bolimii kullanilarak hesaplandi.
Kategorik degiskenlerin kargilastirma
analizinde istatistiksel yontem olarak Ki-Kare
testi kullanilmistir.Calismada p degerinin
0,05'ten kiiciik olmasi anlamli olarak kabul

edildi.
BULGULAR

Calismada, katilimcilarin  yas  ortalamasi
20,86+3,40 yil olarak bulundu. Katilimecilarin,
%78,9’unun kadin cinsiyette oldugu tespit
edildi. En fazla katilim ¢ocuk gelisimi (%21,20)
ve optisyenlik programlar1 (%14,04) ile 2.simf
ogrencilerinden (%57,86) idi.

Tablo 1. Katithmcilarin demografik ozellikleri (n=712).

Ozellik n %
Yas (ort. y1l+SS) 20,86 + 3,40
Cinsiyet
-Kadin 562 78,9
-Erkek 150 21,1
Bolim
-Anestezi 50 7,02
-Cevre Sagligt 8 1,12
-Cocuk Gelisimi 151 21,20
-Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon 44 6,2
-ilk ve Acil Yardim Programi 55 7,7
-Patoloji Laboratuvar Teknikleri 96 13,48
-Optisyenlik 100 14,04
-Tibbi Goriintilleme 36 5,05
-Sosyal Hizmetler 76 10,67
-Yasli Bakim 44 6,17
-Boliimde Degil 27 3,79
-Belirtilmemis 25 3,51
Sinifi

1. Smf 283 39,74

2. Smf 412 57,86

Belirtilmemis 17 2,38

e SS: Standart sapma.
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Tablo 2’de Ozetlendigi tlizere, katilimcilarin
%95,1’i YZ kavramindan haberdar oldugunu,

en sik YZ kavramini 6grenme yolunun medya

(%46,5) ve internet oldugunu (%44,5), sadece
%3,4’0 YZ konusunda egitim aldigin1 belirtti.

Tablo 2. Yapay zeka ile ilgili sorulara verilen cevaplar (n=712).

n %
Yapay zeka kavramini duyma 677 95,1
Yapay zeka kavramui bilgi kaynag1*
-Internet 317 445
-Medya 331 46,5
-Okul 185 26
-Kitap 43 6
-Arkadas 43 6
Yapay zeka ile ilgili egitim alma 24 3,4
Yapay zekanin ne anlama geldigini bilme 68 9,6
Makine 6greniminin ne anlama geldigini bilme 35 4,91
Yapay zekanin hasta bilgilerini analiz ettigini ve tan1 koydugunu bilme 62 8,8
Yapay zekanin tibbi goriintiilemeleri okudugunu ve yorumladig bilme 89 12,5
Yapay zekanin hastalar i¢in  kisisellestirilmis tedavi  planlart 64 9,1
hazirlayabildigini bilme
Yapay zekanin hastanin ilaglara, egzersiz ve diyet onerilerine uyumunu 84 11,9
izleyebildigini bilme
Yapay zekanin cerrahi girisimlerde bulunabilecegini bilme (6rnegin robotik 66 9,4
cerrahi)
Yapay zekanin hastane kapasitesini planlar ve insan kaynaklar1 yonetiminde 106 14,9
hastanelere yardimci olabilecegini bilme
Yapay zekanin saglik ¢alisanlarinin is yiikiini azaltacagini diisiinme 188 26,5
Saglik alaninda yapay zekanin kullanimi etik ve sosyal zorluklar ortaya 101 14,3
¢ikaracagini diistinme
Tiirk saglik sisteminin yapay zekanin ve getirecegi zorluklarla bag etmek 22 3,2
icin yeterli oldugunu diigiinme
Yapay zekanin saglik sistemlerinin vazgegilmez bir pargasi olacagina 84 11,8
inanma
Egitim igeriginin yapay zeka ve yeterlilikleri hakkinda bilgi icermesi 118 16,6

gerektigini diisiinme

* birden fazla sik olabilir.

Tablo 3’te cinsiyetlere goére YZ bilgisini
degerlendirdiginde, YZ egitimi alma ve YZ’nin
ne anlama geldigini bilme diizeyi, YZ’nin
saglik calisanlarinin is yiikiinii azaltacagini
diistinme, tibbi goriintiilemeleri okudugunu ve
yorumladigimi, hastalar icin kisisellestirilmis
tedavi tedavi planlarn  hazirlayabildigini,

hastanin ilaglara, egzersiz ve diyet Onerilerine

uyumunu izlebilecegini, cerrahi girisimlerde
bulunabilecegini (6r. robotik cerrahi), hastane
kapasitesini  planlayabilecegini ve insan
kaynaklar1 yonetiminde hastanelere yardimei
olabilecegini bilme oranlar erkeklerde daha
yiiksekti (p<0,05). Diger cevaplar arasinda ise

istatistiksel anlaml1 fark saptanmadi (Tablo 3).
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Tablo 3. Cinsiyetin yapay zeka bilgi diizeylerine etkisinin incelenmesi (n=712).

Kadin (n=562)

Erkek (n=150)

Yapay zeka ile ilgili sorular ve

n
cevaplar

% n % P degeri*

Yapay zeka ile ilgili egitim alma 16

2,84 8 5,33 <0,001

Yapay zekanin ne anlama geldigini 23
bilme

4,09 45 30 0,008

Makine 6greniminin ne anlama geldigini 18
bilme

3,20 16 10,66 <0,001

Yapay zekanin hasta bilgilerini analiz 49
ettigini ve tan1 koydugunu bilme

8,71 14 9,33 0,813

Yapay zekanin tibbi goriintiilemeleri 63
okudugunu ve yorumladigi bilme

11,20 26 17,33 0,046

Yapay zekanin hastalar i¢in 45
kisisellestirilmis tedavi planlar1
hazirlayabildigini bilme

8,00 20 13,33 0,046

Yapay zekanin hastanin ilaglara, 57
egzersiz ve diyet Onerilerine uyumunu
izleyebildigini bilme

10,14 28 18,66 0,005

Yapay zekanin cerrahi girisimlerde 44
bulunabilecegini bilme (6rnegin robotik
cerrahi)

7,82 23 15,33 0,006

Yapay zekanin hastane kapasitesini 76
planlama ve insan kaynaklari

yonetiminde hastanelere yardime1

olabilecegini bilme

13,52 30 20 0,049

Yapay zekanin saglik ¢aliganlarinin is 144
yiikiinii azaltacagini diisiinme

25,62 45 30 0,049

Tiirk saglik sisteminin yapay zekanin ve 81
getirecegi zorluklarla bag etmek icin
yeterli oldugunu diisiinme

14,41 21 14 0,898

Yapay zekanin saglik sistemlerinin 64
vazgecilmez bir parcasi olacagina
inanma

11,38 20 13,33 0,512

Egitim igeriginin yapay zeka ve 92
yeterlilikleri hakkinda bilgi igermesi
gerektigini diistinme

16,37 26 17,33 0,778

*P degeri <0,05: istatistiksel anlamlilik diizeyi. * Ki kare.

TARTISMA

Yapay zeka kavrami her alanda merak
uyandirmakta ve herkes tarafindan farkli ve
yeni buluslar olarak algilanmaktadir. insanlik
tarihi ile birlikte var olan YZ kavram,
mesleklerin ve ¢aglarin gelismesine katki
sunmus ancak kavram olarak yeni yeni

duyulmaya baglanmistir (5). Yapay zeka

kavrami her ne kadar gelecekle ilgili bir ¢ok
kaygiya neden olsa da, bir ¢ok meslegin
degismesi ve gelismesi YZ sayesinde olmustur.
Saglik meslekleri YZ’ nin en fazla etkili oldugu
alanlardan biridir (6,7). Calisma, YZ konusunda
saglik Ogrencilerinin goriis ve diisiinceleri
analizi ve degerlendirilmesi amaciyla yapildi.
Aragtirma

bulgular incelendiginde
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katilimeilarin yas ortalamast 20,86 = 3,40 yil
olarak bulundu. Kadin katilm oram1 %78.9,
erkek katilim orani ise %21,1 seklinde tespit
edildi. En fazla katilimi Cocuk Gelisimi
(%21,20) programu ile Optisyenlik programi
(%14,04) 6grencileri olusturdu.

Katilimcilarm  %95,1’t ' YZ  kavramindan
haberdar oldugunu ifade etmistir. YZ kavramini
O0grenme yolunun en fazla medya araciligiyla
oldugunu ifade eden 6grenciler %46,5 oraninda
iken, YZ kavramimi internet araciligiyla
ogrendigini ifade eden 6grenci orani %44,5°tir.
Katilimcilardan sadece %3,4°1i YZ konusunda
egitim aldigin1 ifade etmistir. Literatiir
incelendiginde toplumun YZ konusunda az ya
da ¢ok bilgi sahibi oldugu, YZ’nin birgok
alanda biiyiik etkisi oldugu, saglik, mithendislik
ve egitim basta olmak iizere bir¢ok disiplinde
kullanildigin1  ortaya  koyan
Benzer sekilde, YZ

caligmalar
bulunmugtur (5,8).
kavramini halkin daha ¢ok medya, internet,
cesitli sosyal dijital ortamlardan duydugunu
ortaya koyan calismalar mevcuttur (5,8.9).
Ancak literatiirde benzer sekilde bir tanimlayict

calismaya rastlanmamustir.

Calismamizda cinsiyete gore YZ bilgisini
degerlendirdigimizde; YZ ve kullanim alanlari
ile ilgili bilgiyi Olgen bazi sorularin dogru
yanitlanma oran1 erkeklerde daha yiiksekti.
Demirhan ve arkadaglarinin ¢aligmasinda YZ
robotik cerrahi, gesitli goriintiileme sistemleri
yoluyla teshis ve tedavi, hasta bakimi planlama
ve uygulama, robot hasta bakicilar sayesinde
hastanin ilag, egzersiz, diyet programlarinin
izlenebilecegi, ilag uygulamalarina iliskin

makinalarin ilag dozu ve ayarlama, ilag

hazirlama ve hasta bakimina iliskin insan
kaynakli is yiikiiniin gesitli cihaz, robot gibi
yontemler araciligiyla azalabilecegini
ongormiistiir (8). Ancak lilkemizden yapilan
smirli  sayidaki ¢alismada, YZ’y1 bilme
durumunda cinsiyet gore farkliligi ortaya koyan

caligmaya rastlanmamustir.

2019 yilinda Almanya'da yapilan tip fakiiltesi
ogrencilerinin  YZ konusundaki bilgi ve
tutumlarin1 arastiran ¢ok merkezli caligmaya
263 ogrenci (166 kadin, 94 erkek, ortanca yas
23 yil) dahil edilmistir. Bu c¢alismada
katilimcilar, YZ min radyolojik incelemelerde
patolojileri
edebilecegini kabul etti (%83), ancak YZ’nin

potansiyel olarak tespit

kesin bir teshis koyamayacagini diisiinmekte idi
(%56). Cogunluk, YZ’ nin radyolojide devrim
yaratacagini ve iyilestirecegini (%77 ve %86)
kabul ederken, 2/3'ten fazlasi, yapay zekanin tip
egitimine dahil edilmesi gerektigine karar verdi
(%71). Alt grup analizlerinde, erkek ve
teknoloji konusunda bilgili katilimeilar, yapay
zekanin yararlarina daha fazla giiveniyor ve bu
teknolojilerden daha az korkuyordu (2).
Tiirkiye’den tip fakiiltesi Ogrencilerinde YZ
hakkindaki diisiincelerini inceleyen benzer bir
calismaya yas ortalamasi 19,89+1,3 olan 409
Ogrenci dahil edilmistir. Caligma
grubundakilerin %94,4’li internet erisiminin
oldugunu, %93,6’s1 YZ kavramini duydugunu,
%41,6’s1 YZ konusunda merakli oldugunu,
%59,2’si tipta YZ uygulamalar1 hakkinda bilgi
sahibi olmadigini, %79,2’si ileride hekimlik
hayatinda YZ’y1 kullanmay1 istedigini, %87’si

YZ konusunda egitim almak istedigini

bildirmistir (10). Calismamizda da %16,6
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katilimc1 YZ konusunda egitim almak istedigini
bildirmistir.
Ulasilabilen  litaretiirde  doktorlarin  YZ
diizeyleri ile ilgili yapilmis kisitli calismalara
ulagildi (11,12). Calismamizda ise Tiirkiye nin
Dogusu’ndan tek bir merkez ve SHMYO
Ogrencileri dahil edilmistir. Cinsiyet agisindan
sonug benzer olup, YZ kavramini bilme ve YZ
islevlerini bilme konusundaki cevap oranlari
erkeklerde daha yliksekti. Bu durum erkeklerin

teknolojiye daha yatkin olmasina baglanabilir.

Calismanin tek merkezde ve sadece SHMYO
ogrencilerinin katilimi ile gergeklestirilmesi bu

¢alismanin kisitliliklart arasinda sayilabilir.

SONUC

Literatirde SHMYO &grencileri ile yapilan
benzer calismaya rastlanmamistir. Ancak
inceleme ve derleme niteliginde c¢alismalar
mevcuttur. YZ  uygulamalarinin = saglik
personeline ve Ogrencilerine doniik
taninirhgmin ve farkindaliginin yiikseltilmesi
icin bu konuda genis ¢apli calismalara ihtiyag

oldugu goriilmektedir.

Finansman ilinti beyam: Yazarlar, bu
makalenin arastirilmasi ve/veya yazarligl icin

herhangi bir finansal destek almamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi
bir cikar catigmasinin olmadigini
bildirmektedir.
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