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ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the seroprevalence of Leishmaniosis in dogs of different breeds, ages
and genders, owned and cared for at home in Istanbul by both Immunochromatographic (SensPERT one step
rapid Leishmania Ab) test method and ELISA (Biopronix Leishmania 96) method. In addition, the results of the
two test methods were compared among themselves in terms of reliability. For this purpose, 94 owned and
home dogs brought to private veterinary clinics in Atasehir, Kadikéy, Umraniye, Sisli and Beyoglu districts of
Istanbul were taken as samples. The serums of the blood samples taken were removed and Leishmania antibody
was scanned with rapid test kits, and the remaining serums were kept in the laboratory at +40C to be studied by
ELISA method and when sufficient samples were formed, the study was performed. Of the 94 dogs, the number
of males was 40 and the number of females was 54, of which 50 showed symptoms while 44 had no clinical signs.
The samples included 58 dogs under the age of 3, while 11 dogs over the age of 8 were sampled. According to
the test results, it was determined that the same results were obtained in both methods and 1 case had a positive
reaction and the seroprevalence was determined as 1.06%. The obtained seroprevalence rate was seen among
other studies conducted in Turkey (0%-60%) and Istanbul (0%-8.5%). It is thought that the detection of infected
dogs is important because the dogs that are reservoirs for Leishmania disease carry this disease
asymptomatically. This situation poses a serious danger. For this reason, it is considered that regular
seroprevalence studies should be carried out.
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istanbul ilinde Sahipli Kopeklerde Leishmania Hastaliginin Seroprevalansi
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oz

Bu calismada istanbul ilinde farkli irk, yas ve cinsiyette, sahipli ve evde bakilan képeklerde Leishmaniosisin
seroprevalansini hem immunokromatografik (SensPERT one step rapid Leishmania Ab) test yéntemiyle hem de
ELISA (Biopronix Leishmania 96) yéntemiyle belirlemek amaglanmistir. Ayrica iki test yéntemi de giivenilirlik
acisindan sonuglar kendi arasinda karsilastirilmistir. Bu amagla istanbul ilinin Atasehir, Kadikéy, Umraniye, Sisli
ve Beyoglu ilgelerinde bulunan 6zel veteriner kliniklerine getirilen sahipli ve ev ortaminda yasayan 94 adet kopek
ornek olarak alinmistir. Alinan kan drneklerinin serumlar gikartilarak hizli test kitleriyle Leishmania antikoru
taranmis, kalan serumlarla da labaratuvarda ELISA yéntemiyle calisiimak lizere +40C'de bekletilerek yeterli
numune olustugunda calisma yapilmistir. Doksan dort kdpekten erkek sayisinin 40 ve disi sayisi 54 olarak
belirlenmis ve bunlardan 50 tanesi semptom gosterirken 44 tanesinde herhangi bir klinik belirti gérilmemistir.
Orneklerde 3 yas altinda olan 58 képek varken 8 yas iistii 11 képek 6rnek olarak alinmistir. Test sonuglarina gére
her iki yontemde de ayni sonuglarin elde edildigi ve 1 vakanin pozitif reaksiyon verdigi tespit edilerek
seroprevalans %1,06 olarak belirlenmistir. Elde edilen seroprevalans orani Tiirkiye’de (%0-%60) ve istanbul’da
(%0-%8,5) yapilan diger galismalarin arasinda géralmastir. Leishmania hastaligi igin rezervuar olan képeklerin
asemptomatik olarak da bu hastaligi tasidigi ve bu durumun ciddi tehlike arz etmesi sebebiyle enfekte kopeklerin
tespitinin 6nemli oldugu dusiiniilmektedir. Bu nedenle dizenli olarak seroprevalans galismalarinin yapilmasinin
ihtiyag oldugu diistintilmektedir.
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"@ necip.doygun@gmail.com https://orcid.org/0000-0002-5115-7687 | "iﬁ hasanaltanakkan@mehmetakif.edu.tr https://orcid.org/0000-0002-7481-8484

How to Cite: Doygun N, Akkan HA (2023) The Seroprevalence of Leishmania Disease in Owned Dogs in Istanbul Province, Journal of Health Sciences
Institute, 8(2): 214-222

Giris

Leishmaniasis, memelilerin zorunlu intraselliler
parazitleri olan Leishmania cinsi protozoalarin neden
oldugu, kan emici enfekte tatarcik sinekleri (Phlebotomus
veya Lutzomyia) tarafindan bulasarak bazi organlara
yerlesen zoonotik bir hastaliktir. Leishmaniasis, visseral
(VL), kitanoz (KL) ve mukokiitanéz (MKL) olmak tizere de

baslica 3 formda seyretmektedir. (Papadopoulou ve ark,
2005; Capelli, 2007; Baneth ve ark, 2008).

Leishmania paraziti, Kinetoplastidae sirasinda,
Trypanosomatidae ailesine ait bir protozoondur. Bifazik
protozoa kategorisine aittir, ¢linkli hayatta kalmak igin
kemirgenler, kdpekler veya insanlar gibi omurgalilar ve
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tatarciklar gibi omurgasizlar gibi iki farkli konakgi gerektirir
(Strauss-Ayali ve Baneth, 2000).

Kopekler, diger memeliler ve 6zellikle insanlar igin
hastaligin  rezervuari olarak bilinmektedir. Kanin
leishmaniosis (KanL) kopeklerde goziiken leishmania
tlrtinin adlandinimasidir. Hastalik kopeklerde ciddi
sorunlara sebep olarak o6lime yol agacak kadar
ilerleyebilir. Kopeklerde klinik enfeksiyon olusturan
tlirlerin basinda Leishmania infantum olmakla beraber L.
chagasi, L. tropica ve L. peruviana da bildirilmistir (ica ve
ark, 2008; Balcioglu ve ark 2009).

KanVL'nin etkeni, sivrisinekler bir konakgidan kan
emdiginde bulasir. Patojen viicuda vyayllmadan ve
semptomlar ortaya ¢ikmadan oOnce lokalize dermatit
gelistirir (Cotran ve ark, 1999). Konagin bagisiklik
durumuna bagl olarak, dnemli klinik semptomlarin ortaya
¢tkmasi 1-7 yil arasinda sirebilir (Slappendel ve Ferrer,
1990). Enfekte hayvanlarin bagisiklik tepkisine bagli
olarak, hastaligin seyri semptomatik veya asemptomatik
olabilir. Parazit, gigli bir bagisiklik tepkisi ile kontrol
edilebildiginden, hastalik semptomsuz olarak devam
edebilir (Moreno ve Alvar, 2002). Enfekte hayvanlarin,
enfekte olmayan hayvanlara goére 6nemli oOlglide daha
distk T-lenfosit sayisina sahip oldugu gosterilmistir
(Moreno ve Alvar, 2002). KanVL'de hiperglobulinemi ve
Greminin trombosit fonksiyonu lizerindeki olumsuz etkisi
ve IK, otoantikorlar ve kemik iligi baskilanmasi gibi fibrin
polimerizasyonunun inhibisyonu sonucu trombositopeni
olusur. Hastalarda epistaksis ve diger hemorajik diatez
belirtileri de buna bagli olarak goérulebilir. (Slappendel ve
Ferrer, 1990).

Hastalik Visseral formda dlzensiz ates, kilo kaybi,
genislemis dalak ve karaciger ve anemi ile karakterizedir.
Deri formunun aksine, leishmaniasis'in bu visseral formu
en tehlikeli formdur ve tedavi edilmezse veya tedaviye
ragmen olimcdil olur. Kulugka siresi 3 ila 8 ay arasinda
degisebilir (Slappendel, 1998; Pearson ve ark 2005). Deri
formunda; promastigotlarin temas bolgesinde bir papiil
olarak baslar ve daha sonra makrofajlar, promastigotlari
yok etmek icin onlari fagosite etmeye calisir. Diger
fagositler bolgeye girdiginde noddller olusur ve sonunda
Ulsere donuslrler. Genellikle kendi kendine iyilesen bu
formdan sonra iyilesen bolgelerde iz kalabilir. %90'dan
fazla vakada iyilesme 3-18 ay sirebilir (Garcia, 2001;
Desjeux ve ark 2005; Piscopo ve Mallia, 2006).
Mukokutanoz form; burun, agiz ve bogaz mukozasina
zarar verir ve ylzin sekil bozukluguna neden olur. Bu,
beslenmeyi zorlastirir ve ciddi 6limlere yol acan ikincil
enfeksiyon riskini artirir. Kulugka siresi 1-3 aydir, ancak ilk
deri lezyonlarinin iyilesmesinden vyillar sonra ortaya
¢ikabilir. Diffliz kutanoz leishmaniasis formu; yetersiz
bagisikhk tepkisinin bir sonucu olarak gorulir. Yeterli bir
bagisikhk tepkisinin olmamasi nedeniyle, parazit hizla
taninir ve amastigotlar makrofajlar yoluyla viicudun farkh
bolgelerine yayilarak deride nodiil veya plak olusumuna
neden yol agar. Niiks genellikle tedaviden sonra ortaya
cikmaktadir. Kala azar sonrasi deri formu; Visseral
leishmaniasis'ten iyilestikten sonra gelisir. Kala-azar
sonrasi kutandz leishmaniasis'in (PKDL) gelisim alani

degisiklik gosterir. Deri lezyonlari makiiler, makilopaptler
veya nodilerdir ve peroral bolgeden vicudun diger
bolgelerine yayilir (Garcia, 2001; Desjeux ve ark 2005).
Kopek leishmaniosisi, cesitli klinik bulgulara sahip
multisistemik  bir hastaliktir. Akdeniz bdlgesindeki
insanlarda 6lumcil visseral leishmaniasis'e neden olan L.
infatum'un ana rezervuari kopeklerdir. Enfeksiyonun
bulagsmasindan sonra asemptomatik, oligosemptomatik
ve semptomatik gibi farkli formlari geligebilir. Seropozitif
kopekler igin hastaliga 6zgli semptomlari olanlarin orani
%40 ila %50 arasinda degismektedir. Hastaligin kulugka
siresi, parazitin virllansina ve konagin genetik yapisina
bagh olarak birkag aydan birkag yila kadar degisebilir. Bazi
enfekte kopekler, oligosemptomatik olarak adlandirilan
hicbir semptom gostermez veya hafif semptomlar
gosterir. Képek leishmaniosis'te gbz lezyonlari, burun
kanamasi, polilri, polidipsi, topallik, kusma, ishal ve
mukoz membranlarin sararmasi gibi klinik belirtiler
gorilebilir (Ciaramella ve ark 1997; Sideris ve ark 1999;
Maroli ve ark 2001; Agut, 2003; Baneth ve ark 2008).
Klinik belirtiler 3 ay ile 7 yil arasinda degiskenlik
gosteren siireglerde ortaya cikabilir. Cogu kopekte zayif
vicut skoru, genel kas atrofisi, lenfadenomegali, tirnak
bozukluklari, kilo kaybi ve dermatolojik lezyonlar ile
kendini gostermektedir. Kopek leishmaniosis'inde gorilen
deri degisiklikleri arasinda eksfolyatif tlseratif, noduler ve
pustiler dokuntiler bulunur. Semptomatik belirtiler
gosteren fakat normal deri yapisina sahip kopeklerde de
¢cok sayida parazit olabilir. Enfeksiyon ayni zamanda
bobrekleri de etkiler (nefrit, glomerllonefrit) ve bobrek
fonksiyon bozukluklari hastalardaki tek bariz anormallik
olabilir (Maroli ve ark, 2001; Agut, 2003; Baneth ve ark,
2008). Semptomatik kopeklerin  %16-80'inde goz
tutulumu goriliir. Bunlar anteriyor Uveit, konjonktivit,
keratokonjonktivit sikka, blefarit veya bunlarin bir
kombinasyonunu kapsayabilir (Ciaramella, 2005).

Kopek leishmaniosisi  epistaksis, hematiri ve
hemorajik ishal ile kendini gosterebilir. Hastalkta
gozlenen hemostatik bozukluklar, trombosit
disfonksiyonu, dlsik trombosit sayisi, trombosit

agregasyon bozukluklar, azalmis pihtilasma faktori
aktivitesi ve fibrinolize yol acan trombosit agregasyon
bozukluklari ile agiklanabilir. Bir hastada goérilen siddetli
burun kanamalari sadece hastaligin belirtisi olabilecegi
gibi kontrol altina alinmazsa hastanin 6liimiine de neden
olabilir (Ciaramella ve ark, 1997). Kronik hastalarda, yogun
kan kaybi veya kirmizi kan hiicrelerinin bagisikhk sistemi
tarafindan harabiyeti sonucu kronik renal hastalik ve
duslik eritropoezisten dolayr semptomatik kopeklerde
anemi goriliur (Slappendel ve Ferrer, 1990).

Kopeklerde visseral leishmania'yl teshis etmek igin
bircok test yontemi gelistirilmistir (Anthony ve ark, 1985;
Abranches ve ark 1991; Moreno ve Alvar 2002). Bu amagla
rutin parazitolojik yontemler (Abranches ve ark. 1991;
Altintas, 1993; Davidson, 1999; Eduardo ve ark 2009),
serolojik testlerden imminofloresan antikor (IFA), direkt
aglutinasyon testi (DAT), enzime baglh imminosorbent
assay (ELISA), dot-ELISA, slide-ELISA, 7 western blotting
(Gradoni, 1999; Hommel, 1999; Davies ve ark, 2000;
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Mohebali ve ark, 2005; Pearson ve ark, 2005; Eroglu,
2008) ve molekiiler yontemlerden polimeraz zincir
reaksiyonu (PZR) teknikleri kullaniimaktadir (Kamburgil ve
ark, 1998; Herwaldt, 1999; Otranto ve ark, 2007).

Képek leishmaniosisin ayirici tanisinda, Ulseratif
lezyonlar, lupus eritematozus, derin mikozlar ve deri
neoplazisi gz 6niinde bulundurulmahdir (Ciaramella ve
ark, 1997).

Hastanin prognozu hastaligin evresi ile yakindan
iliskilidir. Deri lezyonlari kendiliginden iyilesebilir veya
iyilesme bolgelerinde yara izleri birakabilir. Bununla
birlikte, ic organlari etkileyen visseral form igin, tedavi
olmaksizin veya tedaviye ragmen hastanin 6liimiine yol
actigl icin prognoz cok kotudir. Prognozun en buyik
belirteci bobrek yetmezligidir. Bobrek yetmezligi olan
kopeklerin prognozu iyi degildir (Alvar ve ark, 1994; Noli,
1999; Strauss-Ayali ve Baneth, 2000; Ozcel ve ark, 2007).

Hastalikta uygun tedavinin 6liim oranini %5-10"a kadar
disurebildigi bildirilmektedir. Hastaligin tedavisinde bes
degerlikli antimonialler diinyada leishmaniasis
tedavisinde ilk tercih edilen ilagtir. Ancak bu ilaglara direng
gelistigi  durumlarda daha iyi  kombinasyonlar
gerceklestirmek igin bu ilaglar yerine miltefosin,
paromomisin ve lipozomal amfoterisin verilebilir (Ready,
2010). Kutandz leishmaniosis igin flukonazol ve
ketokonazol de kullanilabilir (Ates ve ark, 2011).
Domperidon da tedavide kullanilabilir (Gomez ve ark,
20009).

Leishmaniasis'in erken teshisi ve tedavisi, vektor
kontrolli, rezervuar kontroli ve endemik bolgelerde
egitim arastirmalari  6nemli koruyucu faktorlerdir
(Neouimine, 1996).

Leishmaniasis'e karsi asilama c¢alismalari, hastahk
tanimlandiktan ¢ok sonra baslamis ve ¢alismalar ¢ok sinirli
kalmistir. Deneysel ¢alismalar Umit verici sonuglar
vermistir ve saha degerlendirme asamasindadir (Miro ve
ark 2008).

Hem veteriner hekimlikte hem de beseri hekimlikte
onemli bir yeri olan Leishmaniasis giderek artan oraniyla
Orta ve Glney Amerika, Afrika, Asya ve Akdeniz
Havza’sinda yer alan llkelerde goriilmesiyle ciddi bir halk
saghgi problemi olusturmaktadir (Hommel, 1999; Roberts,
2006; Capelli, 2007).

Cesitli yerel ve kiiresel faktorlerin etkisi ile tim
diinyada oldugu gibi tlkemizde de artma egilimine giren
leishmaniasis, Turkiye'nin de endemik olarak goziiktiigu
ulkelerden birisidir. Ulkemizde Antalya, Diyarbakir, Konya,
Bursa, Mugla, Manisa, Kocaeli, Edirne, Aydin, Elazig, Van,
Bitlis, Kirikkale, Erzurum, Hatay, Burdur, izmir ve istanbul
gibi farkli illerde kopeklerde serolojik, parazitolojik veya
molekiiler yontemlere dayal arastirmalarda seropozitiflik
oranlari %0-%60 arasinda degismektedir (Babir ve ark.,
2007; Kaya, 2020).

Bu calisma, istanbul ilinde sahipli ve evde bakilan
kopeklerde Leishmania hastaliginin hangi oranlarda
goriildigiiniin tespitini hizl test kitleri ve ELISA yéntemi ile
hem sonuglari karsilastirmak hem de prevalansi
belirlemek amaglanmistir.
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Materyal ve Yontem

Materyal

Bu calismada Istanbul’'un cesitli ilcelerinde bulunan
ozel veteriner kliniklerine getirilen farkh irk yas ve
cinsiyetten olusan 94 adet sahipli ve evde bakilan képek
¢alisma materyalini olusturulmustur. Asi, genel saglik
kontroll veya bazi sikayetler ile gelen, klinik olarak saglikli
goziken asemptomatik kopeklerle klinik olarak saglksiz
goziiken semptomatik kopekleri kapsamaktadir.

Atasehir, Umraniye, Kadikéy, Sisli, Beyoglu ilcelerinde
bulunan 06zel veteriner kliniklerine getirilen sahipli
kopeklerin kan alinmadan &nce genel muayeneleri
yapilmis ve not edilmistir. Cogunlugunun bir veya birden
fazla klinik belirti gosterdigi, klinik belirtilerin cogunun da
deri problemi olmasiyla beraber, goz ve kulak problemleri,
lenf yumrularinda sislik, tirnak problemleri, splenomegali,
eklem problemleri, sindirim sistemi problemleri, kaseksi,

halsizlik, istahsizlik gibi semptomlar da gosterdigi
saptanmistir. Deri problemlerinde generalize tiy
dokintisu, kasinti,  kizariklik,  hiperpigmentasyon,

kepeklenme ve kabuklanma gibi belirtiler gozlenmistir.

Orneklemenin  yapildigi  yerlesim  alanlarindaki
veteriner kliniklerinde Atasehir'de 67, Kadikdy'de 7,
Sisli'de 5, Beyoglu’nda 6, Umraniye’de 9 adet olmak iizere
8 ayliktan buyiik kopekler materyal olarak kullaniimigtir.

Semptomatik ve asemptomatik kopeklerde
Leishmania enfeksyonunun serolojik tanisi i¢in kdpeklerin
vena cephalica antebrachi’sinden veya vena jugularisden,
antikoagiilansiz  tlplere kan Ornekleri alinmistir.
Laboratuvara getirilen antikoagiilansiz kan 6rnekleri 4000
rom de 10 dakika santriflij edilmistir. Elde edilen serum
ornekleriyle direkt rapid test ¢alisilmis ve sonuglar kayit
edilmistir. Yeterli miktarda kalan serum o6rnekleri
ependorf tiplerine koyularak +4°C’de bekletilmis yeterli
saylya ulasildiginda ELISA testi calisiimak lizere Anigen test
firmasinin Ankara’daki laboratuvarina uygun kosullarda
getirilmistir.

Yéntem

Calismada Leishmania varligini tespit etmek igin saha
kosullarinda hizli tani test kiti olarak SensPERT one step
rapid Leishmania Ab test kiti (Kore) kullanilmistir. Ayrica
elde edilen serumlarin serolojik tanisi i¢cin de Biopronix
Leishmania 96 testi (italya) ile de ELISA ydntemi
kullanilmigtir. ~ Testler  ticari  firmalarinin  6nerileri
dogrultusunda ¢ahsiimistir.

Calismada kullanilan hizli tani kiti SensPERT one step
rapid Leishmania Ab testi Leishmania antikorlarini tespit
etmek icin tasarlanmistir. SensPERT leishmania test Kkiti,
tam kan, serum veya plazma kullanilarak seliiloz ped igine
emdirildikten sonra Leishmania antikorlari hareket eder
ve konjuge pedin leishmania antijeninin altin-kolloid
kompleksi ile baglanir ve Ag-Ab kompleksini olusturur.
Test sonuglari  immunokromatografi  prensiplerinin
kullanildigi test hatlarinda gorilebilir.

Testin uygulanmasi, kan orneklerinin alindigi Kliniklerin
Laboratuvarinda ayni giin igerisinde gerceklestirildi.
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Bulgular

Klinik olarak herhangi bir belirti gostermeyen ve bazi
klinik belirtilerin birini veya birkagini birlikte gdsteren
kopeklerin sahiplerinin de izinleriyle kanlari alinmistir.
Kopeklerin bakim ve beslenme kosullarinin iyi oldugu
belirlenmis ve bircogunun bilingli ve dizenli beslendigi,
asilamalarinin ve parazit uygulamalarinin dizenli takip
edildigi ve gerekli durumlarda veteriner hekime
basvurdugu belirlenmistir.

Calismada kullanilan 94 adet kopekten disi sayisi 40,
erkek sayisi 54 olarak belirlenmistir. Bununla beraber 3
yas alti 58, 8 yas Usti 11 kopek calismada oOrnek
kullanilmistir.  Elli kopekte cesitli  klinik semptomlar
gozikirken hi¢ semptom gostermeyen kopek sayisi 44
olarak belirlenmistir. Semptom gosterenler en az birini ve
birden fazla belirtiyi ayni anda géstermistir. Deri problemi
gosteren kopeklerin de bazilar birden fazla belirtiyi ayni
anda gostermistir.

Klinik Bulgular

Seropozitif olarak tespit edilen tek vakada Leishmania
semptomlarinin  birden fazlasinin gorildagi  tespit
edilmistir. Lenf yumrularinda biylime, tirnak bozuklugu,
eksfolyatif dermatitis, goz ¢evresi kulak uglari ve patilerde
tiy  dokllmeleriyle  beraber (lseratif  lezyonlar
gozlemlenmistir. Negatif c¢ikan fakat klinik olarak
semptom goziken kopeklerde ¢ogunlugu deri problemi
olmak Uzere, lenf yumrularinda sislik, tiiylerde opaklasma,
kulak uglarinda lezyonlar, gbz cevresinde alopesi,
tirnaklarda uzamalar, tiylerde dokilme ve matlasma,
deride kabuklanma ve kepeklenme, hiperpigmentasyon,
artrit  halsizlik, istahsizlik, kaseksi, ates gibi
semptomlardan bazilari  gbézlenmistir. Klinik  belirti
gosteren ve asemptomatik kopeklerin sayilari Cizelge
1’de, deri problemi gosteren hayvanlarin sayilari ise
Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 1. Klinik belirti gosteren ve asemptomatik hayvan
sayilari.

Table 1. Number of clinically evident and asymptomatic
animals.

Klinik Belirtiler Hayvan Sayisi

Deri problemleri 37
Letarji 3
Anemi 2
Splenomegali 2
Lenfadenomegali 3
Go6z ve Kulak problemi 8
Tirnak bozuklugu 2
Artrit 3
Asemptomatik 44

Cizelge 2. Deri problemi gosteren hayvan sayilari.
Table 2. Number of animals showing skin problem
Hayvan Sayisi

Deri Problemleri

Tly doklintusu 16
Kizariklik 11
Kasinti 16
Kepek ve kabuklanma 13
Kasinti 15

Hiperpigmentasyon
Hiperkeratoz
Komedon

immunokromatografik  Degerlendirme  Test
Sonuglan

istanbul’daki bazi ilgelerde bulunan 6zel veteriner
kliniklerine getirilen klinik olarak hasta ve klinik olarak
normal olan 94 adet 6rnekten 1 adet seropozitif tespit

edildi.

ELISA Test Sonuglari

Yapilan test sonuclarinda seropozitif olarak kabul
edilen 1 &rnek tespit edilmistir. Rapid ELISA testinde
belirlendigi gibi ayni 6rnek pozitif reaksiyon vermistir.

Calismada pozitif ¢cikan tek 6rnek 2 yasindaki bir disi
French Bulldog olarak tespit edilmistir. Géz ve agiz
cevresinde ve pati aralarinda belirgin Ulserarif lezyonlar,
karin altinda eksfolyatif (pullu, kabuklu) dermatit
goralmustir. Hasta kopekte belirlenen klinik bulgular
Resim 1 ve Resim 2’ de verilmistir. Hasta sahibine prognoz
hakkinda bilgi verilmis uygun bir tedavi baslanmistir.

Calismada istatiksel analiz gergeklestirilmemis, ancak
elde edilen veriler tablolarda 6zetlenmeye galisiimistir.

Calismada kullanilan képeklerin yas irk cinsiyet ve test
sonuglari Cizelge 3, Cizelge 4 ve Cizelge 5’te verilmistir.

Cizelge 3. Cinsiyet dagilimi.
Table 3. Gender distribution

Cinsiyet Hayvan Sayisi  Seropozitif Seronegatif
Erkek 54 0 94
Disi 40 1 93

Cizelge 4. Yas dagilimi
Table 4. Age distribution

Yas Araligi Hayvan Sayisi Seropozitif Seronegatif
3 Yas Alti 58 1 93
3-8 Yas Arasi 25 0 94
8 Yas Ustii 11 0 94

Cizelge 5. Irk dagilimi
Table 5. Racial distribution

Irklar Hayvan Sayisi Seropozitif Seronegatif
French Bulldog 1 1 0
Diger irklar 93 0 95
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Resim 1. Leishmania pozitif kdpekte goz ve agiz
cevresinde Ulseratif lezyonlar
Figure 1. Ulcerative lesions around the eyes and mouth
in a Leishmania positive dog

Resim 2. Leishmania pozitif kdpekte pati arasinda
llseratif lezyonlar
Figure 2. Ulcerative lesions between the paws in a
Leishmania positive dog
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Kopekler, insan visseral leishmaniasis'in ana rezervuari
oldugundan, hastaligin kopeklerin birbiri arasinda ve
kopeklerden insanlara bulasmasini kontrol etmek igin
enfekte hayvanlarin tespit edilmesi gereklidir (Reithinger
ve ark, 2007).

KanVL'nin epidemiyolojik aragtirmasi, hastaligin klinik
semptomlarina, Leishmania antikor titrelerine ve/veya
parazitin saptanmasina dayanir. Hastaligin  klinik
sonuglarinin  spesifik olmamasi veya asemptomatik
enfekte kdpekler bulunmasi, kiltirlerin kontamine olmasi
ve amastigot formlarinin her zaman bulunamamasi
nedeniyle, bliyik kdpek popilasyonlarinin bulundugu
yerlesim yerlerinde KanVL prevalansini tahmin etmek igin
siklikla serolojik tani yéntemleri kullanilir (Lanotte ve ark.,
1979; Slappendel ve Ferrer, 1990; Ciaramella ve ark.,
1997; Roura ve ark., 1999; StrausAyali ve Baneth, 2000;
Mohebali ve ark., 2005)

istanbul ilinde Leishmania hastaliginin diger bélgelere
gore raslantisal goziktigl bilinmektedir. Ozellikle son
yilllarda evcil hayvan sayisinin da artmasiyla beraber
evlerde bakilan kopeklerin insanlarla g¢ok siki temas
halinde olduklari goériilmektedir. Leishmania hastaligi igin
rezervuar olan kdépeklerin asemptomatik olarak da bu
hastaligi tasidigl ve bu durumun ciddi tehlike arz etmesi
sebebiyle tespitinin dnemli oldugu distnilmektedir. Bu
baglamda sahipli ve evde bakilan kopeklerde dis parazit
damla veya tasmalarla koruyucu 6nlem aliniyor olmasina
ragmen Leishmania hastaliginin  hangi oranlarda
goruldigiunin tespitini hem hizh test kitleriyle hem de
ELISA ydntemi ile sonuglari karsilastirarak yapilmis ve
prevalans orani belirlenmisgtir.

Bu amacla istanbul ilinin Atasehir, Kadikdy,
Umraniye, Sisli ve Beyoglu ilcelerinde bulunan 6zel
veteriner kliniklerine getirilen sahipli ve ev ortaminda
yasayan 94 adet kopekten alinan kan drnekleri serumlari
cikartilarak hizli test kitleriyle Leishmania antikoru
taranmis ve kalan serumlarla da laboratuvarda ELISA
yontemiyle  calisiilmak  Gzere  +40C  derecede
bekletilmistir. 94 kopekten erkek sayisinin 40 ve disi
sayisi 54 olarak belirlenmis ve bunlardan 50 tanesi
semptom gosterirken 44 tanesinden herhangi bir klinik
semptom gérilmemistir. Orneklerde 3 yas altinda olan
58 kopek varken 8 yas Usti 11 kdpek ornek olarak
alinmistir. Test sonuglarina gore her iki yontemde de ayni
sonuglarin elde edildigi ve 1 vakanin pozitif reaksiyon
verdigi tespit edilerek seroprevalans %1,06 olarak
belirlenmistir. Tlrkiye genelinde %0-%60 arasinda
(Babiir ve ark., 2007; Kaya, 2021) ve istanbul’da %0-%8,5
arasinda (Bilgin ve ark., 2015) bulunan prevalans
oranlarinin arasinda oldugu gorilmastar.

Ulkemizin diger bolgelerine gére istanbul bélgesinde
Leishmania hastaliginin rastlantisal gortlmesi, kan
orneklerinin alindigi veteriner kliniklerine gelen hayvan
sahiplerinin sosyoekonomik olarak daha iyi durumda
olmasi ve buna bagli olarak asi ve parazit uygulamalarini
dizenli yaptirmalari, kaliteli ve diizenli beslenmeleri bu
oranda énemli bir sebep oldugu disinilmektedir.
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Ulkemizin cesitli bélgelerinde belli araliklarda
prevalans calismalari yapilmistir. Marmara bdlgesinde;
istanbul, Bursa, Bilecik, Sakarya, Kocaeli ve Trakya’da
(istanbul, Tekirdag, Kirklareli, Canakkale, Edirne) yapilan
calismalarda  seroprevalans  %0-%10,52  arasinda
belirlenmistir (Coskun ve ark., 1997; Kamburgil, 1998;
Handemir ve ark., 2003; Taylan ve ark., 2003; Tamer ve
ark., 2008; Aysul ve ark., 2012; Bilgin ve ark., 2015;
Dizbeyaz ve ark., 2016; Bayirlioglu ve ark., 2019; Arslan ve
ark., 2019; Koenhemsi ve ark., 2020). Ege bolgesinde;
Aydin, izmir, Mugla, Afyon ve Manisa’da yapilan
calismalarda  seroprevalans  %3,2-%37,4  arasinda
belirlenmistir (Ozbel ve ark., 2000; Ertabaklar ve ark.,
2001; Voyvoda ve ark., 2004; Ozensoy ve ark., 2005;
Atasoy ve ark., 2010; Kirklii, 2011; Bakirci ve Topcuoglu,
2021). Akdeniz bolgesinde; Antalya, Burdur, Mersin ve
Hatay’da vyapilan c¢alismalarda seroprevalans %0-%60
arasinda belirlenmistir (Balcioglu ve ark., 2009; Beyhan ve
ark., 2016; Yanik, 2017; Comak, 2017; Utuk ve ark., 2018;
Kaya, 2020; Ozen, 2022). ic Anadolu bélgesinde; Ankara,
Eskisehir, Sivas, Kayseri ve Kirikkale’de vyapilan
calismalarda seroprevalans %0-%25 arasinda tespit
edilmistir (Dogan ve ark., 2001; Aslantas ve ark., 2005; ica
ve ark., 2008; Kili¢ ve ar., 2008; Kogak ve ark., 2010;
Aydenizoz ve ark., 2010). Gineydogu Anadolu bolgesinde;
Diyarbakir ve Sanliurfa yapilan ¢alismalarda seroprevalans
%0 olarak belirlenmistir (Babiir ve ark., 2007 igen ve ark.,
2010; Celik ve Sekin, 2015). Dogu Anadolu bélgesinde;
Erzurum, Kars, Van, Bitlis ve Elazig’da %0-%7,2 arasinda
seroprevalans belirlenmistir (Aktas ve ark., 2010; Sari ve
ark.,, 2015; Utuk ve ark., 2018; Unli ve ark., 2019).
Karadeniz bolgesinde, Samsun, Amasya, Ordu, Sinop,
Tokat’da yapilan ortak calisma ve Corum’da yapilan
¢alismada  seroprevalans  %0,41-%28,26  arasinda
belirlenmistir (Ertabaklar ve ark., 2005; Bolikbas ve ark.,
2016)

istanbul’da yapilan galismalarda Kamburgil’in (1998)
50 kopekte yaptigl ve Handemir ve arkadaslarinin (2003)
152 kopekte yaptigi calismada prevalans %0 olarak
belirlenmistir. Aysul ve arkadaslarinin 2012’de, sahipli (26
kopek) ve sahipsiz (178 kopek) toplam 204 képekte IFA
yontemiyle yaptigl calismada seroprevalans %1,96-%5,88
arasinda tespit edilmistir. Bayiroglu ve arkadaslari (2019)
PZR yéntemi kullanarak 93 kopekten 5 tanesini pozitif
olarak tespit etmis ve seroprevalans %5,4 olarak
belirlemislerdir. Bilgin ve arkadaslari ise (2015) PZR
yontemiyle sahipli (77) ve sahipsiz (169) toplam 246
kopekten 21 tanesinde pozitif tespit edilerek
seroprevalansi %8,54 olarak belirlemislerdir. 2020 yilinda
Koenhemsi ve arkadaslari klinik olarak saghkli 171 kopekte
yaptigl ve IFA teknigi kullandigi 5 kdpegin pozitif oldugu
calismada seroprevalans %2,92 olarak tespit edilmistir.

Avrupa’da ise insanlara gore kopeklerin visseral
leishmaniosis’e daha sik yakalandiklari ve kopeklerin
hastaligin ana kaynagi olduklari rapor edilmektedir.
Akdeniz Ulkelerinde de KanVL (izerine yapilan birgok
epidemiyolojik arastirma, seroprevalansin %1,6 ile % 44,9
arasinda degistigini gostermektedir (Bettini ve Gradoni,
1986; Valladares ve ark., 1996; Fernandez-Perez ve

ark.,1999; Lachaud ve ark., 2002). Portekiz’'de kopeklerde
L. infantum’un seroprevalansinun %0,7 ile %8,5 arasinda
degistigi bildirilmektedir (Semiao-Santos ve ark., 1995).
Fransa’da KanVLl'in bolgelere gore seroprevalansinin
%26,5 oraninda oldugu bildirilmistir (Morena, 2002).
Maroli ve ark., (2001) tarafindan italya Santa Anastasya’da

326 kopek (lizerinde vyapilan c¢alismada hastaligin
seroprevalansinin  %40,4 oldugunu rapor edilmistir.
Gambino ve ark., (1997) ise Sicilya’da hastaligin

seroprevalansini %44,9 olarak belirlemislerdir. italya’nin
Apulia bolgesinde hastaligin  seroprevalansi  %14,5,
Tuscany bolgesinde ise %24 olarak bildiriimektedir
(Moreno ve Alvar, 2002). Iispanya’da KanVL'nin
seroprevalansinin Madrid’de %5, Priorato bdlgesinde ise
%18 olarak bulunmustur (Moreno ve Alvar, 2002).
Seroprevalansin Giiney ispanya’nin kirsal bélgesinde ise
Nisan ayinda %12, Ekim ayinda ise %18’e kadar
yukselebildigi tespit edilmistir (Acedo-Sanchez ve ark.,
1998). Yunanistan’da L. infantum’un endemik oldugu
(Sideris ve ark., 1999) ve kopeklerde hastalgin
seroprevalansinin %22,4 oldugu bildirilmektedir (Gallego,
2001). Almanya’da koépeklerde L. infantum olgularinin
goruldigu ve bu vakalarin hastaligin endemik olarak
seyrettigi bolgelere yapilan yolculuklar sonrasinda ortaya
¢iktigi bildirilmektedir (Koehler ve ark., 2002). Tunus,
Cezayir ve Malta’da kopeklerde KanVL'in varligi bildirilmis
ve enfeksiyon oraninin Tunus’ta %6 (Ben Sait ve ark.,
1992), Cezayir’ de %37,5 (Belazzoug, 1987), Malta’da ise
%17,3 oldugu saptanmistir (Dye ve ark., 1998). KanVL nin
seroprevalansi Brezilya’da %36 (Ashford ve ark., 1995)
olarak saptanmistir. Hastaligin israil’de %11,5 (Baneth ve
ark., 1998) iran’da %21,6-40,6 (Mohebali ve ark., 2005;
Gavgani ve ark., 2002), Kibris'ta %10 (Deplazes ve ark.,
1998) oranlarinda seroprevalansa sahip oldugu yapilan
calismalarla ortaya konulmustur. Hastaliga Azerbaycan,
Tlrkmenistan, Kazakistan ve Ermenistan gibi llkelerde
rastlanildigi (Strelkova ve ark., 1993; Gasanzade ve ark.,
1990), sporadik vakalar olarak isvicre, Hollanda, Amerika
Birlesik Devletleri ve Kanada gibi iilkelerde de gorilduga
bildirilmektedir (Strauss-Ayali ve Baneth, 2000).

KanVLl'de vyas, 1irk ve cinsiyet'in predispoziyon
olusturmadig bildirilmistir (Ready, 2010; Ginel ve ark,
1998). Bununla birlikte bazi calismalarda hastaligin dagilimi
bimodal olup, 3 yasindan kigik ve 8 yasindan buyik
kopeklerde yaygin gorildugu bildirilmistir (Abranches ve
ark, 1991; Cardoso ve ark, 2004). Bu galismada tek pozitif
vakanin 2 yasinda bir kdpege ait oldugu gorulmistir.
KanVL'in irk predispozisyonuna bagli olmadigi ve hastaligin
bitlin rklarda goriilebilecegi de c¢esitli arastiricilar
tarafindan bildiriimektedir (Moreno ve Alvar, 2002; Ozcel
ve ark, 2007; ica, 2004). Bu ¢alismada pozitif ¢cikan kdpegin
irkinin French Bulldog oldugu belirlenmistir. KanVL {zerine
yapilan arastirmalarda hastaligin her iki cinsiyette esit
oranda (Ciaramella ve ark, 1997; Baneth ve ark, 2008)
gorilmekle birlikte erkeklerin disilere goére daha biyiik
oranda hastaliktan etkilenebildikleri rapor edilmektedir
(Desjeux, 2004; ica, 2004; Ates ve ark, 2011). Bu ¢alismada
istatistik acidan 6nemli olmamakla birlikte pozitif ¢ikan
vakanin cinsiyeti disi bir kopek olarak tespit edilmistir.
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Sonug

Sonug olarak, bu calismada seropozitif vaka sayisinin
az olmasi hayvan sahiplerinin ekonomik ve kiltirel
diizeyde iyi durumda olmalari ve buna bagh olarak
ozellikle koruyucu hekimlik adina asi ve parazit
uygulamalarini aksatmadan yaptirmalari 6nemli bir
husustur. Son yillarda gikan 6zellikle parazitlere karsi etkili
ve uygulamasi kolay preparatlarda bu oranin duisiik
olmasinda pay sahibi oldugu distinilmektedir. Mevcut
¢alismada KanL seroprevelansinin disik olmasindaki bir
baska unsur da hastaligin molekiler olarak da
taranmamasi olabilir. Bu bakimdan bu faktoriinde
degerlendirilmesi 6nemlidir.

Diinya Saghk Orgiiti, leishmaniasis'in kontroliiniin
insan leishmaniasis vakalarinin saptanmasi ve tedavisi,
enfekte kdpeklerin saptanmasi veya etkili tedavi ve vektor
kontroli gibi 6nlemler gerektirdigini dnermektedir. Ancak
bu 6neriler, vektorin insektisitlere ve tedavide kullanilan
ajana  karsi direnci nedeniyle ciddi sorunlar
olusturdugundan, koépeklerin  phlebotomusa maruz
kalmasini azaltmak ve visseral leishmaniosis'e karsi bir asi
gelistirmek veya yeni tedavi segenekleri olusturmak gibi
alternatif stratejiler kullaniimalidir.

KanVL insan saghgina karsi ciddi bir tehdit olusturdugu
ve ayrica ulusal ekonomik kayiplara da yol agmasi
sebebiyle veteriner hekimler, insan hekimleri ve hayvan
sahiplerinin bu hastalik hakkinda bilgilendirilmesi,
hastaligin tespit edildigi yerlerde gerekli koruyucu
tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. istanbul’'un Avrupa ve
Asya’nin kavsak noktasinda olusu ve jeopolitik olarak
onemli bir konumda olmasi sebebiyle KanL yiksek risk
olugturmaktadir. Hastaligin kontroli igin semptomatik ve
asemptomatik kopeklerin belirlenerek dizenli olarak
seroprevalans arastirilmalarinin  yapilmasinin ~ énemli
oldugunu diisiintyoruz. Tespit edildigi durumlarda hayvan
sahiplerinin kendi hekimleriyle irtibata ge¢meleri ve
gerekli koruma dnlemlerinin almasi saglanmali ayrica halk
saghgl acgisindan 6nemli olan bu hastalikta tespit edilen
kopeklerin  yetkillere  de  bildirilmesi  gerektigi
duslintilmektedir.

Cikar Catismasi Bildirimi
Yazarlar gikar catismasi olmadigini beyan eder.
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